
６
月
は
食
育
月
間
で

す
。
食
育
に
関
す
る
�
の

ポ
イ
ン
ト
を
左
の
ピ
ク
ト

グ
ラ
ム
で
ご
紹
介
し
ま

す
。
普
段
の
生
活
に
取
り

入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
は
じ
め
よ
う
、
『
け
ん

こ
う
』
ｔ
ｉ
ｍ
ｅ

新
潟
県
で
は
、
「
は
じ

め
よ
う
、
『
け
ん
こ
う
』

ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
」
を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、
健
康
づ
く
り
県
民

運
動
「
ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
進
め
て
い
ま
す
。

毎
日
の
中
で
自
分
の
健

康
を
見
つ
め
る
時
間
�

「
け
ん
こ
う
ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
」

を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？
ま
ず
は
、
一
日
１
５

分
か
ら
、
自
分
の
健
康
を

見
つ
め
る
時
間
を
つ
く
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。
「
ご
は

ん
の
時
間
、
い
つ
も
よ
り

ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
み

る
。
」
、
「
歯
磨
き
の
後

に
、
鏡
の
前
で
少
し
丁
寧

に
お
口
の
中
を
確
認
し
て

み
る
。
」
な
ど
、
出
来
る

と
こ
ろ
か
ら
実
践
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。◇

取
組
は
「
健
康
に
い
が

た
�
」
で
検
索
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康

福
祉
環
境
部
（
上
越
保
健

所
）
地
域
保
健
課
（
電
話

０
２
５
・
５
２
４
・
６
１

３
２
）

久
比
岐
自
転
車
道
で

は
、
毎
年
好
評
の
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
こ
の
春
も
実

施
し
て
い
ま
す
！
絶
景
と

海
鮮
グ
ル
メ
を
楽
し
み
な

が
ら
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
「
春
の
り
ん
り
ん
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
」
を
６
月
�

日
（
日
）
ま
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
会
場

を
回
っ
て
ス
タ
ン
プ
を
集

め
る
と
、
数
に
応
じ
て
オ

リ
ジ
ナ
ル
ス
テ
ッ
カ
ー
が

も
ら
え
る
ほ
か
、
自
転
車

道
内
に
隠
さ
れ
た
凜
ち
ゃ

ん
パ
ネ
ル
に
書
か
れ
た
５

文
字
を
集
め
て
並
び
替
え

る
と
オ
リ
ジ
ナ
ル
ジ
ャ
ー

ジ
や
商
品
券
な
ど
豪
華
賞

品
が
当
た
る
抽
選
に
応
募

で
き
ま
す
。

▼
留
意
事
項

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
っ

て
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
内

容
を
変
更
ま
た
は
中
止
と

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

最
新
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
込
む
か
、
「
久

比
岐
自
転
車
道

ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
」
と
検
索
し
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

（
上
越
地
域
振
興
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】
企
画

振
興
部
（
０
２
５
・
５
２

６
・
９
３
２
６
）

上
越
労
働
相
談
所
で

は
、
労
働
に
関
す
る
様
々

な
相
談
を
お
受
け
し
、
自

主
的
な
解
決
に
向
け
た
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
た
び
、
よ
り
多
く

の
皆
様
か
ら
ご
利
用
い
た

だ
け
る
よ
う
、
休
日
労
働

相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。

会
社
を
辞
め
さ
せ
て
も

ら
え
な
い
、
職
場
の
人
間

関
係
に
悩
ん
で
い
る
な
ど

の
労
働
者
か
ら
の
相
談
か

ら
、
解
雇
す
る
際
の
注
意

点
、
計
画
年
休
制
度
を
導

入
し
た
い
な
ど
の
事
業
主

か
ら
の
相
談
ま
で
、
労
働

に
関
す
る
こ
と
で
あ
れ
ば

何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
休
日
労
働
相
談
会

【
実
施
日
】
６
月
	
日

（
日
）

【
時
間
】
午
後
１
時
〜
午

後
４
時
�
分

【
方
法
】
面
談
（
来
庁
又

は
オ
ン
ラ
イ
ン
）
、
電
話

相
談

【
予
約
】
面
談
を
ご
希
望

の
方
は
６
月


日
（
金
）

午
後
５
時
ま
で
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
会
場
】
上
越
地
域
振
興

局
本
館
（
上
越
市
本
城
町

５
│
６
）

【
特
記
事
項
】
当
日
は
相

談
所
職
員
の
ほ
か
、
社
会

保
険
労
務
士
が
相
談
に
応

じ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

◇

▼
そ
の
他

上
越
労
働
相
談
所
で

は
、
年
間
を
通
し
て
、
無

料
で
労
働
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
（
平
日
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
）
。

ご
相
談
内
容
に
よ
り
、

社
会
保
険
労
務
士
や
弁
護

士
、
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

が
対
応
す
る
こ
と
も
可
能

で
す
。

ま
た
、
毎
週
火
曜
日
午

後
５
時
〜
午
後
８
時
�
分

ま
で
夜
間
労
働
相
談
会
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
、
前
日
午
後
５

時
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
先
】
上
越
労

働
相
談
所
（
上
越
地
域
振

興
局
内
）
（
電
話
０
２
５

・
５
２
６
・
６
１
１
０

（
ろ
う
ど
う
１
１
０

番
）
）

昭
和
�
年
３
月
以
前
に

設
置
さ
れ
た
建
物
等
で
業

務
用
蛍
光
灯
や
水
銀
灯
が

使
用
さ
れ
て
い
る
場
合
、

Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩
化
ビ

フ
ェ
ニ
ル
）
が
含
ま
れ
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。Ｐ

Ｃ
Ｂ
は
、
か
つ
て
照

明
器
具
内
の
安
定
器
に
絶

縁
油
と
し
て
使
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
現
在
は
有
害

性
が
確
認
さ
れ
た
た
め
、

処
理
期
限
ま
で
に
処
分
す

る
よ
う
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

【
高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
処
理

期
限
】
安
定
器
の
処
理
期

限
は
令
和
５
年
３
月
�
日

で
す
。
期
限
が
迫
っ
て
い

ま
す
の
で
、
該
当
す
る
照

明
器
具
を
お
持
ち
の
方

は
、
速
や
か
な
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
照
明
器
具
の
確
認
方

法
】
蛍
光
灯
本
体
に
ラ
ベ

ル
が
あ
る
場
合
、
製
造
年

等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ラ
ベ
ル
が
な
い
場
合
は
、

本
体
内
部
に
あ
る
安
定
器

の
銘
板
情
報
か
ら
Ｐ
Ｃ
Ｂ

使
用
の
有
無
が
分
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
確
認
方
法
や

処
理
方
法
、
処
理
期
限
は

環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
環
境
省
Ｈ
Ｐ
）

ま
た
、
県
は
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使

用
安
定
器
の
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
だ
回
答
さ

れ
て
い
な
い
方
は
、
忘
れ

ず
に
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
県
Ｈ
Ｐ
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】
健
康

福
祉
環
境
部
環
境
セ
ン

タ
ー
環
境
課
（
電
話
０
２

５
・
５
２
４
・
４
２
３

７
）

休
日
労
働
相
談
会

を
実
施
し
ま
す
！

〜
上
越
労
働
相
談
所
〜

古い業務用蛍光灯がある
場合、ＰＣＢが使用されて
いないかご確認ください。

６６
月月
はは
食食
育育
月月
間間

豪華賞品が当たる！
く び き

久比岐自転車道スタンプ
ラ リ ー 実 施 中 ！

�の食育ピクトグラム（農林水産省）

久
比
岐
凛
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス

テ
ッ
カ
ー

振
興
局

ＱＱ

Ａ
＆
Ａ

振
興
局

ＱＱ

Ａ
＆
Ａ

地
下
水
の
節
水
に
ご
協
力
を
！

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
振
興
局

２０２２年（令和４年） 6月14日（火曜日） （１６）


