
誰
か
の
明
日
を
考
え
る



は
た
ち
の
献
血


お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
！


新
潟
県
労
働
相
談
所


冬
の
親
子
防
災
教
室


じ
も
パ
ス
使

て

み
ま
せ
ん
か
？

（）年　　　　　　　　１月２８日　　　　　　　　（令和７年）　　　　　　　（火曜日）

厚
生
労
働
省

は
た
ち
の
献
血

キ

ン
ペ

ン
ポ
ス

タ


　
現
在

献
血
者
の
中
心

は

代
か
ら

代
の
方
で

す

今
後

少
子
高
齢
化

に
よ
り
献
血
可
能
人
口
が

減
少
し

医
療
に
使
わ
れ

る
血
液
が
確
保
で
き
な
く

な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す


　
人
生
の
一
つ
の
節
目
を

迎
え
る

は
た
ち

の
若

者
を
中
心
に

広
く
献
血

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
く
た
め

２
月


日

金

ま
で
の
間

全

国
一
斉
に

は
た
ち
の
献

血

キ

ン
ペ

ン
を
実

施
し
て
い
ま
す


　
血
液
は
人
工
的
に
造
る

こ
と
も
長
期
間
保
存
す
る

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん

冬

場
は
献
血
者
数
が
不
足
す

る
時
期
で
す
の
で

血
液

の
安
定
供
給
の
た
め

皆

さ
ん
の
若
さ
と
善
意
で
献

血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す


▼
献
血
バ
ス
の
ご
案
内
　

　
献
血
バ
ス
が
イ
オ
ン
上

越
店
上
越
市
富
岡
に


左
記
の
日
程
で
運
行
し
ま

す



運
行
日

２
月
４
日


火



日

日




日

日



受
付
時
間

午
前

時


正
午

午
後
１
時

分


午
後
４
時◇

　
献
血
バ
ス
は
県
内
各
地

で
運
行
し
て
い
ま
す

ま

た

新
潟
市
と
長
岡
市
に

は
献
血
ル

ム
が
あ
り
ま

す


　
詳
し
く
は

新
潟
県
赤

十
字
血
液
セ
ン
タ

の

ホ

ム
ペ

ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い



問
い
合
わ
せ
先

健
康

福
祉
環
境
部

上
越
保
健

所

医
薬
予
防
課

電
話

０
２
５
・
５
２
４
・
６
１

３
４


地
す
べ
り
資
料
館
公
式
キ

ラ
ク
タ

な
だ
れ
博
士


　
雪
や
雪
崩
災
害
に
つ
い

て
親
子
で
楽
し
く
学
ぶ
防

災
教
室
を
開
催
し
ま
す


　
当
日
は
雪
崩
の
資
料
映

像
の
鑑
賞
や

実
際
の
捜

索
機
材
を
使

た
捜
索
体

験
な
ど
を
行
い
ま
す



日
時
２
月

日
土


午
前
９
時

午
前

時
半


会
場

地
す
べ
り
資
料

館

上
越
市
板
倉
区
猿
供

養
寺

　
※
板
倉
区
総
合

事
務
所
バ
ス
乗
り
場
に
集

合
し

会
場
ま
で
バ
ス
で

送
迎
し
ま
す



対
象

小
学
生
及
び
保

護
者


定
員


組

人
　
※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す



参
加
費

無
料


申
込
期
限

１
月

日


金



申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
先

妙
高
砂
防
事
務
所


電
話
０
２
５
５
・
７
２

・
４
１
４
１

　


申
し
込
み
フ


ム
は

こ
ち
ら


え
ち
ご
ト
キ
め
き
鉄

道
マ
ス
コ

ト
キ


ラ
ク
タ


ト
キ
テ

ツ
く
ん


　
新
潟
県
労
働
相
談
所
で

は

労
働
に
関
す
る
様
々

な
相
談
を
お
受
け
し

自

主
的
な
解
決
に
向
け
た
ア

ド
バ
イ
ス
を
行

て
い
ま

す


　
当
相
談
所
の
ご
利
用
に

つ
い
て

分
か
り
や
す
く

Ｑ
＆
Ａ
形
式
で
ご
紹
介
し

ま
す


◇

Ｑ
１
　
相
談
は
ど
の
よ
う

に
で
き
ま
す
か
？

Ａ
１
　
電
話

来
所
及
び

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
相
談

が
可
能
で
す


Ｑ
２
　
い
つ
利
用
で
き
ま

す
か
？

Ａ
２
　
電
話

来
所
相
談

は
平
日
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で
で
す
来
所


オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
相
談
は

予
約
制
と
な
り
ま
す


　
来
所
の
場
合
は
事
前
に

下
記
連
絡
先
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い

オ
ン
ラ
イ
ン

の
場
合
は
県
電
子
予
約
シ

ス
テ
ム
で
ご
予
約
願
い
ま

す


Ｑ
３
　
自
宅
以
外
で
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
相
談
は
可
能

で
す
か
？

Ａ
３
　
上
越
地
域
振
興
局

に
あ
る
端
末
を
使
用
し
て

相
談
も
可
能
で
す


Ｑ
４
　
料
金
は
か
か
り
ま

す
か
？

Ａ
４
　
無
料
で
お
受
け
し

て
い
ま
す


Ｑ
５
　
相
談
し
た
こ
と
が

ど
こ
か
に
漏
れ
た
り
し
な

い
か
心
配
で
す


大
丈

夫
で
す
か
？

Ａ
５
　
秘
密
厳
守
で
す


安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ

い


Ｑ
６
　
ど
の
よ
う
な
相
談

が
多
い
で
す
か
？

Ａ
６
　
よ
く
あ
る
相
談
と

し
て

職
場
で
の
い
じ
め

や
嫌
が
ら
せ


賃
金
の

不
払
い


退
職
時
期
を

引
き
延
ば
さ
れ
る


有

給
休
暇
が
取
れ
な
い

と

い

た
も
の
が
あ
り
ま

す


Ｑ
７
　
相
談
は
労
働
者
側

か
ら
だ
け
で
す
か
？

Ａ
７
　
労
働
者

事
業
主

い
ず
れ
か
ら
の
相
談
に
も

応
じ
て
い
ま
す


Ｑ
８
　
難
し
い
問
題
に
つ

い
て
相
談
し
た
い
の
だ
け

ど



Ａ
８
　
弁
護
士

産
業
カ

ウ
ン
セ
ラ


社
会
保
険

労
務
士
に
よ
る
相
談
も
受

け
付
け
て
い
ま
す


　
事
前
の
ご
予
約
が
必
要

と
な
り
ま
す

詳
細
に
つ

い
て
は
県
ホ

ム
ペ

ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い


◇


問
い
合
わ
せ
先


新
潟
県
労
働
相
談
所

新
潟
市
中
央
区
新
光
町
４

番
地
１
新
潟
県
庁
１
階



電
話
０
２
５
・
２
８
１

・
６
１
１
０



ホ

ム
ペ

ジ


　
県
で
は
沿
線
住
民
自
ら

が
地
域
の
鉄
道
を
守
り
育

て
て
い
く
意
識
を
持

て

い
た
だ
く
た
め

鉄
道
会

社
や
市
町
村
と
連
携
し


鉄
道
の
利
用
促
進
に
つ
な

が
る
取
組
を
進
め
て
い
ま

す


　
今
回
は

え
ち
ご
ト
キ

め
き
鉄
道
株
式
会
社
の


じ
も
パ
ス

を
ご
紹
介

し
ま
す


　

じ
も
パ
ス

は

え

ち
ご
ト
キ
め
き
鉄
道
全
線

の
普
通
列
車
お
よ
び
快
速

列
車
の
普
通
車
自
由
席
を

１
日
間
自
由
に
乗
り
降
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す


　
通
年
販
売
し
て
お
り


ご
利
用
日
の
１
カ
月
前
か

ら
ご
購
入
い
た
だ
け
ま

す



対
象
者


上
越
市
・
妙
高
市
・
糸
魚

川
市
在
住
の
方
な
ら
び
に

ト
キ
て
つ
サ
ポ

タ

ズ

ク
ラ
ブ
会
員
の
方


金
額


　
お
と
な
１
５
０
０
円

　
こ
ど
も
５
０
０
円

　
満

歳
以
上
の
方
お
よ

び
運
転
免
許
証
を
返
納
さ

れ
た
方
は
５
０
０
円


販
売
箇
所


　
え
ち
ご
ト
キ
め
き
鉄
道

の
有
人
駅
お
よ
び
列
車
内


え
ち
ご
ト
キ
め
き
リ

ゾ

ト
雪
月
花
を
除
く


※
住
所
・
年
齢
な
ど
が
確

認
で
き
る
証
明
書
を
ご
提

示
く
だ
さ
い

ま
た



じ
も
パ
ス

利
用
時
に

は

購
入
時
に
提
示
し
た

証
明
書
を
携
帯
し
て
く
だ

さ
い



問
い
合
わ
せ
先

え
ち

ご
ト
キ
め
き
鉄
道

株


営
業
部
営
業
課

電
話
０

２
５
・
５
４
３
・
７
８
８

９

平
日
午
前
８
時

分


午
後
５
時

分



