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医学部受験者・進学者の増加に向けた取組について 

 

令和６年度の医学部受験者・進学者の増加に向けた取組についてご報告するとともに、

今後の取組方針（案）についてお諮りするもの 

 

Ⅰ 令和６年度の取組  
 

１ 県教育委員会と連携した取組 
 

 医学科進学者増加に向けた「県教育委員会アクションプラン」を踏まえ、生徒・保

護者・教員の医学科進学に対する意識改革や県全体で医学科進学を目指す体制づくり

を目的とした取組を実施 

 

⑴ 医師による講演、医師・医学生との座談会（通年） 

   県教育委員会が開催する「医学科合格のための学力向上スタートダッシュ講座」や

高校等が開催する進路講演会において、医師を目指す動機づけ、医学部受験に向けた

意識の向上、受験対策等を目的とした講演や医師・医学生との座談会を実施 

   ◆参加者：生徒延べ約 590人 保護者延べ約 250人 

 

⑵ 医師による面接指導（９月～２月） 

昨今の医学部入試において、面接の重要性が高まっていることを踏まえ、医学部志

望者に対する面接指導を実施 

◆指導実施校：９校 

 

２ 地域枠設置大学と連携した取組 
 

 新潟県医学部地域枠の拡大により、多くの優秀な人材を確保する必要があることか

ら、各大学と連携し、受験者確保に向けた取組を実施 

 

⑴ オープンキャンパス等における講演、個別相談会（７月～10月） 

   新潟県地域枠設置大学のオープンキャンパスや学園祭に参加し、新潟県地域枠の魅

力を伝える講演や個別相談会を実施 

   ◆参加大学（参加回数）：７大学（12回） 

 

⑵ 新潟県医学部地域枠等入試説明会（８月・９月） 

全国の医学部志望者に向けて、新潟県地域枠や地域枠設置大学等の魅力を紹介する

とともに、最新の入試情報を提供するオンライン説明会を開催 

◆第１部：福祉保健部による新潟県地域枠の説明会 

◆第２部：学長等による地域枠設置13大学及び自治医科大学の説明会 
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⑶ 県内の高校等への訪問による受験者確保に向けた協力依頼（６月～８月）  

東京医科大学 三苫副学長、日本大学医学部 羽尾主任教授が、それぞれ県内高校等

10校を直接訪問し、令和７年度入学入試に向けた受験者確保への協力を依頼 

◆訪問校：新潟高校、新潟南高校、新発田高校、長岡高校、三条高校、高田高校、 

村上中等、直江津中等、新潟明訓高校、新潟第一高校 

 

⑷ 東京医科大学・巣鴨高校・県内高校の高大連携プログラム（９月21日） 

高校生の視野を広げ、医学部進学に対する意識や学習意欲を高めることを目的とし

て、東京医科大学と巣鴨高校の高大連携プログラムに合同参加 

◆参加者：県内高校５人（４校） 巣鴨高校約30人 

 

⑸ 日本大学医学部による出張講義（10月23日） 

新潟明訓高校の進学セミナーにおいて、同校の医学部志望の生徒に対して日本大学

医学部 羽尾主任教授による講義を実施 

◆受講者：新潟明訓高校１・２年生40人 

 

３ 医学部予備校と連携した取組 
 

 地域枠設置大学との連携と同様、医学部予備校との連携により、受験者の確保に向

けた取組を実施 

 

⑴ 新潟県地域枠への理解を深める講演（６月・９月） 

東京、大阪に拠点を置く医学部予備校と連携し、受験生や保護者等に向けて新潟県

地域枠への理解を深める講演を実施 

◆６月10日 医学部進学予備校メビオ（大阪） 聴講者：講師10人 

◆６月30日 医学部専門予備校ＹＭＳ（東京） 聴講者：生徒約130人 

◆９月８日 医系受験専門指導Medi-UP（大阪）聴講者：生徒・保護者約50人 

 

⑵ 予備校生を対象とした医学部・病院見学（８月27日） 

首都圏の予備校生から新潟県の医学部、病院を知ってもらうため、新潟大学医学部

医学科、魚沼基幹病院の見学ツアーを実施 

◆参加者：医学部専門予備校ＹＭＳ生徒23人、講師１人 

 
 

⑶ 医学部入試情報誌を活用した広報活動（10月） 

新潟県地域枠の全国的な認知度の向上を図るため、医学部予備校が発行する入試情

報誌に新潟県地域枠を紹介する記事を掲載 

   ◆掲載誌：2025年度受験用 全国/国公立・私立医学部入試情報（Medi-UP発行） 
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４ その他の取組 
 

○ 地域枠設置大学がある首都圏や関西圏の受験者の掘起こしを図るため、首都圏高

校の教員を対象とした進路指導研究会や、全国の医学部志望者が集まる相談会など

に参加するなど取組を強化 

○ 中学生の段階から医師を目指してもらえるよう、その動機づけとなる取組につい

て、新潟市教育委員会と意見交換を行い、新潟市中学校長会に中学生に向けの講演

や医療体験などのプランを説明 
 

⑴ 医学部進路指導研究会、首都圏高校における講演、座談会（６月・９月） 

・ 首都圏高校等の進路指導担当教員を対象とした医学部進路指導研究会において、

新潟県地域枠に関する講演を実施（６月30日） 

 ◆参加者：首都圏高校教員58人（40校） 県内高校教員７人（４校） 

・ 本研究会に参加した八千代松陰高校（千葉県）から講演依頼を受け、同校の医学

部ガイダンスに参加し、講演と医学生との座談会を実施（９月８日） 

   ◆参加者：生徒15人 教員４人 

 

⑵ 全国医学部進学相談会・医学部進学フォーラム（７月） 

全国の医学部志望者が情報収集に集まる進学相談会にブース出展し、新潟県地域枠

に関する講演、個別相談を実施 

   ◆７月14日 全国医学部進学相談会 東京（＠ＪＰタワー） 

来場者：899人   個別相談：25組 

   ◆７月15日 医学部進学フォーラム 東京（＠東京都立産業貿易センター浜松町館） 

来場者：1,172人 個別相談：16組 講演：55人                                

   ◆７月27日 医学部進学フォーラム 大阪（＠大阪マーチャンダイズ・マート） 

来場者：424人  個別相談：14組 講演：19人  

   ◆７月28日 全国医学部進学相談会 大阪（＠ナレッジキャピタル） 

来場者：253人   個別相談：15組 

 

⑶ 中学生を対象とした講演や医療体験等（10月） 

中学生の段階から医師を目指す動機づけとなる取組について、新潟市教育委員会と

意見交換を行い、新潟市中学校長会に中学生に向けの講演や医療体験などのプランを

説明 

 

Ⅱ 今後の取組方針（案）  
 

○ これまでの取組を継続しつつ、高校生等を対象に「医師になること」、「医学部を受

験すること」への情熱を高め、未来の地域社会に貢献する医師を育成することを目的

とした講座の開設を検討する。 

○ 新潟市教育員会などの関係機関と連携しながら、中学生に向けて、医師を目指す動

機づけとなる取組を進める。 
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別記 

 

＜県教育員会と連携した取組＞ 

 

医師による講演、医師・医学生との座談会（通年） 

開催年月 区分 対象校等 
参加者 

生徒 保護者 

令和６年６月 医師による講演 柏崎翔洋中等 ７人  

新発田高校 40人  

高志中等 15人  

高田高校 25人 ５人 

令和６年７月 医師による講演 新潟高校 約130人  

新潟第一高校（高２･３年） 19人  

津南中等 約10人  

新潟第一中･高校（中３･高１） ６人  

村上中等 12人  

新潟明訓高校 31人 46人 

新潟南高校 ７人  

新潟高校（保護者）  91人 

医師等との座談会 新潟高校 60人  

令和６年８月 医師による講演 直江津中等 29人  

令和６年９月 医師による講演 国際情報高校 １人  

医師等との座談会 新潟南高校 ６人  

令和６年10月 医師による講演 新潟明訓高校 ５人  

医学部志望者（スタートダッシュ講座） 約60人  

令和６年11月 医師等との座談会 医学部志望者（スタートダッシュ講座） 約60人  

医師による講演 燕中等 ６人 ５人 

令和６年12月 予備校講師による講演 医学部志望者（スタートダッシュ講座） 約60人  

令和７年２月 医師による講演 新潟高校（保護者）  約100人 

実施回数：講演 19回 座談会３回 約590人 約250人 
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＜地域枠設置大学と連携した取組＞ 

 

オープンキャンパス等における講演、個別相談会（７月～10月） 

開催年月日 大 学 
取組内容 

講演 個別相談会 

令和６年７月21日（日） 関西医大オープンキャンパス  ○ 

令和６年７月27日（土） 東京医大オープンキャンパス ○ ○ 

令和６年７月28日（日） 昭和大オープンキャンパス  ○ 

令和６年８月３日（土） 関西医大オープンキャンパス（２回目）  ○ 

杏林大オープンキャンパス  ○ 

日本大オープンキャンパス ○ ○ 

北里大オープンキャンパス  ○ 

令和６年８月４日（日） 北里大オープンキャンパス（２回目）  ○ 

令和６年８月９日（金） 日本医大オープンキャンパス  ○ 

令和６年８月23日（金） 日本医大オープンキャンパス（２回目）  ○ 

令和６年８月25日（日） 北里大オープンキャンパス（３回目）  ○ 

令和６年10月26日（日） 杏林大学園祭  ○ 

大学（回数）：７大学（12回） ２回 12回 

 

 

新潟県医学部地域枠等入試説明会（８月・９月） 

開催年月日 説明会（説明者） 
参  加 

申込者数 

令和６年８月８日（木） 第１部：地域枠説明会（県福祉保健部） 

延べ 415人 

令和６年８月26日（月） 第２部：大学入試説明会（第１回：自治医科大） 

令和６年９月２日（月） 〃     （第２回：新潟大・東京医大） 

令和６年９月３日（火）      〃     （第３回：北里大・獨協医大） 

令和６年９月４日（水）      〃     （第４回：昭和大・東邦大） 

令和６年９月６日（金）      〃     （第５回：日本医大） 

令和６年９月12日（木）      〃     （第６回：順天大・関西医大） 

令和６年９月17日（火）      〃     （第７回：金沢医大） 

令和６年９月18日（水）      〃     （第８回：日本大・帝京大） 

令和６年９月26日（木）      〃     （第９回：杏林大） 

 


