
６
月
４
日
か
ら

日
は

　
歯
と
口
の
健
康
週
間
で
す

青
田
川
ク
リ

ン
ア

プ

活
動
の
参
加
者
募
集
！

看
護
大
い
き
い
き

サ
ロ
ン
に
ご
参
加
を

公
共
職
業
訓
練

受
講
生
を
募
集

求
職
者
対
象

（）年　　　　　　　　６月３日　　　　　　　　（令和７年）　　　　　　（火曜日）

会
場 コ　ー　ス　名 目　標　資　格　 期

間
定
員 募集期限 選考日 入校日

上
越
市
Ｗｅｂクリエーター科２

・Ｗｅｂクリエーター能力認定試験
　（エキスパート）　　　　　　　

３
カ
月

名 Ｒ７．７．１ Ｒ７．７．１１ Ｒ７．８．１

糸
魚
川
市

ＰＣスキル基礎科　糸魚川
（中高年齢者向けコース）
《託児サービス利用可》

・コンピュータサービス技能評価試験
　ワープロ３級　　　　　　　　　　

・コンピュータサービス技能評価試験
　表計算３級　　　　　　　　　　
　

３
カ
月

名 Ｒ７．７．１ Ｒ７．７．１１ Ｒ７．８．６

上
越
市

ＤＳ介護員養成科　上越２
・介護職員初任者研修課程
・普通救命講習　　　　　
・認知症サポーター　　　

３
カ
月

名 Ｒ７．７．１５ Ｒ７．７．２５ Ｒ７．８．２１

上
越
市

溶接科２期　　　　　
《託児サービス利用可》

・ＪＩＳ溶接技能評価試験（ＳＮ－２Ｆ）
・ガス溶接技能講習　　　　　　　　　
・特別教育（アーク溶接、産業用ロボット
　教示、自由研削砥石等）　　　　　　　　

６
カ
月
５
名 Ｒ７．７．２２ Ｒ７．７．２８ Ｒ７．８．２１

上
越
市

電気設備工事コース１期
《託児サービス利用可》

・第二種電気工事士　　　　　　　　
・低圧電気取扱特別教育　　　　　　
・高所作業車運転技能講習　　　　　
・フルハーネス型墜落制止用器具の作業
　業務　　　　　　　　　　　　　　

６
カ
月

名 Ｒ７．７．２８ Ｒ７．８．１ Ｒ７．８．２６

【募集訓練】

※訓練計画については、中止または変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

　
青
田
川
を
愛
す
る
会


の
主
催
に
よ
り

今
年
で


回
目
と
な
る
青
田
川
ク

リ

ン
ア

プ
活
動
を
行

い
ま
す


　
身
近
な
青
田
川
を
よ
り

一
層
き
れ
い
な
川
に
す
る

た
め

皆
様
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す


　
参
加
の
申
し
込
み
は
不

要
で
す

当
日
集
合
場
所

へ
お
集
ま
り
く
だ
さ
い



日
時
６
月

日
木


午
後
１
時

分

午
後
３

時

分
小
雨
決
行
た
だ

し
大
雨
の
場
合
は
中
止



集
合
場
所


①
南
本
町
一
　
伊
勢
橋

②
東
本
町
二
　
往
下
橋


行
程

①
ま
た
は
②
の

集
合
場
所
か
ら

大
町
お

馬
出
し
公
園
ま
で
歩
き
な

が
ら
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
ま

す



服
装

ゴ
ミ
拾
い
の
で

き
る
服
装
で
長
靴
を
ご
用

意
く
だ
さ
い

ゴ
ミ
袋


軍
手
は
主
催
者
で
用
意
し

ま
す




問
い
合
わ
せ
先

地
域

整
備
部
計
画
調
整
課

電

話
０
２
５
・
５
２
６
・
９

５
１
６


　
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス

ク

ル
で
は

公
共
職
業

訓
練
の
受
講
生
を
募
集
し

ま
す



対
象
者

求
職
者


受
講
料

無
料

た
だ

し

教
材
費
・
資
格
検
定

料
な
ど
は
自
己
負
担



申
し
込
み
先

居
住
地

を
管
轄
す
る
ハ
ロ

ワ


ク
選
考
方
法

コ

ス
に

よ

て
異
な
り
ま
す

詳

し
く
は
左
記
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い



問
い
合
わ
せ
先

県
立

上
越
テ
ク
ノ
ス
ク

ル
　

訓
練
課
　

電
話
０
２
５

・
５
４
５
・
２
１
９
０



ホ

ム
ペ

ジ


　
県
立
看
護
大
学
で
は


健
康
に
関
心
の
あ
る
方
々

が
気
楽
に
集
え
る
市
民
講

座

看
護
大
い
き
い
き
サ

ロ
ン

を
実
施
し
ま
す


　
本
年
度
第
２
回
目
の
講

座
は

新
潟
県
立
中
央
病

院
　
整
形
外
科
部
長
　
菊

地
廉
先
生
を
講
師
に
迎

え


腰
痛
と
上
手
に
つ

き
あ

て
イ
キ
イ
キ
と
暮

ら
す
に
は

を
テ

マ
に

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す


以
下

講
師
よ
り
皆
さ
ま

へ


　
腰
痛
で
お
困
り
の
方
は

多
い
の
で
は
な
い
で
し


う
か
？
　
腰
痛
は

国
民

生
活
基
礎
調
査
に
お
い
て

最
も
訴
え
の
多
い
症
状
で

あ
り

高
血
圧
の
次
に
通

院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
が

多
い
疾
患
で
す

本
講
座

で
腰
痛
を
治
す
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が

腰
痛
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
や
私
が
今
ま
で

経
験
し
た
こ
と
に
基
づ
い

て

腰
痛
の
原
因
や
対
処

方
法

ど
の
よ
う
な
と
き

に
病
院
を
受
診
し
た
方
が

良
い
の
か
に
つ
い
て
お
話

し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
腰
痛
に
つ
い
て
皆
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
困


た
と
き
の
一
助
に
な
れ
ば

と
思
い
ま
す


　
皆
さ
ま

ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い



日
時
６
月

日
木


午
後
６
時

分

午
後
７

時

分


会
場

県
立
看
護
大
学

第
１
・
２
ホ

ル


参
加
費

無
料


申
し
込
み

必
要


定
員

な
し

当
日

発
熱
や
体
調
不
良

の
方
は
ご
来
場
を
お
控
え

く
だ
さ
い



問
い
合
わ
せ
先

県
立

看
護
大
学
看
護
研
究
交
流

セ
ン
タ


電
話
・
フ


ク
ス
０
２
５
・
５
２
６
・

２
８
２
２


過去の活動状況

　
今
年
の
標
語
は

歯
み

が
き
で
　
丈
夫
な
体
の
　

基
礎
づ
く
り


　
こ
の
週
間
は

歯
と
口

の
健
康
が
体
の
健
康
に
大

切
で
あ
る
こ
と
を
多
く
の

人
に
知

て
い
た
だ
き


歯
や
口
の
健
康
に
よ
い
習

慣
の
定
着
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す


　
歯
を
失
う
原
因
の
ほ
と

ん
ど
は
む
し
歯
や
歯
周
病

に
よ
る
も
の
で
す

中
で

も

歯
周
病
は
糖
尿
病
や

心
臓
病
と
深
く
か
か
わ


て
お
り

全
身
の
健
康
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
と
い
わ

れ
て
い
ま
す

歯
や
口
の

健
康
を
保
つ
こ
と
は

体

全
体
の
健
康
を
守
る
こ
と

に
も
つ
な
が
り
ま
す


▼
セ
ル
フ
ケ
ア
を
し
ま

し

う

　
む
し
歯
と
歯
周
病
の
直

接
の
原
因
は
歯
垢

プ

ラ

ク:

歯
の
ま
わ
り
に

つ
く
白
い
カ
ス
で
細
菌
の

か
た
ま
り

で
す

予
防

の
第
一
歩
は
毎
日
の
歯
み

が
き
で

き
ち
ん
と
歯
垢

を
取
り
除
く
こ
と
で
す


▼
正
し
い
歯
み
が
き

チ


ク
ポ
イ
ン
ト

□
歯
と
歯
ぐ
き
の
境
目
に

歯
ブ
ラ
シ
の
毛
先
を
当
て

て
い
る

□
歯
ブ
ラ
シ
を
軽
い
力
で

小
さ
く
動
か
し
て
い
る

□
磨
き
残
し
の
な
い
よ

う

奥
歯
か
ら
順
番
に
決

め
て
磨
い
て
い
る

□
フ

素
入
り
歯
み
が
き

剤
を
使

て
い
る

□
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス
や
歯

間
ブ
ラ
シ
を
使

て
歯
と

歯
の
す
き
間
も
き
れ
い
に

し
て
い
る

　
磨
き
残
し
は
な
い
か


歯
ぐ
き
に
赤
く
腫
れ
て
い

る
場
所
は
な
い
か

歯
み

が
き
後
に
鏡
で
チ


ク

す
る
習
慣
を
つ
け
ま
し


う


　
ま
た

バ
ラ
ン
ス
の
取

れ
た
規
則
正
し
い
食
事
も

重
要
で
す

特
に

間
食

や
糖
分
を
含
ん
だ
飲
み
物

を
だ
ら
だ
ら
と
摂
る
こ
と

は
歯
垢
を
つ
く
り
や
す
く

し
ま
す


▼
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を

も
ち
ま
し

う

　
痛
み
や
腫
れ
な
ど
の
自

覚
症
状
が
出
た
と
き
に
受

診
す
る
の
で
は
な
く

定

期
的
に
歯
科
医
師
や
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
チ


ク

を
受
け

必
要
に
応
じ
て

セ
ル
フ
ケ
ア
の
指
導
や
歯

の
ク
リ

ニ
ン
グ
を
受
け

ま
し

う



問
い
合
わ
せ
先

健
康

福
祉
環
境
部

上
越
保
健

所

医
薬
予
防
課

電
話

０
２
５
・
５
２
４
・
６
１

３
４



