
新潟県消費生活センター　消費者力アップ講座一覧

年度 実施日 テーマ 講師所属団体

9月13日(金) 「キャッシュレス決済の知識」

～消費税増税！ポイント還元を受け取るときに気をつけたいこと～

新潟県金融広報委員会

10月17日(木) 発信しよう！新潟の発酵食文化

～全国に誇る新潟の発酵食品あれこれ～

県農業総合研究所食品研究センター

11月7日(木)

先ず、捨てることから始めよう！

収納の工夫術

～身のまわりを整理して上手な収納を実践しましょう！～

パナソニック(株)ライフソリューショ

ンズ社

9月30日(水) 賢い消費者になろう！

～最近の相談事例から伝えたい注意点～

県消費生活センター

10月23日(金) 発信しよう！新潟の発酵食文化

～新潟の発酵食品あれこれ＆失敗しないコツ教えます！

   甘酒作りのポイント～

県農業総合研究所食品研究センター

11月27日(金) ちょっと気になる食品の糖度

　（簡易テスト講座より実施）

県消費生活センター

9月16日(木) やさしく教えて！金融商品

　～自分に合った資産運用方法を選ぶために知っておきたいこと～

新潟県金融広報委員会

10月28日(木) 知って得する食品表示 （一社）消費者力開発協会

9月15日(木) 我が家でできる節電術

～無理のない省エネ・節約で環境にやさしく～

（一社）東北電気保安協会

10月14日(金) 自転車の日常点検・調整

～自転車による交通事故を防ごう～

（一社）消費者力開発協会

9月21日(木) デジタル時代の賢い消費者になろう

～最近の相談事例から伝えたい注意点～

県消費生活センター

10月13日(金) 新潟米大特集！

銘柄米の魅力と保存のポイントを学ぼう

農業総合研究所作物研究センター

9月19日(木) インターネットで通信販売を利用するとき

～こんなトラブルも！便利だけど慎重に！～

（一社）全国直販流通協会

10月11日(金) サプリメントや健康食品について

～選び方は？メリットは？正しく知って上手に使おう～

（一社）全国直販流通協会
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