
二次元
コード

両 親

学 級

妊娠中のご夫婦

参加費

無料

開催場所

先着10組(定員になり次第募集終了)

対象

〒950-8602 
新潟市中央区女池南3丁目1番2号

定員

10 19 10:00
(日) 11:30

2025

子育てや、働き方、意識改革など
次世代の為の社会変革を通して
「よい父親ではなく、笑っている
父親」を増やし、父親であること
を楽しむ活動をしています。

050-1489-4034
fjnmain@gmail.com

講師：ファザーリング・ジャパンにいがた
代表 吉田健太

セミナー内容

★パートナーシップの重要性

～「共家事」「共育児」のススメ～

★先輩パパが語る育児の今後

～ 1 か月後、1 年後～

★まわりのみんなに聞いてみよう！

準備どうしてる？

主催：新潟県福祉保健部こども家庭課
委託：ファザーリング・ジャパンにいがた

お問い合わせ 
ファザーリング・ジャパンにいがた

これからママ・パパになる皆様へこれからママ・パパになる皆様へ

パパ
スイ
ッチ

ここ
でO
N！パパス

イッチ

ここで
ON！

「新潟県こども家庭課委託事業2025」

先輩パパによる

新潟県立図書館 こむすびルーム

お申込みはこちら

　　初めての子育て、ちょっと不安…？
でも、少しの準備が大きな安心につなが
ります。赤ちゃんを迎える前に、子育て
の第一歩を一緒に学びましょう！新しい
家族の未来のために、ぜひご夫婦でご参
加ください。

現在育休中パパの
体験談あり

現在育休中パパの
体験談あり

ファザーリング・ジャパンとは
※お一人参加
　お子様連れ参加可


