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新潟県福祉保健部高齢福祉保健課 



要介護度別認定者総数

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計
うち第１号
被 保 険 者

割 合

新 潟 県 16,555 20,973 26,836 22,531 20,167 19,079 12,400 138,541 136,260 98.4%

新 潟 市 6,424 8,678 8,244 7,740 7,117 5,835 4,208 48,246 47,449 98.3%

長 岡 市 1,405 1,931 2,719 2,867 2,537 2,225 1,514 15,198 14,963 98.5%

三 条 市 811 875 1,131 757 723 801 430 5,528 5,420 98.0%

柏 崎 市 605 671 1,217 948 808 686 391 5,326 5,240 98.4%

新 発 田 市 836 717 1,072 636 594 821 458 5,134 5,031 98.0%

小 千 谷 市 192 237 403 345 355 374 224 2,130 2,087 98.0%

加 茂 市 231 195 436 307 377 211 128 1,885 1,849 98.1%

十 日 町 市 502 613 710 673 572 659 332 4,061 4,028 99.2%

見 附 市 345 484 447 313 310 300 190 2,389 2,353 98.5%

村 上 市 465 456 1,041 595 536 640 493 4,226 4,159 98.4%

燕 市 628 546 1,034 708 727 540 415 4,598 4,502 97.9%

糸 魚 川 市 246 329 625 554 395 449 256 2,854 2,811 98.5%

妙 高 市 152 376 450 424 249 298 214 2,163 2,118 97.9%

五 泉 市 411 389 756 397 440 453 280 3,126 3,070 98.2%

上 越 市 1,207 2,099 2,605 2,070 1,543 1,908 1,091 12,523 12,324 98.4%

阿 賀 野 市 270 368 456 348 409 365 231 2,447 2,406 98.3%

佐 渡 市 424 521 1,015 726 558 600 382 4,226 4,179 98.9%

魚 沼 市 208 274 451 397 343 392 243 2,308 2,271 98.4%

南 魚 沼 市 308 405 731 642 586 486 267 3,425 3,360 98.1%

胎 内 市 196 267 348 255 233 269 168 1,736 1,716 98.8%

聖 籠 町 64 90 148 99 95 96 54 646 624 96.6%

弥 彦 村 29 70 69 81 81 59 29 418 413 98.8%

田 上 町 106 61 157 123 120 100 51 718 693 96.5%

阿 賀 町 288 79 204 132 105 174 103 1,085 1,074 99.0%

出 雲 崎 町 28 31 56 57 42 48 35 297 295 99.3%

湯 沢 町 38 39 67 88 68 75 45 420 418 99.5%

津 南 町 82 128 121 94 124 136 101 786 777 98.9%

刈 羽 村 18 20 33 67 50 28 23 239 233 97.5%

関 川 村 31 18 83 87 68 47 36 370 364 98.4%

粟 島 浦 村 5 6 7 1 2 4 8 33 33 100.0%

令和７年10月末

１
【県内市町村別】



要介護度別認定者総数１

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計
うち第１号
被 保 険 者

割 合

十日町地域広域市町
村圏介護認定審査会 584 741 831 767 696 795 433 4,847 4,805 99.1%

柏 崎 市 刈 羽 郡
介護認定審査会 623 691 1,250 1,015 858 714 414 5,565 5,473 98.3%

燕 市 ・ 弥 彦 村
介護認定審査会 657 616 1,103 789 808 599 444 5,016 4,915 98.0%

新 発 田 地 域
広 域 事 務 組 合 1,096 1,074 1,568 990 922 1,186 680 7,516 7,371 98.1%

村 上 市 岩 船 郡
介護認定審査会 501 480 1,131 683 606 691 537 4,629 4,556 98.4%

南 魚 沼 地 域
介護認定審査会 346 444 798 730 654 561 312 3,845 3,778 98.3%

長岡市出雲崎町
介護認定審査会 1,433 1,962 2,775 2,924 2,579 2,273 1,549 15,495 15,258 98.5%

資料）介護保険事業状況報告（厚生労働省）10月分による

令和７年10月末

【審査会別】



要介護度別認定者数の割合（対認定者総数）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
要支援１
～要介護
２ の 計

要介護３
～５の計

新 潟 県 11.9% 15.1% 19.4% 16.3% 14.6% 13.8% 9.0% 62.7% 37.3%

新 潟 市 13.3% 18.0% 17.1% 16.0% 14.8% 12.1% 8.7% 64.4% 35.6%

長 岡 市 9.2% 12.7% 17.9% 18.9% 16.7% 14.6% 10.0% 58.7% 41.3%

三 条 市 14.7% 15.8% 20.5% 13.7% 13.1% 14.5% 7.8% 64.7% 35.3%

柏 崎 市 11.4% 12.6% 22.9% 17.8% 15.2% 12.9% 7.3% 64.6% 35.4%

新 発 田 市 16.3% 14.0% 20.9% 12.4% 11.6% 16.0% 8.9% 63.5% 36.5%

小 千 谷 市 9.0% 11.1% 18.9% 16.2% 16.7% 17.6% 10.5% 55.3% 44.7%

加 茂 市 12.3% 10.3% 23.1% 16.3% 20.0% 11.2% 6.8% 62.0% 38.0%

十 日 町 市 12.4% 15.1% 17.5% 16.6% 14.1% 16.2% 8.2% 61.5% 38.5%

見 附 市 14.4% 20.3% 18.7% 13.1% 13.0% 12.6% 8.0% 66.5% 33.5%

村 上 市 11.0% 10.8% 24.6% 14.1% 12.7% 15.1% 11.7% 60.5% 39.5%

燕 市 13.7% 11.9% 22.5% 15.4% 15.8% 11.7% 9.0% 63.4% 36.6%

糸 魚 川 市 8.6% 11.5% 21.9% 19.4% 13.8% 15.7% 9.0% 61.5% 38.5%

妙 高 市 7.0% 17.4% 20.8% 19.6% 11.5% 13.8% 9.9% 64.8% 35.2%

五 泉 市 13.1% 12.4% 24.2% 12.7% 14.1% 14.5% 9.0% 62.5% 37.5%

上 越 市 9.6% 16.8% 20.8% 16.5% 12.3% 15.2% 8.7% 63.7% 36.3%

阿 賀 野 市 11.0% 15.0% 18.6% 14.2% 16.7% 14.9% 9.4% 58.9% 41.1%

佐 渡 市 10.0% 12.3% 24.0% 17.2% 13.2% 14.2% 9.0% 63.6% 36.4%

魚 沼 市 9.0% 11.9% 19.5% 17.2% 14.9% 17.0% 10.5% 57.6% 42.4%

南 魚 沼 市 9.0% 11.8% 21.3% 18.7% 17.1% 14.2% 7.8% 60.9% 39.1%

胎 内 市 11.3% 15.4% 20.0% 14.7% 13.4% 15.5% 9.7% 61.4% 38.6%

聖 籠 町 9.9% 13.9% 22.9% 15.3% 14.7% 14.9% 8.4% 62.1% 37.9%

弥 彦 村 6.9% 16.7% 16.5% 19.4% 19.4% 14.1% 6.9% 59.6% 40.4%

田 上 町 14.8% 8.5% 21.9% 17.1% 16.7% 13.9% 7.1% 62.3% 37.7%

阿 賀 町 26.5% 7.3% 18.8% 12.2% 9.7% 16.0% 9.5% 64.8% 35.2%

出 雲 崎 町 9.4% 10.4% 18.9% 19.2% 14.1% 16.2% 11.8% 57.9% 42.1%

湯 沢 町 9.0% 9.3% 16.0% 21.0% 16.2% 17.9% 10.7% 55.2% 44.8%

津 南 町 10.4% 16.3% 15.4% 12.0% 15.8% 17.3% 12.8% 54.1% 45.9%

刈 羽 村 7.5% 8.4% 13.8% 28.0% 20.9% 11.7% 9.6% 57.7% 42.3%

関 川 村 8.4% 4.9% 22.4% 23.5% 18.4% 12.7% 9.7% 59.2% 40.8%

粟 島 浦 村 15.2% 18.2% 21.2% 3.0% 6.1% 12.1% 24.2% 57.6% 42.4%

２

令和７年10月末

【県内市町村別】



要介護度別認定者数の割合（対認定者総数）２

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
要支援１
～要介護
２ の 計

要介護３
～５の計

十日町地域広域市町
村圏介護認定審査会 12.0% 15.3% 17.1% 15.8% 14.4% 16.4% 8.9% 60.3% 39.7%

柏崎市刈羽郡
介護認定審査会

11.2% 12.4% 22.5% 18.2% 15.4% 12.8% 7.4% 64.3% 35.7%

燕市・弥彦村
介護認定審査会

13.1% 12.3% 22.0% 15.7% 16.1% 11.9% 8.9% 63.1% 36.9%

新 発 田 地 域
広域事務組合

14.6% 14.3% 20.9% 13.2% 12.3% 15.8% 9.0% 62.9% 37.1%

村上市岩船郡
介護認定審査会

10.8% 10.4% 24.4% 14.8% 13.1% 14.9% 11.6% 60.4% 39.6%

南 魚 沼 地 域
介護認定審査会

9.0% 11.5% 20.8% 19.0% 17.0% 14.6% 8.1% 60.3% 39.7%

長岡市出雲崎町
介護認定審査会

9.2% 12.7% 17.9% 18.9% 16.6% 14.7% 10.0% 58.7% 41.3%

資料）介護保険事業状況報告（厚生労働省）10月分による

令和７年10月末

【審査会別】



要介護度別認定者数（第１号被保険者）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計
認定者
の比率

第１号被
保険者数

新 潟 県 16,324 20,516 26,551 22,110 19,851 18,800 12,108 136,260 19.1% 712,430

新 潟 市 6,349 8,519 8,163 7,567 7,008 5,736 4,107 47,449 20.3% 233,329 

長 岡 市 1,385 1,890 2,692 2,818 2,497 2,203 1,478 14,963 18.1% 82,553 

三 条 市 799 847 1,121 744 705 785 419 5,420 17.6% 30,852 

柏 崎 市 600 653 1,207 934 790 674 382 5,240 19.3% 27,110 

新 発 田 市 812 697 1,062 627 580 809 444 5,031 16.4% 30,742 

小 千 谷 市 187 231 397 340 349 368 215 2,087 17.5% 11,915 

加 茂 市 231 192 423 302 371 206 124 1,849 19.3% 9,570 

十 日 町 市 498 607 708 663 569 655 328 4,028 20.7% 19,490 

見 附 市 339 474 443 307 307 296 187 2,353 18.0% 13,072 

村 上 市 457 441 1,026 585 531 636 483 4,159 19.2% 21,651 

燕 市 611 530 1,020 701 710 525 405 4,502 18.5% 24,304 

糸 魚 川 市 243 323 616 542 390 445 252 2,811 18.1% 15,531 

妙 高 市 147 363 449 418 243 293 205 2,118 19.3% 11,001 

五 泉 市 399 384 740 389 436 448 274 3,070 18.0% 17,072 

上 越 市 1,201 2,050 2,582 2,026 1,530 1,868 1,067 12,324 20.2% 61,077 

阿 賀 野 市 265 358 453 343 403 362 222 2,406 17.2% 13,976 

佐 渡 市 417 513 1,006 721 550 598 374 4,179 20.5% 20,404 

魚 沼 市 205 264 450 391 336 388 237 2,271 17.6% 12,916 

南 魚 沼 市 307 389 721 623 574 482 264 3,360 18.1% 18,533 

胎 内 市 192 263 345 252 233 266 165 1,716 17.2% 9,985 

聖 籠 町 61 88 143 95 93 92 52 624 16.7% 3,744 

弥 彦 村 29 69 68 80 81 59 27 413 16.1% 2,573 

田 上 町 104 58 153 121 111 98 48 693 16.5% 4,200 

阿 賀 町 285 77 201 132 103 173 103 1,074 23.5% 4,566 

出 雲 崎 町 28 31 55 57 42 48 34 295 17.6% 1,679 

湯 沢 町 38 38 66 88 68 75 45 418 13.4% 3,116 

津 南 町 82 124 120 92 123 135 101 777 20.9% 3,709 

刈 羽 村 18 20 33 64 48 27 23 233 15.2% 1,530 

関 川 村 30 17 81 87 68 46 35 364 17.5% 2,083 

粟 島 浦 村 5 6 7 1 2 4 8 33 22.4% 147 

令和７年10月末

３
【県内市町村別】



要介護度別認定者数（第１号被保険者）３

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計
認定者
の比率

第１号被
保険者数

十日町地域広域市町村
圏 介 護 認 定 審 査 会 580 731 828 755 692 790 429 4,805 20.7% 23,199

柏 崎 市 刈 羽 郡
介護認定審査会 618 673 1,240 998 838 701 405 5,473 19.1% 28,640

燕 市 ・ 弥 彦 村
介護認定審査会 640 599 1,088 781 791 584 432 4,915 18.3% 26,877

新 発 田 地 域
広 域 事 務 組 合 1,065 1,048 1,550 974 906 1,167 661 7,371 16.6% 44,471

村 上 市 岩 船 郡
介護認定審査会 492 464 1,114 673 601 686 526 4,556 19.1% 23,881

南 魚 沼 地 域
介護認定審査会 345 427 787 711 642 557 309 3,778 17.5% 21,649

長岡市出雲崎町
介護認定審査会 1,413 1,921 2,747 2,875 2,539 2,251 1,512 15,258 18.1% 84,232

資料）介護保険事業状況報告（厚生労働省）10月分による

令和７年10月末

【審査会別】



第１号被保険者に対する要介護度別認定者数の比率

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
要支援１
～要介護
２ の 計

要介護３
～５の計

新 潟 県 2.3% 2.9% 3.7% 3.1% 2.8% 2.6% 1.7% 12.0% 7.1%

新 潟 市 2.7% 3.7% 3.5% 3.2% 3.0% 2.5% 1.8% 13.1% 7.2%

長 岡 市 1.7% 2.3% 3.3% 3.4% 3.0% 2.7% 1.8% 10.6% 7.5%

三 条 市 2.6% 2.7% 3.6% 2.4% 2.3% 2.5% 1.4% 11.4% 6.2%

柏 崎 市 2.2% 2.4% 4.5% 3.4% 2.9% 2.5% 1.4% 12.5% 6.8%

新 発 田 市 2.6% 2.3% 3.5% 2.0% 1.9% 2.6% 1.4% 10.4% 6.0%

小 千 谷 市 1.6% 1.9% 3.3% 2.9% 2.9% 3.1% 1.8% 9.7% 7.8%

加 茂 市 2.4% 2.0% 4.4% 3.2% 3.9% 2.2% 1.3% 12.0% 7.3%

十 日 町 市 2.6% 3.1% 3.6% 3.4% 2.9% 3.4% 1.7% 12.7% 8.0%

見 附 市 2.6% 3.6% 3.4% 2.3% 2.3% 2.3% 1.4% 12.0% 6.0%

村 上 市 2.1% 2.0% 4.7% 2.7% 2.5% 2.9% 2.2% 11.6% 7.6%

燕 市 2.5% 2.2% 4.2% 2.9% 2.9% 2.2% 1.7% 11.8% 6.7%

糸 魚 川 市 1.6% 2.1% 4.0% 3.5% 2.5% 2.9% 1.6% 11.1% 7.0%

妙 高 市 1.3% 3.3% 4.1% 3.8% 2.2% 2.7% 1.9% 12.5% 6.7%

五 泉 市 2.3% 2.2% 4.3% 2.3% 2.6% 2.6% 1.6% 11.2% 6.8%

上 越 市 2.0% 3.4% 4.2% 3.3% 2.5% 3.1% 1.7% 12.9% 7.3%

阿 賀 野 市 1.9% 2.6% 3.2% 2.5% 2.9% 2.6% 1.6% 10.2% 7.1%

佐 渡 市 2.0% 2.5% 4.9% 3.5% 2.7% 2.9% 1.8% 13.0% 7.5%

魚 沼 市 1.6% 2.0% 3.5% 3.0% 2.6% 3.0% 1.8% 10.1% 7.4%

南 魚 沼 市 1.7% 2.1% 3.9% 3.4% 3.1% 2.6% 1.4% 11.0% 7.1%

胎 内 市 1.9% 2.6% 3.5% 2.5% 2.3% 2.7% 1.7% 10.5% 6.6%

聖 籠 町 1.6% 2.4% 3.8% 2.5% 2.5% 2.5% 1.4% 10.3% 6.3%

弥 彦 村 1.1% 2.7% 2.6% 3.1% 3.1% 2.3% 1.0% 9.6% 6.5%

田 上 町 2.5% 1.4% 3.6% 2.9% 2.6% 2.3% 1.1% 10.4% 6.1%

阿 賀 町 6.2% 1.7% 4.4% 2.9% 2.3% 3.8% 2.3% 15.2% 8.3%

出 雲 崎 町 1.7% 1.8% 3.3% 3.4% 2.5% 2.9% 2.0% 10.2% 7.4%

湯 沢 町 1.2% 1.2% 2.1% 2.8% 2.2% 2.4% 1.4% 7.4% 6.0%

津 南 町 2.2% 3.3% 3.2% 2.5% 3.3% 3.6% 2.7% 11.3% 9.7%

刈 羽 村 1.2% 1.3% 2.2% 4.2% 3.1% 1.8% 1.5% 8.8% 6.4%

関 川 村 1.4% 0.8% 3.9% 4.2% 3.3% 2.2% 1.7% 10.3% 7.2%

粟 島 浦 村 3.4% 4.1% 4.8% 0.7% 1.4% 2.7% 5.4% 12.9% 9.5%

４

令和７年10月末

【県内市町村別】



第１号被保険者に対する要介護度別認定者数の比率４

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
要支援１
～要介護
２ の 計

要介護３
～５の計

十日町地域広域市町村
圏 介 護 認 定 審 査 会 2.5% 3.2% 3.6% 3.3% 3.0% 3.4% 1.8% 12.5% 8.2%

柏 崎 市 刈 羽 郡
介護認定審査会

2.2% 2.3% 4.3% 3.5% 2.9% 2.4% 1.4% 12.3% 6.8%

燕 市 ・ 弥 彦 村
介護認定審査会

2.4% 2.2% 4.0% 2.9% 2.9% 2.2% 1.6% 11.6% 6.7%

新 発 田 地 域
広 域 事 務 組 合

2.4% 2.4% 3.5% 2.2% 2.0% 2.6% 1.5% 10.4% 6.1%

村 上 市 岩 船 郡
介護認定審査会

2.1% 1.9% 4.7% 2.8% 2.5% 2.9% 2.2% 11.5% 7.6%

南 魚 沼 地 域
介護認定審査会

1.6% 2.0% 3.6% 3.3% 3.0% 2.6% 1.4% 10.5% 7.0%

長岡市出雲崎町
介護認定審査会

1.7% 2.3% 3.3% 3.4% 3.0% 2.7% 1.8% 10.6% 7.5%

資料）介護保険事業状況報告（厚生労働省）10月分による

令和７年10月末

【審査会別】



新潟県

新潟

長岡

三条

柏崎

新発田

小千谷

加茂

十日町

見附

村上
燕

糸魚川

妙高

五泉

上越

阿賀野

佐渡

魚沼

南魚沼

胎内

聖籠
弥彦

田上

阿賀

出雲崎

湯沢

津南

刈羽

関川

粟島浦

13.0%

15.0%

17.0%

19.0%

21.0%

23.0%

25.0%

5.5% 6.0% 6.5% 7.0% 7.5% 8.0% 8.5% 9.0% 9.5% 10.0%

認
定
者
数
÷
第
１
号
被
保
険
者
数

重度認定者数÷第１号被保険者数

第１号被保険者に対する要介護認定比率と重度認定者（３～５）の比率



申請区分別認定有効期間の分布（割合）
【県内市町村別】

3～6ヶ月 7～12ヶ月 13～24ヶ月 25～36ヶ月 37～48ヶ月

新規 5.0% 82.8% 2.3% 9.9% 0.0% 14.3
更新 1.2% 3.4% 17.4% 40.2% 37.9% 37.3
区分変更 0.3% 99.7% 0.0% 0.1% 0.0% 12.0
計 2.5% 46.3% 9.4% 23.4% 18.4% 25.2
新規 4.6% 80.6% 0.0% 14.7% 0.0% 15.3
更新 1.2% 0.1% 0.0% 40.1% 58.7% 42.7
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.3% 45.3% 0.0% 24.7% 27.7% 27.8
新規 5.3% 84.0% 0.0% 10.7% 0.0% 14.2
更新 1.2% 1.0% 0.0% 47.9% 49.9% 41.4
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.7% 49.6% 0.0% 25.6% 22.1% 25.9
新規 3.9% 85.3% 0.0% 10.9% 0.0% 14.4
更新 0.7% 1.4% 0.0% 46.9% 51.0% 41.6
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 1.9% 47.1% 0.0% 26.8% 24.2% 27.0
新規 1.5% 86.3% 0.8% 11.5% 0.0% 14.7
更新 0.5% 0.0% 0.5% 82.2% 16.8% 37.8
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.8% 42.6% 0.5% 47.3% 8.8% 26.5
新規 2.8% 84.5% 0.0% 12.7% 0.0% 14.9
更新 0.0% 0.0% 0.0% 84.2% 15.8% 37.9
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 1.2% 42.3% 0.0% 48.4% 8.1% 26.5
新規 3.2% 87.1% 6.5% 3.2% 0.0% 13.4
更新 2.3% 1.1% 31.8% 36.4% 28.4% 34.6
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.3% 44.8% 18.6% 19.8% 14.5% 24.1
新規 0.0% 87.1% 0.0% 12.9% 0.0% 15.1
更新 0.0% 0.0% 0.0% 24.1% 75.9% 45.1
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 41.0% 0.0% 17.1% 41.9% 31.2
新規 6.5% 84.1% 0.0% 9.3% 0.0% 13.9
更新 0.0% 1.6% 6.2% 45.7% 46.5% 40.5
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.6% 47.1% 2.9% 25.4% 22.1% 26.2
新規 3.0% 86.4% 0.0% 10.6% 0.0% 14.4
更新 0.0% 0.0% 0.0% 38.9% 61.1% 43.3
区分変更 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
計 1.4% 56.6% 0.0% 19.3% 22.8% 24.7
新規 14.5% 80.0% 3.6% 1.8% 0.0% 12.0
更新 0.0% 25.9% 31.6% 20.7% 21.8% 28.6
区分変更 5.7% 94.3% 0.0% 0.0% 0.0% 11.7
計 5.3% 50.6% 19.2% 12.4% 12.4% 21.4
新規 8.2% 80.9% 0.0% 10.9% 0.0% 14.1
更新 9.8% 0.0% 0.0% 38.4% 51.8% 39.3
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 7.5% 50.0% 0.0% 20.7% 21.8% 24.4
新規 17.0% 74.5% 0.0% 8.5% 0.0% 13.0
更新 11.5% 0.0% 0.0% 39.1% 49.4% 38.5
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 13.5% 42.5% 0.0% 21.8% 22.3% 24.4
新規 5.2% 89.6% 5.2% 0.0% 0.0% 12.3
更新 0.0% 12.2% 52.2% 28.7% 7.0% 27.7
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 1.9% 49.3% 29.8% 15.3% 3.7% 20.5
新規 0.0% 90.5% 1.6% 7.9% 0.0% 14.1
更新 0.0% 5.1% 4.1% 68.4% 22.4% 37.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 46.8% 2.7% 38.7% 11.8% 25.9
新規 3.1% 83.8% 13.1% 0.0% 0.0% 13.4
更新 0.0% 0.6% 87.0% 11.0% 1.4% 25.6
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 1.1% 42.6% 49.9% 5.7% 0.7% 19.5

新
発
田
市

５

令和７年10月

申請
区分

有効期間（月数）
平均有効期間
（ヵ月）
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申請区分別認定有効期間の分布（割合）５
新規 1.4% 84.1% 0.0% 14.5% 0.0% 15.4
更新 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 48.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.7% 50.3% 0.0% 7.0% 42.0% 28.7
新規 9.5% 83.3% 7.1% 0.0% 0.0% 12.3
更新 0.0% 31.5% 53.8% 14.7% 0.0% 22.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 3.5% 57.6% 31.1% 7.8% 0.0% 17.4
新規 6.0% 84.0% 2.0% 8.0% 0.0% 13.8
更新 0.0% 0.0% 27.5% 58.0% 14.5% 34.4
区分変更 4.2% 95.8% 0.0% 0.0% 0.0% 11.8
計 2.8% 45.5% 14.0% 30.8% 7.0% 23.4
新規 0.0% 86.5% 10.1% 3.4% 0.0% 14.0
更新 0.0% 0.0% 34.5% 45.1% 20.4% 34.3
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 45.4% 21.0% 23.6% 10.0% 23.8
新規 0.0% 77.5% 0.0% 22.5% 0.0% 17.4
更新 0.0% 0.0% 0.0% 80.3% 19.7% 38.4
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 36.4% 0.0% 52.7% 10.9% 28.6
新規 0.0% 72.7% 0.0% 27.3% 0.0% 18.5
更新 0.0% 0.0% 0.0% 87.5% 12.5% 37.5
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 38.7% 0.0% 54.8% 6.5% 27.5
新規 11.1% 88.9% 0.0% 0.0% 0.0% 11.3
更新 0.0% 0.0% 0.0% 12.5% 87.5% 46.5
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 5.0% 55.0% 0.0% 5.0% 35.0% 25.5
新規 0.0% 93.8% 0.0% 6.3% 0.0% 13.5
更新 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 36.0
区分変更 0.0% 75.0% 0.0% 25.0% 0.0% 18.0
計 0.0% 51.4% 0.0% 48.6% 0.0% 23.7
新規 12.5% 71.9% 3.1% 12.5% 0.0% 14.6
更新 13.2% 5.3% 2.6% 23.7% 55.3% 37.1
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 11.3% 43.8% 2.5% 16.3% 26.3% 25.0
新規 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
更新 0.0% 0.0% 0.0% 37.5% 62.5% 43.5
区分変更 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0
計 0.0% 46.7% 0.0% 20.0% 33.3% 28.8
新規 0.0% 92.9% 7.1% 0.0% 0.0% 12.9
更新 0.0% 0.0% 37.5% 37.5% 25.0% 34.5
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 64.0% 16.0% 12.0% 8.0% 19.7
新規 14.3% 71.4% 0.0% 14.3% 0.0% 14.6
更新 0.0% 0.0% 4.8% 57.1% 38.1% 40.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 4.8% 40.5% 2.4% 33.3% 19.0% 26.9
新規 0.0% 80.0% 0.0% 20.0% 0.0% 16.8
更新 0.0% 0.0% 0.0% 75.0% 25.0% 39.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 35.7% 0.0% 50.0% 14.3% 29.1
新規 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
更新 0.0% 31.6% 26.3% 26.3% 15.8% 27.2
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 51.9% 18.5% 18.5% 11.1% 22.7
新規 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0
更新 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 30.0
区分変更 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0
計 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 30.0
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村



申請区分別認定有効期間の分布（割合）５
【審査会別】

3～6ヶ月 7～12ヶ月 13～24ヶ月 25～36ヶ月 37～48ヶ月

新規 7.4% 82.6% 0.0% 9.9% 0.0% 13.9
更新 0.0% 1.3% 6.0% 47.3% 45.3% 40.4
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.9% 46.2% 2.9% 26.4% 21.7% 26.3
新規 1.5% 86.0% 0.7% 11.8% 0.0% 14.8
更新 0.5% 0.0% 0.5% 81.9% 17.1% 37.8
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.8% 42.3% 0.5% 47.4% 9.0% 26.6
新規 8.4% 81.5% 0.0% 10.1% 0.0% 13.9
更新 9.2% 0.0% 0.0% 36.7% 54.2% 39.8
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 7.3% 50.3% 0.0% 19.6% 22.7% 24.4
新規 2.1% 82.4% 0.0% 15.5% 0.0% 15.6
更新 0.0% 0.0% 0.0% 83.5% 16.5% 38.0
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.8% 40.7% 0.0% 49.8% 8.6% 27.0
新規 13.8% 81.0% 3.4% 1.7% 0.0% 12.0
更新 0.0% 26.6% 30.8% 21.0% 21.5% 28.5
区分変更 5.4% 94.6% 0.0% 0.0% 0.0% 11.7
計 4.9% 50.7% 19.1% 12.8% 12.5% 21.6
新規 0.0% 87.4% 9.7% 2.9% 0.0% 13.9
更新 0.0% 0.0% 34.7% 44.6% 20.7% 34.3
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 0.0% 47.2% 20.5% 22.4% 9.8% 23.4
新規 5.2% 84.3% 0.0% 10.5% 0.0% 14.2
更新 1.2% 1.0% 0.0% 47.7% 50.1% 41.4
区分変更 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.0
計 2.7% 49.5% 0.0% 25.5% 22.3% 26.0

資料）地域包括ケア「見える化」システム報告集計（令和７年12月４日時点）　令和７年10月認定分より
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平均要介護度等
【県内市町村別】

一次判定 二次判定 要支援2 要介護１
認知機能
の低下

不安定な
状態

軽度変更 変更なし 重度変更

新 潟 県 2.21 2.23 42.5% 57.5% 85.7% 14.3% 0.3% 94.4% 5.2%

新 潟 市 2.26 2.27 48.2% 51.8% 86.8% 13.2% 0.8% 94.6% 4.6%

長 岡 市 2.34 2.39 36.1% 63.9% 86.6% 13.4% 0.0% 92.6% 7.4%

三 条 市 2.03 2.06 37.5% 62.5% 93.8% 6.2% 0.0% 89.4% 10.6%

柏 崎 市 2.13 2.14 42.1% 57.9% 96.4% 3.6% 0.0% 95.4% 4.6%

新 発 田 市 2.21 2.17 41.4% 58.6% 96.3% 3.7% 0.0% 87.9% 12.1%

小 千 谷 市 2.20 2.22 37.3% 62.7% 90.6% 9.4% 0.0% 96.6% 3.4%

加 茂 市 1.95 1.97 48.4% 51.6% 43.8% 56.3% 0.0% 98.1% 1.9%

十 日 町 市 2.38 2.39 52.3% 47.7% 97.6% 2.4% 0.4% 98.9% 0.7%

見 附 市 1.99 2.00 33.3% 66.7% 93.3% 6.7% 0.0% 94.0% 6.0%

村 上 市 2.34 2.36 30.3% 69.7% 79.7% 20.3% 0.0% 95.6% 4.4%

燕 市 2.08 2.11 30.0% 70.0% 69.8% 30.2% 0.0% 92.6% 7.4%

糸 魚 川 市 1.99 1.99 26.0% 74.0% 56.1% 43.9% 0.0% 97.0% 3.0%

妙 高 市 2.22 2.23 50.0% 50.0% 89.5% 10.5% 2.3% 87.4% 10.2%

五 泉 市 2.20 2.20 31.1% 68.9% 31.0% 69.0% 0.0% 96.8% 3.2%

上 越 市 2.01 2.06 47.7% 52.3% 96.1% 3.9% 0.2% 93.9% 5.9%

阿 賀 野 市 2.29 2.26 33.9% 66.1% 97.3% 2.7% 0.0% 93.8% 6.2%

佐 渡 市 2.22 2.22 40.2% 59.8% 68.5% 31.5% 0.0% 99.7% 0.3%

魚 沼 市 2.44 2.49 39.5% 60.5% 100.0% 0.0% 0.0% 92.5% 7.5%

南 魚 沼 市 2.22 2.22 40.0% 60.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

胎 内 市 2.28 2.33 43.2% 56.8% 100.0% 0.0% 0.0% 94.6% 5.4%

聖 籠 町 2.23 2.23 30.0% 70.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

弥 彦 村 2.77 2.77 50.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 0.0%

田 上 町 2.14 2.19 40.0% 60.0% 100.0% 0.0% 0.0% 94.3% 5.7%

阿 賀 町 2.16 2.20 24.0% 76.0% 52.6% 47.4% 0.0% 95.1% 4.9%

出 雲 崎 町 2.12 2.12 33.3% 66.7% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

湯 沢 町 2.27 2.27 25.0% 75.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

津 南 町 2.20 2.20 61.5% 38.5% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

刈 羽 村 2.08 2.08 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

関 川 村 2.52 2.56 0.0% 100.0% 57.1% 42.9% 0.0% 96.4% 3.6%

粟 島 浦 村 0.00 0.00 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

６

令和７年10月

平均要介護度
要支援２／要介護１の
振り分け状況（割合）

要介護１の場合の状
態像（割合）

一次判定から二次判定
への変更率



平均要介護度等６

一次判定 二次判定 要支援2 要介護１
認知機能
の低下

不安定な
状態

軽度変更 変更なし 重度変更

十日町地域広域市町村
圏 介 護 認 定 審 査 会 2.35 2.37 53.5% 46.5% 97.9% 2.1% 0.3% 99.0% 0.6%

柏 崎 市 刈 羽 郡
介 護 認 定 審 査 会 2.13 2.14 41.5% 58.5% 96.4% 3.6% 0.0% 95.5% 4.5%

燕 市 ・ 弥 彦 村
介 護 認 定 審 査 会 2.13 2.16 30.9% 69.1% 69.2% 30.8% 0.0% 93.1% 6.9%

新 発 田 地 域
広 域 事 務 組 合 2.23 2.21 41.2% 58.8% 97.0% 3.0% 0.0% 90.2% 9.8%

村 上 市 岩 船 郡
介 護 認 定 審 査 会 2.36 2.38 28.3% 71.7% 77.6% 22.4% 0.0% 95.7% 4.3%

南 魚 沼 地 域
介 護 認 定 審 査 会 2.23 2.23 38.5% 61.5% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

長 岡 市 出 雲 崎 町
介 護 認 定 審 査 会 2.34 2.39 36.0% 64.0% 86.9% 13.1% 0.0% 92.7% 7.3%

資料）地域包括ケア「見える化」システム報告集計（令和７年12月４日時点）　令和７年10月認定分より
    注）平均要介護度＝（（0.375×要支援１の件数）＋（1×要支援２の件数）＋（1×要介護１の件数）　　

＋（2×要介護２の件数）＋（3×要介護３の件数）＋（4×要介護４の件数）
＋（5×要介護５の件数））÷（要支援１・２及び要介護１～５の合計件数）

【審査会別】
令和７年10月

平均要介護度
要支援２／要介護１の
振り分け状況（割合）

要介護１の場合の状
態像（割合）

一次判定から二次判定
への変更率


