
 

 

令 和 ８ 年 ２ 月 ９ 日 

 知事政策局政策企画課 

 

「新潟県出身若年層の意識に関する調査」の調査結果をお知らせします 

 

県では、本県の若者・女性の県外流出の理由や背景にある意識等を把握し、県内定

着に向けた施策に活かすため、このたび、県独自調査としては初となる、新潟県出身

の首都圏及び県内在住の若年層を対象にした意識調査を実施し、その結果がまとまり

ましたので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 調査概要      

（1） 調査対象 

18 歳以上 39 歳以下の新潟県出身の男女 計 800 人 

（首都圏在住者 400 人、新潟県在住者 400 人） 

※本調査では中学卒業時点で新潟県に住んでいた者を「新潟県出身」とする 

 ※本調査では東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県を「首都圏」とする 

(2)  調査期間 

  令和７年 11 月４日（火）から 11 月 14 日（金）まで 

（インターネットによるアンケート調査） 

(3)  主な調査項目 

  ①首都圏在住者 

   ・新潟県から転居した（離れた）理由 
・新潟県内企業を離職した理由 

・新潟県に戻ることへの関心 など 

  ②新潟県在住者 

   ・新潟県外企業への就業経験の有無 

・新潟県内で就職した理由 

  ③共通 

・出身地域における固定的性別役割分担意識 

・仕事に就くにあたり重視した（する）こと 

・新潟県が選ばれる地域になるために必要なこと 

 

２ 調査結果 

  主なポイントは別紙のとおり。 

※調査報告書全文は以下の県ホームページをご覧ください。 

https://www.pref.niigata.lg.jp//sec/seisaku/jyakunensou-isiki-kekka.html 

 

新潟県報道資料 

本件についての問い合わせ先 

知事政策局政策企画課 

男女平等・共同参画推進室 高橋、梅内 

（直通）025-280-5878 （内線）2365 


