
食 育

アスクルパソコン教室 (平日10：00～20：00 土・日・祝日10:00～17：00）

東京都豊洲3-2-3     03-1234-1111 http://askult.com

募 集 中 ！
ボ ラ ン テ ィ ア

私でも
なれるの？

■ 学校などの依頼に応じて、無償で食育に関するボランティア
活動をしてくださる方（資格は必須要件ではありません）

■ 氏名、連絡先、活動内容等を掲載した「食育ボランティア
名簿」を公的機関（市町村、教育委員会等）に配布すること
に同意いただける方

■ 法人、団体、グループでの登録も可能です。

どんな活動を
するの？

知識・技術専門分野

・地域食文化
・郷土料理の歴史、料理方法
・地域食材の特徴、料理方法 等

食文化・郷土料理分野

・農林水産物の作り方（育て方）
・農林水産物加工品の作り方 等

農業等生産分野

・食品の栄養成分やその摂取方法
・食と体づくりの関わり
・食とアレルギーの関係 等

健康管理・栄養分野

【例えば、次のような食に関する専門的知識・技術をお持ちの方】

新潟県では、学校や地域で実施される「食育」に関する活動の
お手伝いをしてくださるボランティアさんを募集しています。

■ 依頼者（学校等）から、直接依頼を受けて活動します。

■ 依頼者は、「食育ボランティア名簿」をもとに、
食育ボランティアに活動を依頼します。

■ 活動する日時や内容等について、依頼者と相談のうえ、
活動をしていただきます。

■ 県地域機関が実施する食育関連の行事・イベントについて
ご案内します。

＜お問い合わせ・お申し込み先＞

新潟県農林水産部食品・流通課
Tel.025-280-5304

E-mail：ngt060040@pref.niigata.lg.jp

※ 裏面の募集要領もあわせてご参照ください。


