
「にいがた健康経営推進企業座談会」Pickup！�
にいがた健康経営推進企業表彰「奨励賞」�

大島電気株式会社（十日町市）�

◎健康経営の取り組み（座談会の内容より）�

大島電気は、従業員の有所見者割合が多かったことを課題として捉え、健康問題を放置しない体制づく
りを目的に健康経営へ取り組み始めた。協会けんぽの助言を受け、まずは医療者による講話や安全衛生
大会を実施し、生活習慣病や歯周病のリスクを従業員自身が理解するところから着手した。�
その後、厚生労働省の口腔健康モデル事業に参画
し、「健口（けんこう）」推進に取り組むほか、
禁煙支援として禁煙診療費用を会社が支給するな
ど制度的サポートも行っている。�
健康診断は2025年4⽉から全社員を対象に⼈間
ドックへ移⾏し、費⽤は会社負担とした。あわせ
て、乳がん・⼦宮頸がん検査を追加するなど、⼥
性に配慮した項⽬設計も取り⼊れた。検査の精度
向上により有所見者は増えたが、これは早期発見
と疾病による長期離脱を防ぐ方針に基づくもので
あり、従業員アンケートでは98％が継続を希望す
る結果となった。�
特に重要なのが再受診体制であり、ISOの安全衛生マネジメントの会議内で再検査状況を管理。治療中
の社員にも報告を促し、健康情報を“会社と共有しサポートしていく”流れを定着させている。2025年に
は新潟県より、にいがた健康経営推進企業表彰「奨励賞」を受賞した。�
�

＜企業情報＞�

大島電気株式会社�
所在地： 新潟県十日町市明石町２５番地�
代表：取締役社長　大島 博�
会社概要：1946年創業。発変電や送電、情報通信などの設計、施工、保守を手掛ける。

「にいがた健康経営推進企業座談会」の記事は、下記URLからご覧いただけます。
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