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粟島浦村６名 村上市４名

関川村４名

阿賀町16名

魚沼市６名

十日町市23名

津南町５名
妙高市３名

糸魚川市９名

上越市４名

長岡市28名

佐渡市８名

胎内市６名

五泉市３名

三条市38名

小千谷市10名

燕市４名

新発田市15名

湯沢町３名

見附市３名
出雲崎町２名

柏崎市1名

自治体別地域おこし協力隊の状況

計250名
（令和８年３月１日時点）

加茂市３名

新潟県18名

南魚沼市12名

新潟市８名

阿賀野市８名


