
 

 

令和７年度 高次脳機能障害者「家族のつどい」のご案内 
 

病気や事故により脳に障害を受け、記憶力、注意力、計画的に物事に取り組む能力や意 

欲が低下したり、感情のコントロールが難しくなったりするなどの状態を「高次脳機能障 

害」といいます。 

この障害は、外見からはわかりにくいため、周囲からの理解が得られにくく、ご本人や

ご家族は様々な戸惑いや不安を持つなど、共通した悩みを抱えています。 

そこで、ご家族を対象とした「つどい」を開催します。日ごろの思いを語り合いません

か。ご参加をお待ちしております。 

 

１ 日 時    第１回  令和７年 10 月２日（木） 

       第２回 令和８年３月４日（水） 

 

２ 会 場  長岡地域振興局健康福祉環境部(長岡保健所) ２階 講堂 

（長岡市沖田３丁目２７１１－１） 

 

３ 対 象  高次脳機能障害者のご家族 

 

４ 内 容  日頃の悩みや体験談を語り合います。 

 

５ 申込み  開催２週間前までにお電話ください。 

（初めて参加される方については、事前に担当者がお話をうかがいます） 

問合せ・申込先 

新潟県長岡地域振興局健康福祉環境部（長岡保健所）地域保健課  

電話：０２５８－３３－４９３１ 

        

６ その他  ・感染症対策に留意して実施いたします。 

・当日に発熱等の体調不良がある場合は、参加をご遠慮ください。 

       ・参加者が１名以下の場合は中止とさせていただく場合があることを 

ご了承ください。（中止の場合には申込みされた方にご連絡します） 

 

 
 

主催：新潟県長岡地域振興局健康福祉環境部（長岡保健所） 

共催：新潟県精神保健福祉センター、新潟県柏崎地域振興局健康福祉部（柏崎保健所） 

いずれも 
午後１時 30 分から３時まで   

（どの回からでもご参加いただけます）   


