
新潟県消費生活センターからのお知らせ 

 

 

 

 

新潟県消費生活センターでは、くらしのテーマに添った実験を行い、知識を深めるための講座や学習会を 

希望する団体からの申込みにより「簡易テスト講座」を実施します。 

 

１ 概 要 

（１） テーマ 

№

１ 
ちょっと気になる食品の糖度 

糖度計による食品（ジュース、清涼飲料水、果物など）

中の糖分を測定します。 

№

２ 

旨い！でもその塩分は大丈夫？ 

～測ってみましょう『我が家のみそ汁』～ 

塩分計を使ってみそ汁、スープ、カップ麺などの塩分

を測定します。 

№

３ 
賢く使おう食用油 

家庭で使っている揚げ油の品質をテストします。 

また、食用油の種類やその特徴を学びます。 

№

４ 

食品添加物の種類と役割 

～おいしさと安全を考える～ 

食品に使用されている食品添加物の種類や安全性に

ついて学びます。また、食肉製品中の発色剤やでんぷ

んをテストします。 

№

５ 
もっと知ろう！輸入かんきつ類の防かび剤 

試買テストの結果をもとに輸入かんきつ類の防かび

剤の表示の見方や種類について理解を深めます。 

また、かんきつ類等のビタミン C の測定をします。 

№

６ 

お米の種類と保存方法 

～知識を深めておいしく食べよう～ 

米の鮮度を測定し、正しい保存方法を習います。 

     ※要持参   

№2:家庭のみそ汁（約 50ccをよく洗ったペットボトル等に入れたもの） 

№3:家庭で使用中の揚げ油（約 15mL をよく洗ったペットボトル等に入れアルミホイルで包んだもの） 

 

（２） 講 師：新潟県保健環境科学研究所 研究員  

（３） 期 間：令和８年４月から令和９年２月まで 

    ※ご希望の日程で開催可能か、予め電話にてお問い合わせください。 

（４） 場 所：新潟県消費生活センター オープンテスト室（新潟市中央区上所 2-2-2） 

    ※上記以外の場所をご希望の場合は、電話にてご相談ください。 

 

２ 申込み 

（１） 参加費：無料 

（２） 要 件：参加者が概ね 10名以上予定されていること ※定員 25名 

（３） 申込先：新潟県消費生活センター  

(電話) 025-281-5516 

(FAX ) 025-281-5517 (Mail) ngt013110@pref.niigata.lg.jp 

（４） 方 法：裏面の申込書を記入のうえ、申込先へＦＡＸ又はメールで送信してください。 

（５） 期 限：開催希望日の１ヶ月前まで 

 

 

令和８年度 簡易テスト講座 募集案内 

・・・くらしの基本を学び、賢く生きる・・・ 

 



 

 

令和  年  月  日  

 

新潟県消費生活センター 行き                   

FAX：025-281-5517 

 

新潟県消費生活センター「簡易テスト講座」申込書 

 

希望テーマ № 

開催希望日時等 
（第１希望）   月  日（  ）  ：  ～   ：   参加者   人 

（第２希望）   月  日（  ）  ：  ～   ：   参加者   人 

団体名  

代表者名  

団体住所 〒 

連絡先 
（電話番号）         （FAX番号） 

（Mail） 

開催希望場所 
（住所） 

（電話番号） 

※個人情報保護のため申込事項については当該講座以外には使用しません。ただし、本人の承諾があった場合にはこの限りでありません。 


