
令和 8 年度 新潟県保育士等キャリアアップ研修 

開催要綱 

 

1. 目   的   厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知「保育士等キャリアアップ研修 

の実施について」(平成 29年４月１日雇児保発 0401第１号)に基づき、保育 

現場におけるリーダー的職員に必要な専門性の向上を図るための研修を開催 

します。 

 

2. 実施主体  新潟県（福祉保健部こども家庭課） 

 

3. 実施機関  新潟県保育３団体 

（新潟県保育連盟、新潟県私立保育園・認定こども園連盟、新潟県保育士会） 

         

4. 研修分野  ①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育 ④食育・アレルギー対応 

⑤ 保健衛生・安全対策 ⑥保護者支援・子育て支援 ⑦マネジメント 
 

5. 参加対象 ≪乳児保育、幼児教育、障害児保育、食育・アレルギー対応、保健衛生･安全対策､ 

保護者支援・子育て支援≫ 

県内の保育所等の保育現場において、それぞれの専門分野に関してリーダー

的な役割を担う者 （その役割を担うことが見込まれる者を含む） 
 

≪マネジメント≫ 

県内の保育所等の保育現場において、それぞれの専門分野に関してリーダー

的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士の下でミドルリーダーの

役割を担う者（その役割を担うことが見込まれる者を含む） 

 

6. 研修会場   新潟ユニゾンプラザ ２階 多目的ホール 

（〒950-0994 新潟市中央区上所２－２－２） 

     ≪サテライト予定会場≫  オンライン配信 

 中越会場（マネジメント分野・幼児教育分野のみ設置）：ハイブ長岡 

 上越会場：上越市民プラザ 他 

 佐渡会場：金井コミュニティセンター 

 ※受講会場は、受講決定後、各受講票に記載しお知らせします。 

 

7. 研修定員  １分野あたり ４００名程度 （サテライト会場を含む） 

〇処遇改善等加算区分３に係る研修修了要件の必須化に伴う研修修了数の段階的引き上げに 

より、以下に該当する方の受講を優先いたします。 

1. 副主任保育士・中核リーダー等の発令を受けている方（令和 9年度発令予定含む） 

申込時点で修了要件を満たしていない方（研修修了数が 4分野 or60 時間未満）を優先 

 

2. 職務分野別リーダー・若手リーダー等の発令を受けている方（令和 9年度発令予定含む） 

申込時点で修了要件を満たしていない方（研修修了数が０分野 or15 時間未満）を優先 

 

※ 令和 7年４月１日の制度変更により処遇改善等加算Ⅱは区分３に変更になりました。 

修了要件についての詳細は、新潟県ホームページ「保育士等の処遇改善（処遇改善等加算区分３） 

に係る研修について」をご確認ください。 

URL：  https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kodomokatei/syogukaizen2-niigata.html 

https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kodomokatei/syogukaizen2-niigata.html


 

 

8. 日程及び内容         

受付 ８時４５分～ 開会 ９時３０分 

① ９時３０分～１１時００分 講義 

② １１時００分～１２時３０分 講義 

 （昼食休憩１２時３０分～１３時３０分） 

③ １３時３０分～１５時００分 講義 

④ １５時００分～１６時３０分 講義 

⑤ １６時３０分～１７時３０分 講義 

⑥ １７時３０分～１８時００分 レポート 

 

＊各講義の中に適宜休憩あり 

＊日程は原則として上記のとおりですが、講師の進行状況等により変更となる場合があります。 

 

≪保健衛生・安全対策≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 7月 8日（水） 7.5H 
保健計画の作成と活用 

感染症の対応と対策 

齋藤昭彦氏 
（新潟大学小児科学教室 教授） 
羽深理恵氏（県立新発田病院） 

山中崇之氏（新潟市民病院） 

太刀川潤氏（新潟市民病院） 

唐橋裕輔氏（上越総合病院） 

令和 8年 8月 4日（火） 7.5H 
保育施設の危機管理 

事故防止および事故発生時の対応 
猪熊弘子氏 
（ジャーナリスト・駒沢女子短期大学教授） 

 

 

≪乳児保育≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 7月 28 日（火） 7.5H 
乳児保育の意義・環境 

乳児への適切な関わり 

堀 科 氏 
（東京家政大学 准教授） 

令和 8年 7月 29 日（水） 7.5H 

乳児の発達に応じた保育内容 

乳児保育の指導計画・記録およ

び評価 

大方美香氏 
（大阪総合保育大学 学長・教授） 

 

 

≪障害児保育≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 7月 10日（金） 7.5H 
障害への理解 

家庭および関係機関との連携 

帆足暁子氏 
（一社 親と子どもの臨床支援センター 

代表理事） 

令和 8年 7月 31日（金） ７.5H 
障害のある子どもの発達と援助 

障害児保育の指導計画・記録 
角張慶子氏 
（新潟県立大学 教授） 

 

 

 

 



 

 

≪保護者支援・子育て支援≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 7月 30日（木） 7.5H 

虐待予防 

地域における子育て支援 

関係機関との連携・地域資源の活用 

小池由佳氏 
（新潟県立大学 教授） 

令和 8年 8月 6日（木） ７.5H 
保護者支援・子育て支援の意義 

保護者に対する相談援助 
倉石哲也氏 
（武庫川女子大学 教授） 

 

≪食育・アレルギー対応≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 7月 9日（木） 7.5H 
アレルギー疾患の理解 

栄養に関する基礎知識 

小柳貴人氏 
（おやなぎアレルギークリニック院長） 

長谷川実穂氏 
（管理栄養士、小児ｱﾚﾙｷﾞｰｴﾃﾞｭｹｰﾀ-） 

令和 8年 8月 5日（水） ７.5H 
食事の提供における質の向上 

食育計画の作成と活用 
酒井治子氏 
（東京家政学院大学 教授） 

 

≪幼児教育≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 12月 3日（木） ７.5H 

幼児教育の環境 

（生活・遊び・発達・関わり） 

幼児教育の計画・記録・評価 

白神敬介氏 
（上越教育大学 准教授） 

令和 8年 12月 4日（金） 7.5H 

幼児教育の意義（役割等） 

発達に応じた保育内容（指針等） 

小学校との接続 

梨本竜子氏 

（新潟青陵大学短期大学部 准教授） 

 

≪マネジメント≫ 
開催日・講義時間  時間 主な内容 講師 

令和 8年 12月 1日（火） 7.5H  
組織目標の設定 

人材育成 

金城 悟氏 
（東京家政大学 教授） 

中村教子氏 
（帝京わかくさ保育園保育アドバイザー） 

令和 8年 12月 2日（水） 7.5H 
マネジメントの理解 

リーダーシップ 

金城 悟氏 
（東京家政大学教授） 

中村教子氏 
（帝京わかくさ保育園保育アドバイザー） 

 

※研修日程については、自然災害等の影響により、変更される場合があります。 

なお、開催当日に不可抗力の事態が発生した場合、時間変更等を急遽お願いすることがある 

ことを、併せてご了承願います。 
 

※昼食の手配、販売はいたしません。各自ご準備ください。 
 

※会場等の準備が可能な限り、申込者が受講できるよう調整を行います。受講票発送後のキャン 

セルはキャンセル料がかかりますので、確実に受講できる方のみお申込み下さい。 

 



 

 

 9. 受講料  １分野 ５，０００円 /１人 （各分野の開講初日に、受付にてお支払下さい）
  

 10. 申し込み方法  下記専用申込サイトよりお申込みをお願いします。 

 

https://www.niigata-n-career.com/ 
 

締切 （全分野共通） 令和８年５月７日（木）
  

 11. 受講の許可について （受講決定）   

受講の許可は、「受講票」の発行をもって行います。なお、受講決定された方の受講票は、 

所属施設へ ６月４日（木）までに発送予定です。 

 

 

 12. 申込み後のキャンセルについて 

受講票を発送後のキャンセルは、原則お受けできません。受講料をご負担いただきますので、

あらかじめご了承下さい。 

なお、自然災害等予想不可能な事態で開催ができない場合については、以下のように対応し

ます。 

①該当分野の１日目、２日目ともに開催できない場合 ≪中止≫ 受講料は不要 

②該当分野の１日のみが開催できない場合 ≪延期・後日開催≫ キャンセル不可 

 

 

 13. 修了認定について 

 ①  各分野において、15 時間全ての日程を受講しレポートを提出した方には、修了認定後、

修了証を交付します。なお、1 日あたり 15 分以上の遅刻、離席や早退、また、15 時間の

うち一部でも欠席した場合は、修了証は発行できません。修了証は研修履修の確認後、申

込みをされた施設あてに送付します。 

 

 ②  修了証の効力は全国で有効となります。そのため、研修修了者が新潟県以外の都道府県

で勤務することとなった場合、他の都道府県及び市町村に研修修了者名簿の記載情報※を

提供することがありますので、あらかじめご了承のうえお申し込み下さい。 

※名簿記載情報 

(1)保育士登録番号（受講希望者が保育士の場合に限る。） 

(2)氏名・生年月日・住所 (3)勤務先施設の名称・所在市町村名（現に保育所等に勤務

している者に限る。） (4)修了した研修分野 (5)修了証番号 (6)修了年月日 

 

 

 14. 本研修事業の問合せ先 

 下記の団体にて、対応いたします。（〒950-0994 新潟市中央区上所２－２－２新潟ユニゾンプラザ３階） 

新潟県保育連盟 事務局 ＴＥＬ ０２５－２８１－５５３９ 

新潟県私立保育園・認定こども園連盟 事務局 ＴＥＬ ０２５－２８１－５５４３ 

新潟県保育士会 事務局 ＴＥＬ ０２５－２８１－５５４１ 

https://www.niigata-n-career.com/

