
令和８年度 高次脳機能障害者「家族のつどい」のご案内 
                     

 

 

高次脳機能障害とは？ 

   
脳の損傷が原因で、記憶力、注意力、計画的に物事に取り組む能力や意欲が低下したり、 

感情のコントロールができにくくなったりする状態を「高次脳機能障害」と呼んでいます。 

 

 

 

 

 

 

                    記 

１ 日 時  第 1 回 令和 8 年  6 月 15 日（月）   

第 2 回       8 月 17 日（月）    午後１時 30 分から午後３時まで 

       第 3 回          10 月 19 日（月）    ＊どの回からでも参加できます。 

第 4 回      12 月 21 日（月）  会場は 1 時から開放しています。 

       第 5 回 令和 9 年  2 月 15 日（月）   

    ※感染症対策に留意し、中止とさせていただく場合があることをご了解ください。 

  （中止の場合には申込みされた方に連絡をし、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに中止の旨を掲載致します。） 

 

２ 会 場  新潟ふれ愛プラザ ２階研修室 

       （新潟市江南区亀田向陽 1-9-1） 

*裏面の地図をご参照ください 

３ 内 容  日ごろの悩みや体験を語り合う 

＊スタッフが進行をお手伝いします。 

 

４ 対 象  高次脳機能障害者のご家族 

 

５ 申込み  開催日の概ね１週間前までに、電話でお申し込みください。 

※今年度のつどいから初めて参加を希望される方で、これまで当センターへ

相談をしたことのない方については、事前に担当者がお話を伺いますので、

開催日の概ね２週間前までに、電話でお申し込みください。 

※当日、発熱や風邪症状がある場合は、参加をご遠慮ください。 
 
 
 
 
 
 

 

主催 新潟県精神保健福祉センター 

共催 新潟市 

【問合せ・申込み先】 

新潟県高次脳機能障害相談支援センター 

（新潟県精神保健福祉センター内） 

 電話：025－280－0114 

この障害は、外見からはわかりにくいため、周囲からの理解が得られにくく、 

ご本人やご家族は戸惑い、さまざまな不安を持つなど共通した悩みを抱えています。 

 そこで、新潟県高次脳機能障害相談支援センターでは、ご家族を対象とした「家族のつどい」 

を下記のとおり開催します。 

みなさんで日ごろの悩みや思いを語り合いませんか。ご参加お待ちしております。 

皆さんのお話に勇気づ

けられ、情報も得られ

て、 助かります。 

（参加者の声） 

脳梗塞や脳出血 

事故等の頭部外傷による後遺症 



 

昨年度から会場が変更となりました 
 

以前から、会場の駐車場が不足してしまい、大変ご迷惑をおかけしておりました。 

そこで、昨年度より、新潟ふれ愛プラザを会場として、開催しております。 

開催日は、全て(５回)休館日となっております。正面玄関左側(正面屋根付き駐車場)にあります 

職員出入り口からお入りください。 
 

 

 
【アクセス】 


