
新潟米マンスリーレポート(令和８年５月) 

 

- 1 - 

新潟米マンスリーレポート 

（令和８年５月号） 

≪今月の特集≫ 

 
 

 

〇 先月号でもお伝えしたとおり、令和７年産米は売れ行きが鈍い状況が続い

ており、国によると令和９年６月末には、在庫が過去最高の水準まで積

み上がる見通しです。今後もこの状況が続けば、需給がさらに緩み、米価が

生産コストを割り込むことも懸念されます。 

○ 在庫の適正化に向け、需要の裏付けのない主食用米は、需要量を満たせ

ていない備蓄米や非主食用米へ、積極的に転換しましょう！ 
 ※ 営農計画書の提出期限は６月 30日です（実需者等の契約相手方の同意を前提に、 

８月 20日まで変更が可能）。 
 

【販売数量の推移】 

 

 

 

 

 

                                  

産地・年産 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

一般 
コシヒカリ 

５年産 16.5 10.8 17.6 27.7 35.2 45.3 57.1 70.1 83.7 96.6 108.6 118.5 
６年産 6.6 14.8 21.2 30.3 38.0 47.0  57.6  69.2  80.4  88.9  97.9  105.3  
７年産 3.7 10.5 16.6 19.7 25.4 32.1 39.6      

全国 
５年産 122 233 384 573 719 912 1,132 1,381 1,647 1,870 2,082 2,266 
６年産 137 307 450 626 778 957  1,150  1,391  1,594  1,765  1,940  2,074  
７年産 119 287 375 504 633 786 1,001      

 

【小売価格の推移】 

 

 

 

 

 

 

令和７年産米の売れ行きが鈍い状況が続いています。 
需要の裏付けのない主食用米は非主食用米へ転換しましょう！ 

（資料：資料 農林水産省 米の産地別契約・販売状況（速報）から抜粋） 

（資料 農林水産省 米に関するマンスリーレポートから抜粋） 

（単位：円/5kg袋販売時換算・消費税込み） 

（単位：千トン） 
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〇 販売比率（販売数量/集荷数量） 

(１)一般コシヒカリ 

３月末現在の７年産一般コシヒカリの販売比

率は32％で、６年産比17ポイント減、５年産比 

 10ポイント減となっている。 

 

（２）こしいぶき 

３月末現在の７年産こしいぶきの販売比率は 

37％で、６年産比13ポイント減、５年産比 

17ポイント減となっている 

 

 

＜参考＞全国 

３月末現在の７年産全国の販売比率は38％

で、６年産比13ポイント減、５年産比７ポイント減

となっている。 

 

 

【販売比率の推移】 
産地・年産 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

一般 
コシヒカリ 

５年産 16% 9% 13% 21% 26% 34% 42% 52% 62% 71% 80% 87% 

６年産 10% 14% 19% 26% 32% 40%  49%  58%  67%  73%  81%  87%  

７年産 5% 10% 14% 16% 21% 26% 32%      

魚沼 
コシヒカリ 

５年産 10% 18% 20% 33% 39% 44% 55% 65% 71% 80% 88% 96% 

６年産 16% 20% 26% 36% 43% 48%  56%  64%  70%  76%  82%  89%  

７年産 12% 19% 21% 27% 32% 37% 44%      

佐渡 
コシヒカリ 

５年産 5% 15% 20% 26% 33% 39% 48% 56% 64% 75% 81% 87% 

６年産 13% 17% 19% 27% 32% 37%  43%  48%  54%  61%  69%  77%  

７年産 4% 10% 15% 20% 23% 28% 33%      

岩船 
コシヒカリ 

５年産 10% 13% 20% 28% 35% 43% 52% 63% 74% 82% 90% 95% 

６年産 13% 14% 19% 26% 35% 40%  47%  56%  64%  71%  80%  85%  

７年産 6% 13% 12% 14% 17% 24% 34%      

こしいぶき 

５年産 29% 19% 22% 28% 34% 43% 51% 62% 69% 74% 82% 90% 

６年産 23% 26% 28% 32% 38% 43%  50%  52%  71%  81%  87%  93%  

７年産 10% 14% 20% 23% 29% 33% 37%      

全国 

５年産 13% 13% 18% 24% 29% 37% 45% 54% 64% 73% 81% 88% 

６年産 18% 19% 23% 29% 35% 43%  51%  58%  66%  73%  80%  85%  

７年産 13% 15% 17% 20% 25% 30% 38%      

農林水産省 産地別契約・販売状況（速報）から抜粋 

注１ 報告対象業者は全農、道県経済連、県単一農協、道県出荷団体（年間の仕入数量が5,000トン以上）、出荷業者（年間の直

接販売数量が5,000トン以上） 

注２ 報告対象米穀は水稲うるちもみ及び水稲うるち玄米（醸造用玄米含む） 

注３ 各年産の９月から12月は、販売比率未公表のため、直近月の集荷量で除して算出 

新潟米の販売・在庫等の状況 
販売状況 ※グラフ、表、一部再掲 
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〇 販売数量 

 

 

 

 

 

 

【販売数量（累計）の推移】 

産地・年産 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

一般 
コシヒカリ 

５年産 16.5 10.8 17.6 27.7 35.2 45.3 57.1 70.1 83.7 96.6 108.6 118.5 
６年産 6.6 14.8 21.2 30.3 38.0 47.0  57.6  69.2  80.4  88.9  97.9  105.3  
７年産 3.7 10.5 16.6 19.7 25.4 32.1 39.6      

魚沼 
コシヒカリ 

５年産 1.4 4.4 5.3 8.7 10.2 13.8 17.1 20.4 23.0 26.1 28.9 31.6 
６年産 2.1 5.9 8.1 11.0 13.1 14.9  17.3  19.7  21.8  23.8  25.9  28.0  
７年産 1.6 5.1 6.4 8.2 9.4 10.8 12.9      

佐渡 
コシヒカリ 

５年産 0.3 1.5 2.4 3.2 4.1 4.8 6.0 7.0 8.1 9.6 10.4 11.1 
６年産 0.4 1.6 2.2 3.2 3.8 4.4  5.1  5.8  6.6  7.4  8.4  9.4  
７年産 0.2 1.0 1.9 2.5 2.9 3.6 4.3      

岩船 
コシヒカリ 

５年産 0.4 1.3 2.0 2.8 3.5 4.3 5.2 7.0 8.3 9.5 10.5 11.0 
６年産 0.3 1.4 2.0 2.8 3.7 4.2  5.0  5.9  6.8  7.6  8.6  9.2  
７年産 0.2 1.5 1.4 1.7 2.0 2.8 4.0      

こしいぶき 
５年産   5.5 7.3 9.4 11.6 15.1 18.3 22.2 24.7 26.8 29.8 32.7 
６年産 4.8 7.3 9.0 10.7 12.7 14.4  16.9  24.9  34.0  38.8  42.0  44.6  
７年産 3.7 6.1 9.3 11.5 14.0 16.1 18.2      

全国 
５年産 122 233 384 573 719 912 1,132 1,381 1,647 1,870 2,082 2,266 
６年産 137 307 450 626 778 957  1,150  1,391  1,594  1,765  1,940  2,074  
７年産 119 287 375 504 633 786 1,001      

資料 農林水産省 米の産地別契約・販売状況（速報）から抜粋 

 

〇 契約比率（契約数量/集荷数量） 

 

 

 

 

 

 

【契約比率の推移】  
 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

一般 
コシヒカリ 

５年産 115% 94% 88% 88% 89% 92% 97% 98% 99% 98% 99% 99% 
６年産 145% 101% 99% 96% 96% 96% 98% 98% 97% 99% 99% 99% 
７年産 120% 99% 92% 89% 92% 94% 94%      

魚沼 
コシヒカリ 

５年産 111% 74% 73% 80% 81% 87% 90% 94% 93% 95% 97% 99% 
６年産 135% 76% 77% 80% 83% 84% 87% 90% 91% 93% 95% 97% 
７年産 107% 76% 73% 75% 77% 79% 82%      

佐渡 
コシヒカリ 

５年産 212% 126% 104% 104% 101% 102% 102% 103% 102% 103% 102% 103% 
６年産 381% 130% 107% 107% 106% 99% 100% 98% 98% 99% 100% 100% 
７年産 221% 116% 92% 91% 94% 92% 94%      

岩船 
コシヒカリ 

５年産 248% 98% 100% 100% 101% 102% 103% 102% 102% 100% 100% 100% 
６年産 448% 107% 106% 107% 106% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 
７年産 286% 98% 96% 96% 98% 97% 97%      

こしいぶき 
５年産 106% 92% 80% 81% 83% 92% 95% 95% 97% 97% 99% 100% 
６年産 78% 70% 65% 67% 67% 97% 135% 98% 99% 99% 99% 100% 
７年産 90% 93% 84% 81% 90% 94% 95%      

全国 
５年産 166% 97% 86% 82% 85% 89% 93% 93% 96% 97% 99% 99% 
６年産 165% 100% 93% 88% 91% 93% 98% 98% 99% 100% 101% 102% 
７年産 131% 87% 82% 79% 83% 87% 90%      

資料 農林水産省 米の産地別契約・販売状況（速報）から抜粋 

（各年産の９月から12月は契約比率未公表のため、直近月の集荷量で除して算出） 

（単位：千玄米トン） 



新潟米マンスリーレポート(令和８年５月) 

 

- 4 - 

 

 

 

(１)新潟米 

３月末現在の新潟米の民間在庫(うるち米)

は、前年同月から78千トン増、前々年同月から

58千トン増の244千トンとなった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【民間在庫量の推移】 

  
  
  

７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 

新
潟
米 

５/６ 88 65 239 297 298 272 245 216 186 154 123 96  
 ５年産米   2 195 260 266 244 223 198 172 143 114 89  

 1 年古米(４年産) 83 59 40 33 29 24 19 16 12 10 9 7 

６/７ 69 42 167 257 249 233 207 187  166 
  

165 
  

136 105  
 ６年産米   1 138 234 231 220 197 179  158  148  117  92   

 1 年古米 (５年産 ) 63 37 25 20 16 12 9 8  7  16  19  13  

７/８ 75 53 231 321 323 311 287 264 244     
 ７年産米  1 195 291 298 292 271 251 233     

 1 年古米 (６年産 ) 69 49 35 29 24 19 16 13 11    

全 
 

国 
５/６ 123 104 199 289 303 298 274 244 214 180 145 115  

 ５年産米 1 14 131 232 254 260 245 221 195 165 133 105  
 1 年古米(４年産) 106 78 56 46 36 27 21 15 13 10 7 5 

６/７ 82 65 149 244 259 253 229 205  180  168  148  121   
 ６年産米 1 13 112 213 234 234 215 193  170  155  128  106   

 1 年古米(５年産) 74 47 31 23 18 11 7 5  4  9  15  11  

７/８ 92 84 197 307 330 339 323 300 277     
 ７年産米 0 16 146 261 291 308 296 278 257     

 1 年古米 (６年産 ) 83 63 44 36 30 22 18 15 12    

農林水産省 民間在庫の推移（速報）から抜粋 

注１ 出荷段階及び販売段階の水稲うるちもみ及び水稲うるち玄米（醸造用玄米含む。）の月末在庫量（玄米換算）の値。 

注２ 出荷段階は全農、道県経済連、県単一農協、道県出荷団体（年間玄米仕入数量が5,000トン以上）、出荷業者（年間の玄米

仕入数量が500トン以上） 

注３ 販売段階は、米穀の販売事業を行う者（年間の玄米仕入量が4,000トン以上） 

注４ 令和７年３月以降には、売り渡した政府備蓄米（入札及び随意契約による売渡し分）の数量を含む 

 

 

 

 

在庫状況 

(2)全国 

 ３月末現在の全国の民間在庫（うるち米）

は、前年同月から 97 万トン増、前々年同月

から 63万トン増の 277万トンとなった。 

（単位：新潟は千玄米トン、全国は万玄米トン） 
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(１)一般コシヒカリ 

３月の一般コシヒカリの相対取引価格(１等) 

は、 37,480円(玄米60kg、税込)となった。 

（前月差▲264円、前年同月差＋12,511円） 

 

 

(2)こしいぶき 

３月のこしいぶきの相対取引価格(１等) は、 

32,831円(玄米60kg、税込)となった。 

（前月差▲931円、前年同月差＋9,376円） 

 

 

＜参考＞全国 

３月の全国全銘柄平均の相対取引価格 

(１等) は、33,345円(玄米60kg、税込)となった。 

（前月差▲1,711円、前年同月差＋7,469円） 

 

 

【相対取引価格の推移】  

  9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

一般 

コシヒカリ 

５年産 16,983 17,208 16,792 17,145 16,904 16,813 17,197 17,389 17,578 - 17,597 - 

６年産 20,858 23,487 21,680 24,147 23,471 25,786 24,969 25,290 27,207 28,129 27,805 28,873 

７年産 38,613 39,280 39,476 37,295 36,589 37,744 37,480      

魚沼 

コシヒカリ 

５年産 20,929 20,851 20,939 20,831 20,937 20,583 20,606 20,762 20,634 20,706 20,705 20,867 

６年産 24,263 25,505 26,006 26,103 26,478 26,446 28,912 32,738 27,393 27,763 27,655 24,191 

７年産 42,257 42,049 43,098 41,789 40,117 42,875 42,832      

佐渡 

コシヒカリ 

５年産 17,337 17,507 17,703 17,237 17,309 17,350 17,889 - - 17,902 - - 

６年産 21,316 24,119 21,281 - - 24,715 38,965 27,602 44,585 45,490 - - 

７年産 39,568 40,021 39,277 37,173 36,694 - 39,910      

岩船 

コシヒカリ 

５年産 17,114 17,432 17,389 17,388 17,279 17,338 17,426 - - - - - 

６年産 21,134 24,311 21,794 - - 24,922 26,169 26,216 26,574 26,708 29,077 - 

７年産 39,173 39,056 40,893 37,534 36,412 - 40,236      

こしいぶき 

５年産 14,696 14,771 14,623 14,556 14,810 14,256 15,123 14,578 15,116 15,219 15,121 14,397 

６年産 19,075 22,199 21,933 22,375 19,921 22,548 23,455 23,352 26,201 27,760 25,646 26,705 

７年産 34,792 35,407 35,932 33,626 33,550 33,762 32,831      

全国全銘柄 

平均 

５年産 15,291 15,181 15,240 15,390 15,358 15,303 15,428 15,526 15,597 15,865 15,626 16,133 

６年産 22,700 23,820 23,961 24,665 25,927 26,485 25,876 27,102 27,649 27,613 26,918 27,179 

７年産 36,895 37,058 36,493 36,075 35,465 35,056 33,345      

資料 農林水産省 相対取引価格・数量（速報）から抜粋 

注１ 報告対象業者は、全農、道県経済連、県単一農協、道県出荷団体（年間の玄米仕入数量が 5,000トン以上）、出荷業者（年

間の直接販売数量が5,000トン以上） 

注２ 産地品種銘柄ごとの価格は、出荷業者と卸売業者等との間で数量と価格が決定された主食用の相対取引契約の価格（運賃、

包装代、消費税を含む１等米の価格）を加重平均したもの 

注３ 「－」は、当該月の相対取引契約がなかったもの又は当該月の相対取引数量が100トン未満であり、価格の公表を行わない

もの。 

相対取引価格 
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(1)一般コシヒカリ 

３月の一般コシヒカリの小売価格は、 

4,301円 （５kg袋販売時換算、税込）と

なった。 

（前月差▲264円、前年同月差▲149円） 

 

 

 

 

(2)こしいぶき  

３月のこしいぶきの小売価格は、3,793 円 

（５kg袋販売時換算、税込）となった。 

（前月差▲294円、前年同月差▲531円） 

 

 

 

＜参考＞全POS平均（全国） 

３月の全 POS 取引平均の小売価格は、  

3,969円 （５kg袋販売時換算、税込）と 

なった。 

（前月差▲162円、前年同月差▲176円） 

 

 

 

【小売価格（POSデータ）の推移】 

   １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

一般 

コシヒカリ 

６年 2,093 2,085 2,087 2,054 2,144 2,279 2,551 2,806 3,266 3,550 3,569 3,595 

７年 3,721 4,216  4,450  4,648  4,817  4,683  4,588  4,490  4,669  4,886  4,874  4,702  

８年 4,732 4,565 4,301          

魚沼 

コシヒカリ 

６年 2,582 2,667 2,727 2,653 2,644 2,756 2,885 3,095 3,422 3,915 3,779 3,941 

７年 4,084 4,392  4,613  4,844  4,898  4,620  4,472  4,728  4,880  5,094  5,139  5,112  

８年 5,114 5,076 4,964          

佐渡 

コシヒカリ 

６年 2,232 2,234 2,164 2,224 2,270 2,344 2,501 2,872 2,840 3,568 3,627 3,784 

７年 4,193 4,461  4,498  4,633  4,922  4,700  3,988  4,705  4,729  4,771  4,982  4,833  

８年 4,832 4,602 4,438          

こしいぶき 

６年 1,867 1,759 1,880 2,032 2,130 2,112 2,244 2,549 3,200 3,202 3,370 3,580 

７年 3,717 3,975  4,324  4,545  4,359  4,481  4,352  4,388  4,508  4,453  4,399  4,141  

８年 4,061 4,087 3,793          

全POS取引

平均価格 

（全国） 

６年 2,030 2,029 2,042 2,083 2,122 2,201 2,383 2,656 3,105 3,395 3,460 3,485 

７年 3,628 3,878  4,145  4,225  4,238  3,895  3,575  3,764  4,189  4,209  4,300  4,337  

８年 4,248 4,131 3,969          

資料 農林水産省 米に関するマンスリーレポートから抜粋 

小売価格（ＰＯＳデータ） 

（単位：円/5kg袋販売時換算・消費税込み） 

※グラフ、表、一部再掲 




