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１ 長岡地域振興局健康福祉環境部の概要 

（１）所在地 長岡地域振興局 

・健康福祉環境部        新潟県長岡市沖田３丁目２７１１－１ 電話 ０２５８－３３－４９３０（代） 

・環境センター（環境課）   新潟県長岡市沖田２丁目１７３－２    電話 ０２５８－３８－２５３１～２５３３ 

 

（２）沿革 

 

・保健所 

昭和１９年１０月 逓信省所管の長岡簡易健康相談所が県に移管され、長岡市長町１丁目に長岡保健所 

が開設される。 

３４年１２月 長岡市干場２丁目に新庁舎が建設される。 

５１年 ５月 長岡市柿町字増沢に動物保護管理センターが建設される。 

６０年 ４月 長岡市川崎町字前田２７１１番地に新庁舎が建設される。 

平成 元年 ４月 新潟県保健所再編整備により、栃尾・与板両保健所が当所に統合される。 

 

・地域福祉事務所 

～昭和５０年 ３月 省略 

５０年 ４月 三古社会福祉事務所 

平成 ５年 ４月 新潟県民生部の組織改正により、長岡地域福祉センターに改称。 

中越児童相談所と統合。 

 

・長岡健康福祉環境事務所、長岡地域振興局健康福祉環境部 

平成１４年 ４月 新潟県の組織・機構改革に伴い、保健所と地域福祉センターが統合され、長岡健康 

福祉環境事務所となる。 

併置機関は、保健所・福祉事務所・児童相談所・身体障害者更生相談所・知的障害 

者更生相談所となる。 

１６年 ４月 新潟県の組織・機構改革に伴い、地域振興局に統合され、長岡地域振興局健康福祉 

環境部となる。 

２０年 ４月 見附市の二次医療圏の帰属変更に伴い、見附市の区域に係る所管が三条地域振興局 

健康福祉環境部から当部に移管される。 

２４年 ４月 動物保護管理指導班が本庁生活衛生課所管の動物愛護センターへ移管されたことに 

伴い、当部所管の中越動物保護管理センターが廃止となる。 

２５年 ４月 小千谷市の二次医療圏の帰属変更に伴い、小千谷市の区域に係る所管が魚沼地域振 

興局健康福祉部から当部に移管される。 

令和 ４年 ４月 新潟県の組織・機構改革に伴い、児童・障害者相談センターが単独所属となり、併 

置機関は、保健所・福祉事務所となる。 

 

２ 管内の概況 

（１）概況 

   当健康福祉環境部の管轄区域は、長岡市、小千谷市、見附市及び三島郡出雲崎町の３市１町で、面積 1,168.56 

平方キロメートル、人口 324,919人、世帯数140,765世帯を所管している。（令和７年10月1日現在） 

   地理的には、県央に位置して平坦地は穀倉地帯であるが、長岡市栃尾、山古志、小国、川口地区および小千谷市は

県でも有数の豪雪地帯である。また、日本海に面した長岡市寺泊地区や出雲崎町は海岸沿いに低く連なる山脈が存在

している。交通は、上越新幹線や関越・北陸自動車道が縦貫し、長岡市を中心として鉄道及びバス路線の発達が著し

い。 
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出雲崎町 見附市 

小千谷市 

長岡市 

長岡市 

 

令和７（2025）年 10月１日現在 

区分 

面積 

 

（㎢） 

世帯数  

 

（世帯） 

人口 

 

（人） 

年齢３区分別人口の実数と割合 

０～１４歳 

(年少人口） 

１５～６４歳 

（生産年齢人口） 

６５歳以上 

（老年人口） 

実数 割合 実数 割合 実数 割合 

管内 1,168.56 140,765 324,919 34,288 10.6 177,991 54.8 109,411 34.0 

長岡市 891.05 110,786 252,903 26,993 10.8 140,248 56.1 82,756 33.1 

小千谷市 155.19 13,024 31,534 3,034 9.7 16,393 52.3 11,907 38.0 

見附市 77.91 15,328 36,843 3,974 10.8 19,692 53.6 13,056 35.6 

出雲崎町 44.41 1,627 3,639 287 7.9 1,658 45.6 1,692 46.5 

新潟県 12,583.67 921,711 2,071,066 211,613 10.4 1,125,280 55.0 707,233 34.6 

（資料：新潟県「新潟県推計人口」） 

※年齢別人口には、年齢不明を含まないため、年齢別人口の和は総数に一致しない。 

   また、構成比は分母から年齢不明を除いて算出している。 

 

 管 内 地 図 
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３ 組織及び業務分担 

 

 

（令和８年４月１日現在） 

長岡地域振興局健康福祉環境部の組織体制及び事務分掌 

       
庶務課 

 
庶務係： 庶務全般 

          

        

企画調整課 

   
地域医療構想等の推進、健康危機管理、保健統

計・社会福祉統計、医師臨床研修・学生等実習

の調整、救急医療、血液対策、医師等医療従事

者免許事務 
           

         

地域福祉課 

  
生活保護、身体・知的障害者福祉、青少年健全

育成、児童扶養手当等、母子父子寡婦福祉、老

人福祉、民生委員・児童委員、戦没者慰霊祭 

               

    副部長(事務)        

           

           
地域保健担当： 

健康づくり、栄養指導、たばこ対策、母子保健、

成人保健、栄養士・調理師免許等事務           
地域保健課 

  

             
看護職の人材育成、地域包括ケア、看護職免許

事務、指定難病、精神保健、認知症・高齢者虐

待防止対策、介護保険従事者研修、災害保健活

動、石綿健康被害事務等 

            
保健指導担当： 

              

部長               

              

医薬指導係： 医療・薬事の許認可及び指導、薬物乱用防止 

        

医薬予防課 

  

          

保健予防係： 

結核予防、感染症の予防、骨髄ドナー登録事業、

予防接種、臓器移植、原爆被爆者の援護、歯科

保健 
    

   
副部長(技術) 

       

        

生活衛生課 

 
生活衛生係： 

食品衛生、生活衛生営業、飲料水・水道、ねず

み・衛生害虫、建築物衛生               

              
監視指導係： 

中越食品安全広域監視班、狂犬病予防、動物の

愛護管理               

        

検 査 課 

 

 理化学検査、生物検査、衛生検査所           

           

     
環境ｾﾝﾀｰ長 

    

  
 

  
環境政策担当： 

環境企画業務、温泉法、鳥獣保護管理及び狩猟、

フロン排出抑制法          

            
環 境 課 

  
環境対策担当： 

公害紛争・苦情処理、大気汚染防止、水質汚濁

防止、悪臭・騒音振動防止、土壌汚染対策法              

            
資源循環推進担当： 廃棄物の処理、浄化槽法、自動車リサイクル法 

             

（福祉事務所長） 

（保健所長） 
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長岡地域振興局健康福祉環境部の業務ごとの所管区域 

 

※１ 企画（柏崎分）は、地域保健医療計画等の推進及び保健統計・社会福祉統計を所管する。 

※２ 保健（柏崎分）は、食品表示法（保健事項）の相談対応を所管する。 

※３ 福祉（柏崎分）は、母子家庭等及び寡婦の福祉に関する事務を除く。 

※４ 薬事（柏崎分）は、監視業務を所管する。 

※５ 生活衛生（柏崎、三条分）は、監視業務の一部（大規模・広域流通食品製造施設）を実 

施する。 

※６ 試験検査（三条分）は、三条環境センター所管分を除く。 

 

 

 

 

 

 

  地域振興局名 長岡 柏崎 三条 魚沼 南魚沼 十日町 

  

   市町村名 

 

業務名 

長岡市 
小千谷市 
見附市 
出雲崎町 

柏崎市 
刈羽村 

三条市 
加茂市 
燕市 
田上町 
弥彦村 

魚沼市 
南魚沼市 
湯沢町 

十日町市 
津南町 

健康福祉環境部 ◯      

  

①企画 ◯ 

 

◯ 

※１ 

    

②保健 ◯ 

 

◯ 

※２ 

    

③福祉 ◯ ◯ 

※３ 

    

④薬事 ◯ ◯ 

※４ 

    

⑤生活衛生 ◯ ◯ 

※５ 

◯ 

※５ 

   

⑥公害・廃棄物 ◯ ◯     

⑦試験検査 ◯ ◯ ◯ 

※６ 

◯ ◯ ◯ 
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４ 主要な指標 

（１） 福祉施設等の状況 

① 保育所等主な施設数（令和７（2025）年４月1日現在） 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

                                                        

     （資料：新潟県「保育所等現況一覧表」、新潟県福祉保健部福祉保健総務課「市町村別の社会福祉施設等の現状」） 

※保育所等は、認可保育所、認定こども園及び地域型保育の合算           
 

② 主な老人福祉施設の設置状況（令和７（2025）年４月1日現在） 

    

養
護
老
人
ホ
ー
ム 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

介
護
老
人
保
健
施
設 

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム 

軽
費
老
人
ホ
ー
ム 

有
料
老
人
ホ
ー
ム 

老
人
短
期
入
所
施
設 

老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

(

通
所
介
護) 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

介
護
医
療
院 

長岡市 - 32 10 31 8 14 7 44 7 - 11 2 

柏崎市 1 10 2 12 1 8 3 17 - - 7 - 

小千谷市 1 9 - 2 2 1 - 7 - - 1 1 

見附市 1 7 1 6 1 5 - 8 - - 4 - 

出雲崎町 - 1 - 1 1 - - 1 - - 1 - 

刈羽村 - - - 1 - - - 1 1 - 1 - 

圏域計 3 59 13 53 13 28 10 78 8 - 25 3 

県 計 16 332 98 291 59 157 101 460 47 36 120 23 

     （資料 新潟県福祉保健部福祉保健総務課「市町村別の社会福祉施設等の現状」） 

 

③ 障害者福祉サービス事業所等の設置状況 (令和７（2025）年４月1日現在) 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

（資料 新潟県福祉保健部福祉保健総務課「市町村別の社会福祉施設等の現状」） 

  

保

育

所

等 

特
例
保
育
施
設

（
旧

へ
き

地 

保

育

所

） 

児

童

館 

地
域
子
育
て
支

援

拠

点

事

業 

放
課
後
児
童
健

全

育

成

事

業 

長岡市 93 - - 36 62 

柏崎市 29 - 1 11 23 

小千谷市 12 - - 2 14 

見附市 15 1 - 4 12 

出雲崎町 2 - - 1 1 

刈羽村 1 - - 1 1 

圏域計 152 1 1 55 113 

県 計 793 5 39 219 561 

保育所等児童数の推移（各年4月1日現在） 

  
R5 

(2023) 

R6 

(2024) 

R7 

(2025) 

長岡市 6,749 6,656 7,429 

柏崎市 1,865 1,800 1,674 

小千谷市 894 825 764 

見附市 1,043 1,040 978 

出雲崎町 90 74 65 

刈羽村 136 126 97 

圏域計 10,777 10,521 11,007 

県 計 56,174 54,595 52,832 

長岡市 167 

柏崎市 65 

小千谷市 21 

見附市 34 

出雲崎町 2 

刈羽村 4 

圏域計 293 

県 計 1,431 
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（２） 医療機関等の状況 

 

① 医療機関数（各年10月1日現在）   

 
病院 診療所 歯科診療所 

管内 新潟県 管内 新潟県 管内 新潟県 

H22(2010) 15 131 243 1,659 170 1,189 

H27(2015) 15 132 246 1,694 163 1,172 

R 2(2020) 14 125 231 1,653 157 1,132 

R 3(2021) 14 124 244 1,679 157 1,130 

R 4(2022) 14 120 247 1,685 157 1,117 

R 5(2023) 14 119 242 1,655 149 1,092 

R 6(2024) 14 117 228 1,653 147 1,078 

（資料：新潟県「福祉保健年報」）  

  

  

 

 

 

② 病院病床数（令和 6年 10月１日現在） 

  
病床数 人口 10万対病床数 

管内 管内 新潟県 全国 

一般 2,473  751.4  755.8  710.6  

療養 542  164.7  143.0  216.9  

結核 0  0.0  1.4  2.8  

感染症 6  1.8  1.7  1.6  

精神 1,161  352.8  287.9  255.4  

総数 4,182  1270.7  1189.9  1187.3  

（資料：厚生労働省「医療施設調査」、新潟県「福祉保健年報」） 



R８部の概要 

- 7 - 

 

③ 医療従事者数（各年12月31日現在） 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

※ 各調査は隔年実施 

 

  

  

  

医師 

 

管内 新潟県 

総数 
医療施設の 

従事者 

人口10万人対医師数 
総数 

医療施設の 

従事者 

人口10万人対医師数 

総数 
医療施設の 
従事者 総数 

医療施設の 
従事者 

R2(2020) 701 664 203.6 192.8 4,803 4,497 218.2 204.3 

R4(2022) 755 708 219.2 205.6 4,894 4,581 222.3 208.1 

R6(2024) 740 688 224.9 209.1 5,005 4,663 238.4 222.2 

歯科医師 

 

管内 新潟県 

総数 
医療施設の 

従事者 

人口10万人対歯科医師数 
総数 

医療施設の 

従事者 

人口10万人対歯科医師数 

総数 
医療施設の 
従事者 総数 

医療施設の 
従事者 

R2(2020) 211 208 61.3 60.4 2,076 1,948 94.3 88.5 

R4(2022) 208 203 60.4 58.9 2,002 1,875 90.9 85.2 

R6(2024) 208 197 63.2 59.9 1,989 1,853 94.8 88.3 

薬剤師 

 

管内 新潟県 

総数 
薬局･医療施設 

の従事者 

人口10万人対薬剤師数 
総数 

薬局･医療施設 

の従事者 

人口10万人対薬剤師数 

総数 
薬局･医療施設 

の従事者 総数 
薬局･医療施設 

の従事者 

R2(2020) 650 547 188.7 158.8 4,514 3,837 205.1 172.6 

R4(2022) 661 570 191.9 165.5 4,563 3,880 207.3 176.3 

R6(2024) 656 560 199.3 170.2 4,597 3,907 219.0 186.1 

看護師 

  管内 新潟県 

R2(2020) 3,811 23,390 

R4(2022) 3,851 23,798 

R6(2024) 3,983 24,301 
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５ 人口動態統計等 

（１） 人口の年次推移及び老年人口の割合（各年 10月 1日現在） 

令和 6年 10月 1日現在の長岡保健所管内の総人口に占める老年人口の割合は 33.6％で、前年に比べて 0.3

ポイント上昇した。 

    また、新潟県と比べると 0.7ポイント低いが、全国より 4.3ポイント高くなっている。 

単位：人、％    

 
長岡市 小千谷市 見附市 出雲崎町 

総人口 老年人口 
老年人口 

の割合 
総人口 老年人口 

老年人口 

の割合 
総人口 老年人口 

老年人口の

割合 
総人口 老年人口 

老年人口 

の割合 

H22(2010) 282,674 71,710 25.5 38,600 10,935 28.3 41,862 10,913 26.1 4,907 1,821 37.1 

H27(2015) 275,133 79,166 28.9 36,498 11,770 32.3 40,608 12,157 30.0 4,528 1,829 40.4 

R2(2020) 266,936 83,371 31.6 34,096 12,092 35.7 39,237 12,939 33.1 4,113 1,803 43.9 

R3(2021) 264,302 83,447 32.2 33,556 12,095 36.6 38,889 13,008 34.1 4,042 1,788 44.4 

R4(2022) 261,906 83,511 32.2 33,205 12,092 36.6 38,447 13,068 34.1 3,973 1,765 44.4 

R5(2023) 258,777 83,169 32.5 32,700 12,035 37.0 37,995 13,054 34.5 3,852 1,738 45.1 

R6(2024) 255,833 82,917 32.8 32,092 11,969 37.5 37,445 13,038 34.9 3,729 1,699 45.6 
  

 
管内 新潟県 全国 

総人口 老年人口 
老年人口 

の割合 
総人口 老年人口 

老年人口 

の割合 
総人口 老年人口 

老年人口 

の割合 

H22(2010) 368,043 95,379 25.9 2,374,450 621,187 26.3 128,057,352 29,245,685 23.0 

H27(2015) 356,767 104,922 29.5 2,304,264 685,085 29.9 127,094,745 33,465,441 26.6 

R2(2020) 344,382 110,205 32.3 2,201,272 715,935 32.9 126,146,099 35,335,805 28.7 

R3(2021) 340,789 110,338 32.7 2,176,879 717,046 33.4 125,502,000 36,213,000 28.9 

R4(2022) 337,531 110,436 33.0 2,152,664 716,370 33.7 124,947,000 36,236,000 29.0 

R5(2023) 333,324 109,996 33.3 2,126,276 713,567 34.0 124,352,000 36,224,000 29.1 

R6(2024) 329,099 109,623 33.6 2,098,804 710,844 34.3 123,802,000 36,243,000 29.3 

（資料：1980～2015年：総務省統計局「国勢調査」 2016年～：新潟県「高齢者の現況」） 

※老年人口とは、65歳以上の人口をいう。 
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（２）管内市町村別人口動態 

   令和６年において、管内の出生率（人口千対）は新潟県と同率で、全国に比べ 0.9ポイント低い。また管内

の死亡率（人口千対）は、新潟県と比べ 0.8ポイント低く、全国と比べ 1.8ポイント高くなっている。 

① 人口動態（出生） 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

② 人口動態（死亡） 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

 

 

 

 

 

区分 

H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 
総数 

率 

人口 

千対 

管内 2,870  7.8  2,592  7.3  2,048  6.0  1,993  5.8  1,952  5.8  1,805  5.4  1,596  4.8  

長岡市 2,239  7.9  2,029  7.4  1,618  6.1  1,580  6.0  1,555  5.9  1,432  5.5  1,275  5.0  

小千谷市 300  7.8  235  6.4  177  5.2  177  5.3  174  5.2  145  4.4  122  3.8  

見附市 306  7.3  301  7.4  236  6.1  229  5.9  210  5.5  219  5.8  187  5.0  

出雲崎町 25  5.1  27  6.0  17  4.1  7  1.7  13  3.3  9  2.3  12  3.2  

新潟県   7.7    7.1    5.9    5.8    5.5    5.2    4.8  

全国   8.5    8.0    6.8    6.6    6.3    6.0    5.7  

区分 

H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 

管内 4,027  10.9  4,420  12.4  4,573  13.4  4,722  13.9  4,792  14.2  5,145  15.4  4,967  15.1  

長岡市 2,966  10.5  3,306  12.0  3,468  13.1  3,584  13.6  3,646  13.9  3,930  15.2  3,675  14.4  

小千谷市 486  12.6  515  14.1  495  14.6  497  14.8  506  15.2  511  15.6  546  17.0  

見附市 486  11.6  492  12.1  521  13.4  537  13.8  530  13.8  610  16.1  627  16.7  

出雲崎町 89  18.1  107  23.6  89  21.7  104  25.7  110  27.7  94  24.4  119  31.9  

新潟県   11.3    12.3    13.5    14.3    15.1    15.7    15.9  

全国   9.5    10.3    11.1    11.7    12.9    13.0    13.3  
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③ 人口動態（婚姻） 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

 

 

 

④ 人口動態（離婚） 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

 

  

 

区分 

H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 

管内 1,695  4.6  1,518  4.3  1,184  3.5  1,165  3.4  1,106  3.3  971  2.9  1,011  3.1  

新潟県 11,01

8  

4.7  9,435  4.1  7,579  3.5  7,088  3.3  6,823  3.2  6,262  3.0    3.1  

全国   5.5    5.1    4.3    4.1    4.1    3.9    4.0  

区分 

H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 
総数 

率 
人口 

千対 

管内 497  1.35  471  1.32  407  1.19  381  1.12  376  1.11  364  1.09  349  1.06  

新潟県 3,438  1.46  3,193  1.39  2,637  1.21  2,617  1.21  2,415  1.13  2,511  1.19    1.19  

全国   1.99    1.81    1.57    1.50    1.47    1.52    1.55  
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（３）特定死因の標準化死亡比（SMR） 

   性・年齢構成を考慮した標準化死亡比を全国と比較すると、管内は脳血管疾患、不慮の事故、自殺で高く、

心疾患（高血圧性を除く）、肺炎で低い。 

   

平成 30年～令和４年                      

死因 性別 
長岡市 小千谷市 見附市 出雲崎町 

長岡保健所

管内 
新潟県 全国 

SMR SMR SMR SMR SMR SMR SMR 

全死因  
男 98.9  93.9  97.4  105.5  98.0  102.2  100.0  

女 103.1  97.8  101.2  106.0  102.4  101.0  100.0  

悪性新生物 

＜腫瘍＞ 
 

男 101.3  91.6  99.5  105.1  99.1  104.2  100.0  

女 101.9  85.7  100.3  98.0  99.0  99.8  100.0  

 
 

胃 
男 125.4  101.9  123.2  113.5  121.0  118.1  100.0  

女 132.9  96.1  125.0  123.2  126.5  121.2  100.0  

大腸 
男 109.8  89.3  98.2  116.2  105.8  104.4  100.0  

女 116.8  106.8  110.2  107.1  113.4  112.9  100.0  

気管、気管支

及び肺 

男 99.4  98.7  110.9  102.9  100.9  103.2  100.0  

女 84.2  67.6  84.0  93.9  82.3  83.2  100.0  

心疾患（高血圧

性を除く） 
 

男 97.7  102.3  99.7  101.7  99.4  92.1  100.0  

女 89.3  99.8  86.8  90.7  90.4  90.3  100.0  

脳血管疾患  
男 126.2  114.6  122.2  122.1  123.8  123.5  100.0  

女 142.0  130.5  116.3  130.3  137.8  125.6  100.0  

肺炎  
男 58.9  55.9  66.4  93.4  59.1  82.0  100.0  

女 54.3  63.2  65.3  81.4  56.8  74.4  100.0  

不慮の事故  
男 107.3  120.4  106.6  121.6  109.6  111.7  100.0  

女 110.5  111.2  109.3  111.8  110.7  110.1  100.0  

自殺  
男 118.1  113.9  123.0  111.7  118.2  116.0  100.0  

女 138.1  98.9  149.8  114.8  136.4  117.9  100.0  

（資料：厚生労働省「平成 30年～令和４年 人口動態保健所・市町村別統計 第５表」） 

 

※標準化死亡比（SMR）について 

   死亡率は通常年齢によって大きな違いがあることから、 

異なった年齢構成を持つ地域別の死亡率をそのまま比較することはできない。比較を可能にするためには標準

的な年齢構成に合わせて、地域別の年齢階級別の死亡率を算出して比較する必要がある。 

標準化死亡比は、基準死亡率（人口 10万対の死亡数）を対象地域に当てはめた場合に、計算により求められ

る期待される死亡数と実際に観察された死亡数とを比較するものである。 

全国の平均を 100としており、標準化死亡比が 100以上の場合は全国より死亡率が高いと判断され、100以

下の場合は死亡率が低いと判断される。 
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（４）三大疾病及び自殺にかかる死亡数 

 

悪性新生物＜腫瘍＞ 

区分 H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

管内 1,151 1,194 1,163 1,160 1,202 1,221 1,114 

新潟県 7,741 7,783 7,779 7,866 7,867 7,838 7,694 

心疾患（高血圧性を除く） 

区分 H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

管内 604 637 657 687 705 778 666 

新潟県 4,022 4,024 3,982 4,199 4,361 4,393 4,172 

脳血管疾患 

区分 H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

管内 625 583 451 412 439 463 424 

新潟県 3,449 3,126 2,712 2,725 2,755 2,725 2,651 

自殺  

区分 H22(2010) H27(2015) R2(2020) R3(2021) R4(2022) R5(2023) R6(2024) 

管内 123 93 74 78 67 73 65 
 65歳以上 45 31 24 35 31 31 33 

新潟県 675 504 413 428 414 404 426 
 65歳以上 229 193 147 169 175 153 200 

  

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

 

 

 

 

 

（５）母子保健 

   管内の出生率は、全国と比べ低率であるが、新潟県とは同率である。また、低出生体重児出生率は、全国及

び新潟県と比べて高い。 

   

   出生率 

（人口千対） 

低出生体重児出生率 

（出生百対） 

乳児死亡率 

（出生千対） 

新生児死亡率 

（出生千対） 

管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 

H22(2010) 7.8 7.7 8.5 9.1 8.8 9.6 2.7 1.7 2.3 1.0 0.7 1.1 

H27(2015) 7.3 7.1 8.0 9.8 9.5 9.5 2.3 2.0 1.9 1.5 1.0 0.9 

R 2(2020) 6.0 5.9 6.8 9.5 9.4 9.2 1.0 1.5 1.8 0.5 0.8 0.8 

R 3(2021) 5.8 5.8 6.6 9.1 8.8 9.4 2.0 1.7 1.7 0.5 1.0 0.8 

R 4(2022) 5.8 5.5 6.3 10.4 10.0 9.4 4.6 2.0 1.8 1.5 1.1 0.8 

R 5(2023) 5.5 5.2 6.0 10.2 9.9 9.6 2.8 1.8 1.8 1.1 0.6 0.8 

R 6(2024) 4.8 4.8 5.7 10.7 9.5 9.8 2.5 2.2 1.8 0.6 1.3 0.9 

  （資料：新潟県「母子保健の現況」） 
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 周産期死亡 

周産期死亡率 

（出産千対） 

妊娠満22週以後の死産率 

（出産千対） 

早期新生児死亡率 

（出生千対） 

管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 

H22(2010) 2.9 4.7 4.2 2.3 4.1 3.4 0.6 0.6 0.8 

H27(2015) 6.1 3.7 3.7 5.0 3.1 3.0 1.2 0.7 0.7 

R 2(2020) 2.0 3.2 3.2 1.5 2.5 2.5 0.5 0.7 0.6 

R 3(2021) 4.5 4.7 3.4 4.0 3.7 2.7 0.5 1.0 0.6 

R 4(2022) 4.1 4.2 3.3 2.6 3.1 2.7 1.5 1.1 0.6 

R 5(2023) 4.4 3.5 3.3 3.3 3.1 2.7 1.1 0.4 0.6 

R 6(2024) 4.4 3.5 3.3 3.7 2.9 2.6 0.6 0.6 0.7 

   （資料：新潟県「母子保健の現況」） 

 

 

 死産率 
（出産千対） 合計特殊出生率 

総数 自然死産 人工死産 

管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 管内 新潟県 全国 長岡市 小千谷市 見附市 出雲崎町 新潟県 全国 

H22(2010) 30.0 25.5 24.2 13.8 12.5 11.2 16.2 13.0 13.0 1.43 1.55 1.41 1.39 1.43 1.39 

H27(2015) 25.6 20.9 22.0 12.0 10.5 10.6 13.5 10.4 11.4 1.45 1.44 1.50 1.62 1.44 1.45 

R 2(2020) 14.4 18.1 20.1 7.2 8.6 9.5 7.2 9.5 10.6 1.36 1.36 1.34 1.37 1.33 1.33 

R 3(2021) 25.0 20.4 19.7 13.7 10.7 9.8 11.3 9.6 9.9 1.34 1.42 1.31 0.53 1.32 1.30 

R 4(2022) 21.1 19.6 19.3 11.5 10.9 9.4 9.5 8.6 9.9 1.37 1.44 1.28 1.13 1.27 1.26 

R 5(2023) 23.8 22.3 20.9 11.9 11.3 9.6 11.9 11.0 11.3 1.29 1.23 1.33 0.75 1.23 1.20 

R 6(2024) 23.9 21.6 21.8 11.0 10.0 9.8 12.8 11.5 12.1 1.19 1.09 1.21 1.14 1.14 1.15 

（資料：新潟県「母子保健の現況」） 



 

 

 

 
管内の 

出生総数 

(a) 

低出生体重児 
2.5以上 

～ 
3.0未満 

3.0以上 
～ 

4.0未満 

4.0以上 
～ 

5.0未満 

5.0㎏ 

以上 
不詳 ～1.0kg

未満 

1.0以上 
～ 

1.5未満 

1.5以上 
～ 

2.0未満 

2.0以上 
～ 

2.5未満 

計 

(b)  
b/a*100 

H22(2010) 2,870 8 21 35 200 264 9.2 1,045 1,539 21 1 - 

H27(2015) 2,592 12 16 31 194 253 9.8 983 1,329 27 - - 

R 2(2020) 2,048 6 16 29 143 194 9.5 710 1,122 22 - - 

R 3(2021) 1,993 8 11 26 136 181 9.1 710 1,074 27 - 1 

R 4(2022) 1,952 6 11 32 154 203 10.4 678 1,056 15 - - 

R 5(2023) 1,805 7 4 25 148 184 10.2 666 933 22 - - 

R 6(2024) 1,596 7 11 26 126 170 10.7 599 811 15 1 - 

（資料：新潟県「福祉保健年報」） 

 

 


