
土 日 月 火 水 木 金 祝日

1 自転車競技 男性 60代

JSPOコーチ1
国民体育大会、国スポ成年監督
大学チーム監督
小中学校、特別支援学校教員免許
所持

新潟県自転車競技連盟 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／上級者

湯沢町／魚沼市
／南魚沼市／弥
彦村／田上町／
新潟市／三条市
／加茂市／燕市

9:00-
12:00／
13:00-
16:00

9:00-
12:00／
13:00-
16:00

× × × × ×

9:00-
12:00／
13:00-
16:00

引率できる ジュニア世代には競技の魅力、楽しさ、ス
キルアップを重視します。

2 弓道 男性 30代
日本スポーツ協会公認コーチ1（弓
道）弓道三段、高等学校で部活動
顧問として1年間指導

小学生／高校生 初心者／中級者
／上級者

弥彦村／阿賀町
／田上町／新潟
市／三条市／加
茂市／燕市／五
泉市

8:00-
20:00

8:00-
20:00

16:00-
20:00

16:00-
20:00

16:00-
20:00

6:00-
20:00

16:00-
20:00

8:00-
20:00 引率できる

3 水泳 女性 20代 小学校３年～高校3年まで地域のス
イミングクラブに所属していました。

佐渡愛泳クラブ 小学生 初心者 佐渡市 8:30-
12:00

8:30-
12:00 × 17:45-

19:00
17:45-
19:00 × × ×

条件による(仕
事で年休が取
得できた場合)

一緒にスイミングを楽しみましょう！

4 野球 男性 30代

中学時は軟式野球部に所属。高校
時は硬式野球部に所属し、現在は新
潟市内の軟式野球クラブチームで活
動中。

小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 阿賀町／新潟市 × × 16:00-

18:00
16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00 ×

条件による(自
分が所属する
クラブチームの
活動に支障が
出ない範囲内
であれば引率
可能。

競技指導の経験はありませんが、塾講師
として小中高生の指導に携わった経験を
活かしたいです。

5 バドミントン、科学 男性 40代

博士号（医科学）元大学教員
（慶應義塾大学、助教）、
vertexバドミントン教室（7年受講
中）

長岡市バドミントン社会人リーグ 小学生／高校生／大
人 初心者／中級者

長岡市／小千谷
市／見附市／十
日町市／魚沼市
／南魚沼市／弥
彦村／阿賀町／
田上町／新潟市
／三条市／加茂
市／燕市／五泉
市／関川村／聖
籠町／新発田市
／村上市／阿賀
野市／胎内市

8:00-
17:00

8:00-
16:00

17:30-
21:00

17:30-
21:00

17:30-
21:00

17:30-
21:00

17:30-
21:00

8:00-
21:00 引率できる

優しいなかにも厳しさを専門的な事だけで
なく、さまざまな道につながるよう心掛けま
す。

照会中

6 野球 男性 30代
小学校からずっと野球をやっており今も
硬式の社会人野球で選手兼コーチを
やっております。

硬式の社会人野球でオール新潟ブ
ラックスに所属しております。

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／上級者

新潟市 9:00-
12:00

13:00-
15:00

18:30-
21:00) × 18:30-

21:00 × 18:30-
21:00

13:00-
15:00

条件による(自
分のチームの
試合等による)

その人に合った体の動かし方を教えて怪
我なく可能性や引き出しを増やしてあげた
い。

7 水泳 男性 30代

小学1年から大学院卒業までの18年
間にわたり競泳選手として活動してき
ました(地区大会および全国大会出
場経験あり)。大学では部長として部
員の指導や練習メニューの作成を2年
ほど行いました。泳力検定1級保持し
ています。

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／上級者

刈羽村／柏崎市 9:00-
12:00 ×

17:30以
降(調整次

第)

17:30以
降(調整次

第)

17:30以
降(調整次

第)

17:30以
降(調整次

第)

17:30以
降(調整次

第)
× 引率できる

泳ぎ方を理論的に指導し、競泳を通して
正しい物事の考え方や捉え方を伝えられ
ればと思います。

8 バスケットボール 男性 20代

小学2年生から高校3年生までバスケ
部、小学生新潟県大会出場、副キャ
プテン、中学生新潟県大会ベスト4、
キャプテン、高校生新潟県大会ベスト
8、キャプテン、ポジション：ガード、フォ
ワード

五泉クラブ 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／上級者

新潟市／加茂市
／五泉市／阿賀
野市

× 指定なし 18:00 18:00 18:00 × 18:00 × 引率できる
運動を通してコミュニケーション能力やメン
タル、継続力などを養い人間的成長を目
指す。

任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

任用済み

任用済み
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

9 バスケットボール 男性 30代

中学校での部活動顧問10年
中学校新潟県選抜コーチ2016～現
在、新潟県男子U14DCコーチ
JBA公認B級コーチ
JBA公認B級審判

新発田ジュニアバスケットボールクラブ 小学生／高校生 初心者／中級者
／上級者

新潟市／五泉市
／聖籠町／新発
田市／阿賀野市
／胎内市

指定なし 指定なし × × × × × × 引率できる

10 野球（軟式・硬式）、
ソフトボール

男性 50代

・小学3年生から軟式野球、高校時
に硬式野球、大学時から現在、軟式
野球とソフトボールを実施中
・出身小学校でスポーツ少年団員とし
て軟式野球の指導経験あり（約3か
月）

小学生／高校生／大
人 初心者／中級者

出雲崎町／長岡
市／小千谷市／
見附市／湯沢町
／魚沼市／南魚
沼市

9:00-
17:00

12:00-
17:00

9:00-
17:00

9:00-
17:00

9:00-
17:00

9:00-
17:00

9:00-
17:00

9:00-
17:00 引率できる

・勝ち負けよりも礼儀作法や人間関係を
身につけてもらう
・野球、ソフトボールの楽しさを教えたい

11 卓球 男性 60代

地域小学生を対象にした教室を開催
し3年間指導、中学生やスポーツ少
年団では10年以上の指導実績があ
ります。国内で開催される実技講習
会や指導者研修会などに参加し近年
のスポーツ指導のあり方を常に研究し
ています。2014年に日体協卓球上
級指導員資格を取得、2020年10
月にJSPO公認卓球コーチ3を取得し
ております。未経験者にも丁寧に指導
します。

柏崎卓球連盟
出雲崎卓球クラブ
卓和クラブ

小学生／高校生 初心者／中級者
／上級者

刈羽村／出雲崎
町／長岡市／柏
崎市／小千谷市
／見附市

× × 16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00 ×

条件による(市
町村所有公
用バス同乗又
は指導者のみ
大会会場へ直
行の場合可
能)

県代表として各種大会に出場し、優勝経
験もあります。魅力ある部活動を目指し
丁寧に指導します。

12 カヌー 男性 40代

平成15年度より現在まで新潟県のカ
ヌー競技指導に携わる。
JSPOコーチ3(カヌー）保有
(公社）日本カヌー連盟J級審判員
小型2級船舶免許

新潟県カヌー協会 小学生／高校生 初心者／中級者
／上級者

新潟市／三条市
／燕市

9:00-
16:00

9:00-
16:00 × × × × × 9:00-

16:00

条件による(所
属長の判断に
よる)

スポーツを好きになってもらえるような指導
を心がけています。

13 フィギュアスケート 男性 50代

プロインストラクターとして約５年間活
動後、スケート連盟に入り、フィギュア
部長として20年以上活動している。そ
の間、強化部長、国体強化総括責
任者として、県内トップ選手の指導に
携わっている。
JSPOコーチ２資格取得

新潟県スケート連盟 小学生／高校生／大
人 上級者 上越市／柏崎市

／新潟市 要相談 要相談 × × × × × × 条件による(要
相談)

14 ソフトテニス 男性 50代

JSPOソフトテニステニスコーチ保有
小学生、中学生の全国大会への優
勝時の指導実績(全小、全中、都道
府県対抗)あります。現在も全国大会
に出場する選手を指導中です(全中
優勝、都道府県優勝選手の指導歴
あり。また、国体の監督、コーチの経験
があります(成年女子、少年女子)、
卒業生は高校3冠、ハイジャパシング
ルス、ハイジャパ個人優勝、U14、
U17、ナショナルチームなど、指導歴は
19年位です。

燕ソフトテニス連盟 小学生／高校生 初心者／中級者
／上級者

長岡市／見附市
／三条市／燕市

7:00-
12:00

7:00-
12:00

19:00-
21:00 × × × 19:00-

21:00
7:00-
12:00

条件による(ご
相談)

強い子より強くなりたい子と一緒にテニスを
楽しんで行きたいです。

15 空手道 男性 40代

新潟県空手道連盟所属団体で11
年、独立して3年目の指導しておりま
す。保有資格JSPO空手道コーチ2、
JSPO空手道コーチ3受講中

新潟県空手道連盟
半田空手塾　閃空館

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／上級者

長岡市／柏崎市
／小千谷市

16:00-
18:00 × × × × × 19:00-

21:00 ×

条件による(半
田空手塾閃
空館への登
録)

子供から大人までそれぞれの目標設定で
楽しめます。生涯スポーツとして、技術力
の向上に幅広く対応します。
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

16 軟式野球 男性 50代
中学校で部活動外部指導者(エキス
パート指導員)として軟式野球部を
15年間指導。JSPOコーチ1保有

聖籠中学校野球部 小学生／高校生 初心者／中級者
／ 上級者

新潟市／新発田
市

8:00-
16:00

8:00-
12:00

16:30-
19:00

16:30-
19:00 × 16:30-

19:00
16:30-
19:00

8:00-
12:00 引率できる

全員のレベルに合わせた指導を心掛け、
徐々に高いレベルに持っていきたいと思い
ます。

17 軟式野球 男性 50代 中学校で、部活動指導員として軟式
野球部を8年間指導

地区まちづくり協議会スポーツ部、
地区体育協議会 小学生 初心者／中級者

／ 上級者
村上市 ×

第３日曜
日のみ
8:00-
21:00

8:00-
21:00 × × × × × 引率できない

軟式野球で20年の指導歴があります。
野球を通して、スポーツ本来の楽しさを体
感できるよう心がけています。

18 空手道 男性 50代

地域の空手道場を22年間主宰して
いる。全日本空手道連盟公認５段
位、３級資格審査員、全国組手審
判員、地区形審判員、JSPOコーチ
３保有

NPO法人空手教室水翔塾 小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 津南町／十日町

市
9:00-
12:00 × 19:00-

21:00 × 19:00-
21:00 × 19:00-

21:00 × 引率できる 空手道をスポーツとして楽しむとともに、試
合で勝てるスキルを身に付ける。

19 剣道 男性 50代
地域の道場で20年以上指導実績あ
り、剣道錬士六段、剣道社会体育
指導員

心武館道場 小学生 初心者／中級者
／ 上級者

新潟市

9:00-
12:00／
18:00-
19:30

× × × 19:00-
20:30 × 19:00-

20:30 × 引率できる
剣道を通じて仲間や先輩後輩との強い絆
を築き、強い心と丈夫な身体、正しい礼
儀を育みます。

20 野球 男性 50代 幼年野球６年間 上越シニアリーグ
上越親善ナイターリーグ 小学生 初心者／中級者 糸魚川市／妙高

市／上越市
9:00-
17:00

9:00-
17:00 × × × × × 9:00-

17:00 引率できる 人材育成

21 バレーボール 男性 50代

中学校教員として、バレーボール部を
20年以上指導、五泉JVCコーチ、五
泉ヤングバレーボール監督
現在、五泉中学校バレーボール部の
外部指導員として活動
JSPOコーチングアシスタント、JSPO
コーチ1、リラクゼーション1級

五泉中学校バレーボール部外部指導
員 小学生 初心者／中級者 阿賀町／新潟市

／五泉市 場合による 場合による 16:00
以降

16:00
以降

16:00
以降

16:00
以降

16:00
以降 場合による 引率できる 楽しく、生涯にわたって続けられるような活

動をしていきたいと思います。

22 バレーボール 男性 60代 大学で体育会バレーボール部に所
属。特に資格は無し。 小学生 初心者／中級者 新潟市 全日可 全日可 全日可 × × 全日可 × × 引率できる

大学の体育会バレー部で得たバレーに対
する思いは強く、練習を通して技術が進
歩する楽しさを伝えたい。

23 ダンス 男性 30代

ダンススタジオや学校課外活動などに
て、小学生から大人までのコンテンポラ
リーダンス、創作ダンス、表現、バレエ、
ストレッチなどを5年間指導

NEphRiTE dance
company 代表

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

長岡市／小千谷
市／弥彦村／阿
賀町／田上町／
新潟市／三条市
／加茂市／燕市
／五泉市／聖籠
町／新発田市／
阿賀野市

× × 16:00-
19:00

9:00-
12:00

9:00-
13:00 × 16:00-

19:00 × 引率できない
自分のからだとこころに本気で向き合い、
時に開放する。表現することは生きること
です。

24

車いすダンス
健常者障がい者指導可能
保育園児幼稚園児から小学生
中学生、高校生、専門学生、
大学生、フリースクール、成人、
高齢者可能、身体障がい、発
達障がい、知的障がい、視覚
障がい、聴覚障がい可能

女性 40代

・IPC公認車いすダンススポーツ世界
選手権 日本代表
・Asisn Dance Sport Games
2019inTAKASAKI 日本代表
・第34回国民文化祭にいがた第19
回全国障害者芸術文化祭にいがた
大会
・新潟県内小学校中心に、出前体
験講座や体験活動を開催｡特別支
援学校での体験活動、パフォーマンス
披露｡
・新潟県内の福祉施設への慰問活
動も行う。
・車いすダンス　インストラクター資格保
有
・JBDF アマチュア指導員資格保有

新潟県障害者スポーツ協会
新潟県芸術家派遣事業
新潟県生涯学習団体(ララネット)
燕市文化協会　芸能部
燕市社会教育団体
燕市未来いきいき地域クラブ
燕市イキイキまちづくり団体

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

糸魚川市／妙高
市／上越市／刈
羽村／出雲崎町
／長岡市／柏崎
市／小千谷市／
見附市／湯沢町
／津南町／十日
町市／魚沼市／
南魚沼市／弥彦
村／阿賀町／田
上町／新潟市／
三条市／加茂市
／燕市／五泉市
／粟島浦村／関
川村／聖籠町／
佐渡市／新発田
市／村上市／阿
賀野市／胎内市

10:00-
12:00／
13:00-
15:30

10:00-
12:00／
13:00-
15:30

× × × × ×

10:00-
12:00／
13:00-
15:30

条件による(ご
家族の同行が
可能な方。)

すばらしい笑顔、感覚、一緒に踊りたいと
いう熱意やパートナーと手を取り合い、笑
顔や喜びを分かち合える。

任用済み
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

25 空手道 男性 60代
JSPO公認空手道コーチ1保有
JSPO公認空手道コーチ2
（2024.10.1登録予定）

糸空会空手スポーツ少年団 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者 糸魚川市 9:00-

12:00
9:00-
12:00 × × × × × × 引率できる

プレイヤーズファースト
技術最優先ではなく人としての成長を第
一に考える

26 陸上長距離
トライアスロン

男性 50代 JSPOコーチ3.
実業団指導経験有り 高校生 初心者／中級者

／ 上級者
上越市／津南町
／十日町市

9:00-
12:00

9:00-
12:00 × × × × × × 引率できない 選手が中心となり楽しく一生懸命共に頑

張りたい。

27 野球 男性 50代 20年くらい前に、小学生対象を3年
間コーチした。 小学生 初心者／中級者

刈羽村／出雲崎
町／柏崎市／見
附市／弥彦村／
阿賀町／田上町
／三条市／加茂
市／燕市／五泉
市／関川村／新
発田市／村上市
／阿賀野市／胎
内市

× × × × × 16:00
以降

16:00
以降 × 引率できない

まずは、週一回くらい体験し、また勤務上
毎週木曜日か金曜日を希望します。
怪我なしを第一に

28 サッカー 男性 40代

体育指導員
JFAc級ランセンス　他多数
保育園・小学校・中学生年代21年
指導

小学生／大人 中級者
新潟市／三条市
／新発田市／阿
賀野市

お任せ お任せ 15:00
以降

15:00
以降

15:00
以降

15:00
以降

15:00
以降 不可 引率できる

今現在の子供等はスポーツの前に人間
力が欠けています。スポーツの力で次ス
テージに進めるように助けます

29 ダンス 男性 20代 ダンス歴５年 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 × × 15:00-

21:00
18:00-
21:00

18:00-
21:00

18:00-
21:00 × × 引率できる

ダンサーとして活動するしない関係なしに、
どこでも活動できるような人間性を持った
人になれるよう心掛ける

30 サッカー 男性 20代

小学3年生から高校３年生までサッ
カー経験あり中高部長
サッカー指導者資格4級取得予定
サッカー審判4級保持
社会人サッカーチーム現監督兼選手

新潟県社会人サッカーチーム
(社会人3部リーグ所属)YOLO
監督兼選手

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

阿賀町／田上町
／新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／五泉市／聖
籠町／新発田市
／村上市／阿賀
野市／胎内市

何時でも可 × 16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00

16:00-
18:00 何時でも可 条件による(仕

事次第)

中高と恩師と呼べる指導者に出会い、自
分も同じように子供達の部活動のお手伝
いをしたいと思っています。

31 剣道
スノーボード

男性 40代

剣道：昨年より保護者会として、初
段
スノーボード：20年前よりスキースクー
ルにて一般を指導、SAJ正指導員

十日町剣友会
飯綱スキークラブ 小学生 初心者／中級者 十日町市 9:00-

12:00
9:00-
12:00 × × × × × × 条件による(審

判は不可)
競技を好きになる指導
怒らない指導

32 バスケットボール 男性 50代 （U12)12年（U15)通算6年
JBAD級コーチ　JBAC級審判

三条OHSAKIDS
U15　Bright　Bees 小学生 初心者／中級者 三条市／加茂市

／燕市 × × 18:00-
21:00 × × × × × 引率できる 楽しく長く競技が続けられる様な指導

任用済み
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

33 ダンス 女性 20代

ダンススタジオでKIDS含め4年間指
導。新潟県内の小中学校で指導経
験あり。2017年∼2023年『VIBE
DANCE COMPETITION 』ダンスの
世界大会四連覇、2019年1月東方
神起LIVETOUR、2018
『TOMORROW』オープニングアクト、
2022年5月　 日本テレビ『THE
DANCE DAY』ファイナルステージ出
演、2023年8月音楽と髭達 2023-
WA- 出演、2023年9月NBC
『America's Got Talent』ファイナル
ステージ出演。2024年6月『Got
tarent espana』出演

CHIBI UNITY 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

長岡市／柏崎市
／小千谷市／見
附市／弥彦村／
阿賀町／田上町
／新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／五泉市／関
川村／聖籠町／
新発田市／村上
市／阿賀野市／
胎内市

何時でも可 何時でも可 × 何時でも可 何時でも可 何時でも可 何時でも可 何時でも可

条件による(講
師の予定が空
いていれば可
能)

世界を経験している先生と楽しくダンスを
学んでいきましょう！

34 バレーボール 男性 60代

ボランティアで約40年、部活動の補助
をしてきました、。近年の状況
五泉市立五泉北中学校５年、五泉
市立村松桜中学校３年、外部コー
チとして、部活動を指導、現在、県の
スポーツエキスパートとして、村松桜中
学校の部活動を指導していますが、
指導回数が月に１回程度と制限があ
るため、回数を増やして、指導したい
ので登録します。

五泉市社会教育団体のバレーボール
クラブ 小学生／高校生 初心者／中級者 五泉市 9:00-

12:00
9:00-
12:00

19:30-
21:30 × 19:30-

21:30 × 19:30-
21:30

9:00-
12:00

条件による(大
きな負傷等の
対応が難しい)

生徒の個性を尊重し、寄り添った指導を
心掛けています。

35 テニス
ソフトテニス

男性 50代

テニス歴40年、指導歴15年
ソフトテニス部活動指導2年
テニス協会指導員、審判員C級
テニスPTRアソシエイトインストラクター
障がい者スポーツ指導員C級
下越オープンシングルス35才優勝、中
越オープンシングルス40才優勝、大田
杯シングルス40才優勝、新潟市オー
プンダブルス40才優勝、津川オープン
ダブルス優勝、下越室内選手権ダブ
ルス優勝シングルス準優勝、新発田
市民総体ダブルス優勝

五十公野テニスクラブ 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

新潟市／聖籠町
／新発田市／阿
賀野市／胎内市

9:00-
12:00

16:00-
18:00

19:00-
21:00

19:00-
21:00 × 19:00-

21:00 × 9:00-
12:00 引率できない

楽しむことを優先します。その上で身体的
合理的なスイングや目的に合わせた効果
的な練習方法を提案します。

36 陸上競技 男性 70代
小学生陸上競技クラブのコーチを10
年以上
陸上競技スタートコーチ

阿賀野市陸上競技協会
阿賀野AC小学生陸上競技クラブ 小学生 初心者 阿賀野市 13:00-

15:00 × × 16:30-
18:00

16:30-
18:00

16:30-
18:00

16:30-
18:00 ×

条件による(小
学生クラブの
大会と重なら
ない時だけ。)

陸上競技の楽しさを知ってもらいたい。

37 ボート（漕艇） 男性 70代 JSPOボート上級コーチ 新潟ローイングクラブ 小学生／高校生 初心者 新潟市 要相談 × × × × × × × 引率できる スポーツ及び競技を通じ、心身の健全を
養う。
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

38 空手道 男性 50代

JSPOコーチングアシスタント
全日本空手道連盟公認四段
全日本空手道松濤館四段
儀間派国際空手道連盟五段
新潟県組手審判資格
公共体育施設においてスポ少等指導
を25年

光武会 小学生／大人 初心者／中級者 長岡市／小千谷
市

9:00-
12:00

9:00-
12:00 × × × × × × 引率できる

土台となる基本技術を大切に、焦らず一
歩一歩、その子に合わせた指導を心掛け
ています。

39 軟式野球
硬式野球

男性 30代 東京都立高等学校で、部活動指導
員として硬式野球部を3年間指導 小学生 初心者／中級者

阿賀町／田上町
／新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／五泉市／聖
籠町／新発田市
／阿賀野市

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

終日
相談可

条件による(仕
事の都合次
第)

怪我をせず野球を楽しいと思ってもらえる
指導を心掛けていきます。

40 バレーボール 男性 30代

小学生から社会人までバレーボール
競技者として活動。大学では関東１
部リーグ等でのプレー経験有り。指導
経験はありませんが、主にセッター中心
に指導可能と思います。

小学生／大人 中級者／上級者 新潟市 午前・午後
可

午前・午後
可 × × × × × × 引率できない

41  バレーボール

42 卓球 男性 40代

所属するクラブチームで自身の練習を
行いながら、中高生の指導を行ってお
り、高校卓球部での指導経験もありま
す。お子様、保護者の方、競技者の
方がどのように競技と向き合っていかれ
るかを尊重し、ご希望にそった指導・
安全管理を行います。安全に、友人と
楽しみながら、スポーツを楽しめる活動
を目指します。また自身の子供が所属
する部活動を地域クラブ移行させた経
験があります。

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

弥彦村／田上町
／新潟市／三条
市／加茂市／燕
市

8:00-
17:00

8:00-
17:00 × × × × × 8:00-

17:00

条件による(都
合が合えば引
率可能です。)

専門的な技術・戦術の指導はもちろん、
事故・熱中症等の防止、安全管理を徹
底した活動を行います。

削除
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

43 野球 男性 20代 京都のacademicsportsで小中学
生の野球をコーチとして1年半指導 REDWINGS (京都) 小学生／高校生 初心者／中級者

弥彦村／田上町
／新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／聖籠町／新
発田市

8:00-
17:00

8:00-
17:00

8:00-
20:00

8:00-
20:00

8:00-
20:00

8:00-
20:00

8:00-
20:00

8:00-
17:00 引率できる

自分の人生と言っても過言ではない野球
を好きでいてくれる子供たちの力になりた
い。

44 サッカー、フットサル 男性 20代

日本サッカー協会公認キッズリーダー
日本サッカー協会公認C級ライセンス
日本体育協会公認指導員
日本サッカー協会公認3級審判員
日本サッカー協会公認フットサル3級
審判員
日本サッカー協会公認審判員インスト
ラクター3級

ブレイズFC 小学生 初心者／中級者
／ 上級者

長岡市／柏崎市
／見附市／阿賀
町／田上町／新
潟市／三条市／
加茂市／燕市／
五泉市／聖籠町
／新発田市／阿
賀野市

終日
可能

終日
可能 × 18:00以

降可能 × 18:00以
降可能 × × 引率できる

45 陸上競技 男性 30代

中学、高校で陸上短距離として活
動。中学3年時、北信越大会
200m4位、全国大会4×100mリ
レー4位。高校2年3年時、インターハ
イ出場。現在、新潟市で活動をして
いる陸上クラブチームにて短距離コー
チとして活動中。

MHB 小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 9:00-

18:00
9:00-
18:00 × 9:00-

18:00 × 9:00-
18:00

9:00-
18:00 × 引率できる

自身が経験した全国大会を子供たちやそ
の保護者の方々にも経験していただきた
いと思っています。

46 卓球 男性 60代

小学校から活動を始め、中学校,高
校,大学および、社会人になってからも
ブランクはありますが活動を続けまし
た。住所地学区中学校の外部コーチ
として18年間および、サークルを主宰
して13年間指導しています。隣接市
の会計年度任用職員として中学校に
勤務(学習支援の補助等)、用務時
間外などで勤務校生徒を指導する機
会があります。競技指導にかかる資格
はありません。小学校教諭の免許をい
かして小学校の特支級で、学習･生
活支援にたずさわりました。

『越路ぴんぽんサークル』主宰
　(住所地中学校区児童生徒対象)

体協やスポ少には加盟していません。

小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 長岡市／小千谷

市
9:00-
18:00

9:00-
18:00

19:00-
21:00

19:00-
21:00

19:00-
21:00

19:00-
21:00

19:00-
21:00

9:00-
18:00 引率できる

おもしろくそして、にぎやかに取り組み、少
しずつじょうずになって、長く競技を続けて
ほしいと思います。

47 剣道 女性 50代 上越市立城北中学校で外部コーチを
3年間させていただきました 髙田修道館 小学生／高校生／大

人
初心者／中級者
／ 上級者 上越市 9:00-

12:00
9:00-
12:00 × × × × × × 引率できる 剣道の楽しさをお伝えしていきたいです

48 合気道 男性 30代 合気道四段、大学より合気道を始
め、町道場にて2年間指導。 新潟合気会西新潟道場 小学生／高校生／大

人
初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 9:00-

12:00 × 19:00-
21:00 × × × × ×

条件による(日
程に都合がつ
けば)

合気道は試合がないため、勝ち負けを意
識することなく、その人の成長に合わせて、
指導しております。

49 軟式野球 男性 20代

高校の講師時代から3年間
新発田高校と新発田農業高校で野
球部コーチ
長岡市立大島中学校で野球部顧問
２年
BFJ公認野球指導者 基礎I U-15

高校生 上級者 長岡市

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-

18:00 等

引率できる
野球を通じて人生を豊かをモットーにに技
術面指導はもちろん、野球を通じた人材
育成を行いたい。

任用済み

任用済み
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

50 ダンススポーツ 女性 20代 ダンススポーツ
JSPOコーチ１保有 新潟ダンスクラブ 小学生／高校生 初心者 新潟市

15:30-
17:30

（小学生
は１時
間）

× × ×

17:00-
19:00

（小学生
は１時
間）

× × × 引率できない
みんなが初心者なので、友達と音楽に合
わせて体を動かしましょう。
見学＆体験いつでもお待ちしてます。

51 バレーボール 男性 40代
バレーボール指導員歴　21年
運動部活動指導員
JSPO指導員（バレーボール）

小学生／高校生／大
人 初心者／中級者

新潟市／粟島浦
村／関川村／聖
籠町／佐渡市／
新発田市／村上
市／胎内市

全日可 全日可 全日可 全日可 全日可 全日可 全日可 全日可 引率できる 楽しいワクワクするスポーツ体験を目指し、
自分も楽しくなる指導をこころがけます。

52 ラグビーフットボール 男性 30代
ラグビーC級コーチ
中学校・高等学校 保健体育教員免
許

NiigataOnesRugbyFootballClub 初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 13:00-

16:00 × × 19:00-
21:00 × 19:00-

21:00 × ×

条件による(所
属団体のチー
ムに加入して
頂いた場合は
可)

ラグビーの魅力を伝え、子どもの成長に寄
り添います。

53 バスケットボール 男性 60代

ミニバスケットボール指導者として34年
指導
u15バスケットボール指導者として3年
指導
日本バスケットボール協会公認D級
コーチ
新潟市スポ柳都にいがた指導員

新潟市東区スポーツ協会理事
新潟市東区バスケットボール協会ブ
ルーゴーストu15バスケットボールクラブ
u12ミニバスケットクラブ

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 13:00-

17:00
9:00-
17:00 × × × × × × 条件による(仕

事の日もある)
スポーツを楽しむこと
スポーツを通して交流をすること

54 なぎなた 男性 20代 なぎなた3段保有 新潟市なぎなた教室 小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 新潟市 19:00-

21:00 × × × 19:00-
21:00 × × × 引率できる 長く続けて、楽しめるようななぎなたを広め

て行きたいです。

55 ソフトテニス 男性 40代 柏崎第二中学校　ソフトテニス部
部活動指導員

小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 柏崎市 × 9:00-

18:00 × × × × × 9:00-
18:00

条件による(日
曜日、祝日の
み)

56
陸上競技、
ウエイトトレーニング、
パワーリフティング

男性 50代
南魚沼市ジュニア陸上、
陸上コーチ3、
パワーリフティングコーチ1

南魚沼市陸上競技協会
新潟県パワーリフティング協会

小学生／高校生／大
人 中級者／上級者 十日町市／魚沼

市／南魚沼市
15:00-
17:00 × × × 15:00-

17:00
15:00-
17:00 × × 引率できない 全力で応援させてもらいます！

57 バドミントン 男性 60代 見附バドミントン協会 小学生 初心者／中級者 見附市 × × 19:30-
21:30 × × × 19:30-

21:30 × 引率できない
子供達には、スポーツを通じて社会性や
協調性を身に付けて貰い、諸活動におい
て地域の活性化に繋げたい

任用済み
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土 日 月 火 水 木 金 祝日
任用状況

2026/4/1時点
にいがた地域クラブ活動指導者バンク登録者一覧（スポーツ活動）

大会引率 自己PR（任意）指導可能な
市町村

登録
No. 指導可能な種目/活動 性別 活動・指導歴/保有資格等 中学生以外に指導

可能な対象年代
指導可能な
技能レベル

指導可能な曜日/時間帯所属団体等（任意）年齢

58 卓球 男性 70代 湯沢学園外部指導者3年 湯沢Jr卓球クラブ 小学生／高校生／大
人 初心者／中級者 湯沢町 9:00-

12:00
9:00-
12:00 × × × × × × 引率できる 小学生、ホカバの大会に出場し、カデット

大会にも選手を出場させたい

59 スキー、スノーボード、
器械体操

女性 40代 JSPOスタートコーチ保有
ジュニアスキー指導3年以上 小学生 初心者 新潟市

9:00-
16:00　冬

季以外

9:00-
16:00　冬

季以外
× × × × ×

9:00-
16:00　冬

季以外

条件による(冬
期以外)

60  ソフトテニス    削除

61 ダンス、表現活動 男性 30代

2012 年に Noism2 にて研鑽。
2017年NEphRiTE dance
company を設立。2018年より文
化庁新進芸術家研修員として2年間
ドイツベルリンにて研鑽を積む。2012:
ヨコハマコンペティション にて第1位受
賞、2019: ワールドダンスコンペティ
ションni新潟に第1位新潟県知事賞
受賞、2023 : 東京なかの国際ダン
スコンペティション振付作品が創作部
門第一位 、2024 :  SAI DANCE
FESTIVAL2024COMPETITION
ソロ部門にて優秀作品賞 受賞

NEphRiTE dance company
あるてぃすと Kids

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

阿賀町／田上町
／ 新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／五泉市／聖
籠町／新発田市
／ 村上市／阿賀
野市／胎内市

× × 16:00-
19:00

16:00-
19:00

16:00-
19:00

16:00-
19:00

16:00-
19:00 × 引率できない よろしくお願い申し上げます。

62 ダンス（Jazz、HIPHOP、コン
テンポラリー）

女性 30代

JSPO公認スポーツ指導者/公認ス
ポーツ栄養士資格保有。
新体操選手として国民スポーツ大会
出場経験あり。
ダンス・新体操の指導歴15年（引退
後から現在まで継続）。
ダンススタジオや小学校～高校にて
Jazz、HIPHOP、コンテンポラリーダン
スを指導。

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者

弥彦村／田上町
／ 新潟市／三条
市／加茂市／燕
市／五泉市／新
発田市

16:00-
18:00

9:00-
12:00 終日可 終日可 終日可 終日可 17:00まで

可
曜日により

可

条件による(日
時により引率
可能です。)

初心者から経験者まで幅広く、ダンスを通
じて身体と心が喜ぶ時間を一緒につくりた
いです。

63 バレーボール 男性 30代 JSPOコーチ１保有
中学校で外部指導経験２年 小学生／高校生 初心者／中級者

田上町／三条市
／ 加茂市／燕市
／五泉市

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-
18:00

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-
18:00

× × × × ×

9:00-
12:00、
13:00-
15:00、
16:00-
18:00

引率できる
意思疎通・コミュニケーションを大事にして
人間形成の向上に日々選手とともに成長
できたらと思っています。
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64
総合格闘技
実戦空手
護身術

男性 50代

少年の部（小中学生）の指導歴約
30年
主な戦績（全国以上）
2001年 北斗旗体力別全日本空道
選手権大会・軽重量級にて優勝
2005年　第2回空道世界選手権大
会　中量級世界王者
2024年　東京国際2024 RF武道
空手道選手権大会　　＜RFルール
＞ マスターズ 73kg以下級の部　準
優勝

小学生／高校生／大
人

初心者／中級者
／ 上級者 新潟市 10:30-

12:00
9:30-
12:00

15:30-
17:00 × 16:30-

19:30
18:00-
20:00

15:30-
19:30 × 引率できる 武道を基に、人格形成期に自立のお手

伝いをしていきます

65 バドミントン 男性 20代 中学、高校で部活指導員で2年間指
導 高校生, 大人 初心者, 中級者,

上級者
阿賀町, 新潟市,
五泉市

9:00-
12:00,
13:00-
15:00,
16:00-
18:00

9:00-
12:00,
13:00-
15:00,
16:00-
18:00

✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕

条件による(バ
スなど大型車
は運転できな
い)

選手を勝たせてあげたい、それによってバド
ミントンの面白さや人とのコミュニケーション
を担ってほしい。

66 剣道 男性 20代 三井住友海上火災保険株式会社
剣道部

小学生, 高校生, 大
人 初心者, 中級者 新潟市

9:00-
12:00,
13:00-
15:00,
16:00-
18:00

9:00-
12:00,
13:00-
15:00,
16:00-
18:00

17:30-
19:30

17:30-
19:30

17:30-
19:30

17:30-
19:30

17:30-
19:30

9:00-
12:00,
13:00-
15:00,
16:00-
18:00

条件による(旅
費補助有)

剣道を26年間続けており、現在五段を
保有しております。剣道の理念に則り指
導したいと思います。

67 硬式野球、軟式野球 男性 20代

小学2年生∼中学3年生は軟式野球
部、高校3年間は硬式野球部、大学
は社会人チームで4年間プレー。
大学時代にAcademicSportsで
小、中学生の軟式野球を2年間指
導。

REDWINGS KYOTO(社会人野球
チーム) 小学生, 高校生 初心者, 中級者,

上級者
田上町, 新潟市,
三条市, 加茂市

8:00-
12:00,
13:00-
17:00

8:00-
12:00,
13:00-
17:00

✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 8:00-
17:00 引率できる 野球を通して私が学んできたことを未来あ

る子供たちに精一杯伝えたいです。

68 バレーボール 男性 10代 小学生 初心者、中級者 魚沼市、南魚沼
市 全て 全て 17:00∼ 17:00∼ 17:00∼ 17:00∼ 17:00∼ 17:00∼

条件による(大
会会場が指導
可能範囲より
大幅に離れて
ない場合のみ)

バレーボールの技術面だけでなく、試合中
の声がけなどのメンタル面の指導に重きを
おきて行います
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69 卓球 男性 70代

JSPO公認スポーツコーチングリーダー
取得
卓球の楽しさと競技力の向上を親切
丁寧に指導します
所属クラブで小学生・中学生・高齢
者教室を継続指導しています
現役のシニアプレーヤーで令和７年
度の県大会優勝や全国大会に出場
しています

南魚いそクラブ 高校生 初心者, 中級者,
上級者

湯沢町, 南魚沼
市

9:00-
12:00,13

:00-
16:00

9:00-
12:00,13

:00-
16:00

15:00-
17:30

15:00-
17:30

15:00-
17:30

15:00-
17:30

15:00-
17:30

9:00-
12:00,13

:00-
16:00

条件による(教
育委員会のバ
スに同乗する
以外は、会場
内での業務に
限る)

技術の向上を図り競技会で目標の成績
を達成する

70 ソフトテニス 女性 50代 中学生の頃ソフトテニス部所属
高校生の部活動指導経験あり 小学生 初心者 長岡市,見附市 × 19:00-

20:30
19:00-
20:30 × × × × ×

条件による(予
定が空いてい
れば)

71 バドミントン 男性 40代 教育コーチング ビギバ（美技羽） 小学生,大人 初心者 新発田市, 阿賀
野市

17:00-
21:00

11:00-
13:00 × × × 19:00-

21:00 × × 引率できる
自分自身学校の部活動が合わず中学高
校では挫折を経験しました。だから習い事
は楽しくがモットーです。

72 サッカー 男性 20代

関東の公立中学校で部活動指導員
としてサッカー部を2年間指導
クラブチームでは、小学生年代にアシ
スタントコーチを1年間担当
JFA  C級指導者ライセンス取得

小学生 初心者, 中級者,
上級者

十日町・魚沼エリ
ア フリー フリー 16:00～

18:00
16:00～
18:00

16:00～
18:00

16:00～
18:00

16:00～
18:00 フリー 引率できる

1番に楽しいと思える環境。失敗を恐れな
い環境作り、個人の良さを引き出せる指
導を目指しています。
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