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県の情報を
ネットでも！

新潟県
LINE公式アカウント

令和８年６月１日現在

2,047,318人
（対前月1,857人減）

922,963世帯
（対前月88世帯増）

にい
がたの「

食の魅力」を味わい尽くそう

新潟県知事

経済に活力のある新潟県を目指して

このたび、多くの皆様の信任をいただき、引き続き知事の職務を担うこ
ととなりました。改めて職責の重さに身の引き締まる思いであります。今後
とも、県民の皆様の安全と安心の確保を第一に、持続可能で暮らしやす
い地域社会をつくるとともに、国内外の人や企業に選ばれ、経済に活力の
ある新潟県を目指して、全力で取り組んでまいります。

この選挙期間中、県内各地で様々な声をいただき、とりわけ地域経済の
活性化に力を入れていく必要があると感じています。本県では、若い世代
が就職のタイミングで県外に流出している実態があります。若い世代の方々、
一旦新潟を離れた方々にも、魅力的な働く場、暮らす場、起業・創業など

挑戦する場として新潟県が選ばれるよう、一次産業を含めて、経済に活気
がある状況を作り出す取組を進めてまいります。

県では先月から、経済活性化に向けて外食需要を喚起し、県産農林水
産物の消費拡大につなげ、県民の皆様に新潟の食の魅力を再発見してい
ただくことを目的として、「おいしさめぐるGo To Eatにいがたキャンペーン」
と「旬めぐりプレゼントキャンペーン」を実施しています。引き続き、県政の様々
な課題をしっかりと前に進めるよう力を尽くしてまいりますので、県民の皆
様の御理解、御協力を賜りますようお願いいたします。

同時開催！

10,000円（1口）購入すると、
12,500円分使える！

プレミアム率25%

新潟の
旬を味わおう！

お得に
外食！
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同時開催！

デジタル食事券で
お得に外食

外食＋旬めぐり
キャンペーン
で味わう

地域経済の
活性化

新潟の
食の魅力の
再発見
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と
し
て

利
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県産農林
水産物の
消費拡大

参加店県 民

県産農林水産物
のどぐろ　南蛮エビ

新潟米　にいがた和牛
越後姫　ル レクチエ

えだまめ　など

発行・編集 ／ 新潟県広報広聴課
新潟県ホームページ
https://www.pref.niigata.lg.jp
新潟市中央区新光町4番地1
TEL025-285-5511（代）

※県庁への郵便物は、「〒950-8570新潟県庁○○課」で届きます。



おお出出かかけけ
2026 イベントなどは急きょ中止や変更となる場合

があります。詳細は各施設にご確認ください

イベント情報イベント情報 親子

コレクション展　第２期
８/30（日）まで
㊡月（７/20、８/10は開館）、７/21㈫
料金：一般430円、高校・大学生200円
※�中学生以下は観覧料無料。�
障害者手帳をお持ちの方は観覧料免除。
㉄県立近代美術館（長岡市）
☎0258-28-4111

リポビタンD 
チャレンジカップ2026 
日本代表 vs カナダ代表
９/５(土)14:50 試合開始
ラグビー日本代表の国際親善試合を
18年ぶりに新潟県で開催。
㉄デンカビッグスワンスタジアム
（新潟市中央区）☎025-287-8811
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９/19（土）～11/３（火・祝）
㊡月（祝日の場合は翌平日）
料金：一般520円、
高校・大学生200円
※中学生以下無料
㉄県立歴史博物館
（長岡市）
☎0258-47-6130

新潟県埋蔵文化財センター企画展２ 
世界遺産「佐渡島の金山」 
-江戸幕府の財政を支えた金鉱山-
９/11（金）～11/29（日）　料金：無料
㉄県埋蔵文化財センター
（新潟市秋葉区）☎0250-25-3981

「鹿島茂コレクション　花開くパリ・モダン」
９/６（日）まで　
㊡月（７/20、８/３、10は開館）
料金：一般1,500円　
高校・大学生1,100円　
※中学生以下無料　
※障害者手帳をお持ちの方は
観覧料免除
㉄県立万代島美術館
（新潟市中央区）
☎025-290-6655

ソトアソビソトゴハン
９/20（日）～21（月・祝）
柏崎市内外からキッチンカーや遊
びの屋台がやってきます。
入場無料（体験ごとに料金が異なる）
㉄県立こども自然王国（柏崎市）
☎0257-41-3355

「森の工作教室」、「園内自然ガイドツアー」
開園期間中の土・日・祝日に開催　㊡期間中は無休（閉園は11月上旬）
森の中から集めた木の実や小枝などを使った工作教室及び自
然観察指導員による園内ガイド。
㉄県立浅草山麓エコ・ミュージアム（魚沼市）
☎025-793-7480（魚沼市生涯学習課）

アクアビクス
９月～11月　第２・４金曜日14:00～14:30
㊡月、９/22(火)～９/24(木)、10/13(火)
温水プールの中で音楽に合わせて全身を動かすエクササイズ
料金：無料　※別途プール利用料が必要な場合あり
㉄新潟ふれ愛プラザ（新潟市江南区）☎025-381-8110

犬の飼い方・しつけ方セミナー
10/12（月・祝）13:30～15:30
(ＨＰから申込み)　料金：無料
㉄県動物愛護センター（長岡市）
☎0258-21-5501

ジョルジュ・バルビエ
《クロティルド＆アレクサンドル・サカロフ》

1921年
©鹿島直（NOEMA Inc.）

ダイエープロビスデー
９/13（日）９:00～17:30
トップアスリートをゲストに招き、ニチレ
イチャレンジ特別泳力検定会を開催。プー
ルの無料開放やスタジオ教室の無料体験、各種イベントもあり。
㉄ダイエープロビスフェニックスプール（長岡市）
☎0258-39-3211

親子 親子

親子

企画展示「食虫植物 第２部  
食虫トラップに気をつけ展」
７/16(木)～９/14(月)　㊡火(８/11
は開館)　料金：一般700円、高校生・学
生300円、小・中学生100円　
※小中学生は土日祝日無料
㉄県立植物園（新潟市秋葉区）☎0250-24-6465

親子

親子

夏の特別展「光と影のマジックワールド 
見て触れて遊ぶ、体験型アートの祭典」
７/18（土）～９/６（日）　
㊡火（７/28、８/４、11、18、25は開館）　
料金:一般1,780円、小・中学生900円　
※入館料（一般580円、小・中学生100円）込み
㉄県立自然科学館（新潟市中央区）
☎025-283-3331 ≪Flowers bloom≫スイッチ

親子

親子

土田麦僊《芥子》1926年　※７/22~展示

金掘絵馬（相川郷土博物館蔵）

　新潟県では、物価高騰等の影響を受ける県民及び県内飲食店を支援するため、新潟県内の飲食店でお得に食事ができる電子食事券を発行する消費拡
大キャンペーン「おいしさめぐるGo To Eatにいがたキャンペーン」を実施しています。

おいしさめぐる Go To Eat にいがたキャンペーン 新潟県内在住者限定

＼みんなでキャンペーンに参加して、お得に外食を楽しもう！／

にいがた GoToEat 食事券とにいがた旬めぐりキャンペーンで

新潟県が自信を持っておすすめする「県推進ブランド品目」 にいがたGoToEat食事券を販売中！
にいがたの「食の魅力」を味わい尽くそう

方法❶ 方法❷

STEPSTEP11 　LINEで手続き

STEP STEP 33 　食事券の購入 STEP STEP 44 　県内対象飲食店で利用

STEP STEP 22 　PayPayアプリの準備
新潟県LINE公式アカウントの友だち追加 本人確認書類の準備 ※暗証番号を忘れても申請できます

PayPay本人確認初回登録アンケート回答

　新潟は土壌が肥沃で、雨の量や暑さといった気候も枝豆の生育にちょうどいい地域です。私た
ちの地域では有機肥料を使い、害虫や病気を適正に防ぎながら、きれいな豆を作ることを意識し
ています。収穫したものは常温に置いておくと24時間～48時間のうちに急激に味が落ちてしま
うので、冷蔵してすぐに出荷するといった工夫をしています。友人が経営している割烹へも卸し
ていますが、「今年もおいしいとお客様が喜んでいるよ」と言われると励みになりますね。ぜひ、
ご家庭やお店で、今年も新潟の枝豆をたくさん召し上がってください。

新潟産新潟産
えだまめのえだまめの

LINE アプリの「友だち追加」画面から
「検 索」を 選 択 し、@niigata.pref と
入力し検索。

「タップして初回登録を
する」を選択

アプリのホーム画面の
［アカウント］を選択

ホ ー ム 画 面 の
［支払う］を選択

ホーム画面の
［スキャン］を
選択

お店に置かれた
二次元コードを
読み取り

支払う金額を
入力

画面を店員に確認
してもらい［支払う］ 
を選択

画面を店員に見せ、 
バーコードを読み 
取ってもらう

支払完了 支払完了

アカウント名の下の[本人確認
が完了していません]を選択

二次元コードを読み取り
本人確認手順を確認

＋発行時に設定した
6～16桁の暗証番号

暗証番号を再設定したい場合の窓口
マイナンバーカード：住民票のある市町村窓口
運転免許証等：運転免許センターや警察署窓口

＋発行時に設定した4桁
の数字二組の暗証番号

初回登録アンケート
を回答

「にいがた GoToEat 食事
券はこちら」のバナーが
表示されれば手続完了

にいがたGoToEat 食事券の購入・利用の流れ

二次元コードを
読み取り

二次元コードを読み取り

App Store▼ Google Play▼ 

本人確認書類によって、
手続方法が異なります

「許可する」を選択

県LINE公式アカウントの
「にいがたGoToEat食事券は
こちら」のバナーを選択

アプリのバーコードを
見せてお店側が読み取る お店の二次元コードを自分で読み取る

利用対象店舗でPayPay決済を利用すると、商品券残高から利用
金額が優先的に差し引かれます。
※�ただし、自動優先支払い（初期値）の設定を変更している場合

は再設定が必要です。

PayPay購入画面のリンクボタン

PayPay の新潟県専用キャン
ペーンサイト内の購入画面
から購入

● 新潟米
新潟米は、代表格のコシヒカ
リ、きらめく大粒にコクと甘
みが特徴の新之助など、多様
化するニーズに応じ、多彩な
銘柄を有しています。今年は、
８月に新米が味わえる「なつ
ひめ」もデビューします。

● にいがた和牛
清らかな雪どけ水と澄んだ
空気、コシヒカリの稲わらな
ど良質な飼料によって育てら
れたにいがた和牛は、霜降り
のバランスが絶妙で、上質な
味わい。全国肉用牛枝肉共励
会において過去２度の全国
最高位を獲得しています。

● ル レクチエ
新潟育ちのエレガントな西
洋なし。収穫後約40日間追熟
することで、果皮はブライト
イエローに変化し、豊かな甘
味と芳醇な香り、とろける食
感に成熟します。栽培が難し
く、原産国のフランスでは生
産していない幻の洋なしです。

● のどぐろ
口の奥が黒いことから「のど
ぐろ」と呼ばれています。近
年、そのおいしさが知られる
ようになった超高級魚です。
一年を通して脂がたっぷり
のった柔らかい身質は、どの
ような料理にも合い、食通の
舌を唸らせます。

● 越後姫
県で育成した品種で、寒い
冬の間、およそ２か月の日
数をかけて一粒ひとつぶ丁
寧に育てます。冬は大粒で
甘みが強く、春は糖度と酸
味のバランスがよい果実を
楽しめます。

● 南蛮エビ
「甘エビ」とも呼ばれますが、
新潟では鮮やかな赤い色と
形が南蛮唐辛子に似ている
ことから「南蛮エビ」と呼ば
れています。透明感のあるプ
リッとした食感と口に広が
る甘みは絶品です。

西村さんオススメの食べ方

丹精込めた枝豆を
　　　おいしいうちに！

夏といえば やっぱり新潟産えだまめ

電子食事券（PayPay
アプリ）で購入できる！

電子食事券のメリット
 支払いがスムーズ（お釣り不要）
 持ち運びが楽（スマホ1つでOK）
 スマホで簡単に利用者確認
 チケット管理が簡単（残高も一目瞭然）

※購入上限口数設定により買い占め防止も行っています

特徴
1 新潟の食の魅力を再発見できる！

電子食事券の発行と併せて、
県産農林水産物や県内食材
を取扱う飲食店の魅力発信
を目的とした「旬めぐりキャ
ンペーン」を開催！

特徴
3

お得に食事が
できる！

今回販売するにいがた
GoToEat 食 事 券 に は、
利用可能な額にプレミ
アム（25％）が付くため、
購入金額よりもお得に
食事ができます。

特徴
2

販売期間 2026年 ８ 月31日月まで

利用期間 2026年11月30日月まで

１人当たりの購入上限口数 5口

参加店舗マップ お問合せ先

・食事券の購入方法など、キャンペーン全般に関すること
・PayPayの本人確認、加盟店の登録等に関すること　など

（通信料は利用者負担）

専用コールセンター

または

または

PayPayアプリをお持ちでない
方はアプリをダウンロード

マイナンバーマイナンバー
カードカード

アカウント名の下に「本人
確認済み」と表示される

本人確認本人確認
完了完了

運転免許証運転免許証
運転経歴証明書運転経歴証明書

オス
スメ

　新潟県LINE公式アカウントの友だちになって、初回登録アンケートを回答した方※に、新潟県産の農林水産
物等が当たるキャンペーンも同時開催中！　※新潟県内在住者限定

旬めぐりキャンペーンでは、ほかにも県推進ブランド品目を
取扱う飲食店を公式Webサイトで紹介中！
飲食店と連携した旬の美食体験イベントも秋から開催予定！

公式Webサイト

新潟県LINE公式アカウン
トでは、暮らしに役立つ
情報や新潟の食の魅力な
どの情報をタイムリーにお
届けします！

●�県産農林水産物　20名様�
えだまめ（８月）、米粉（９月）、新潟米（10月）、 
南蛮エビ（11月）、ル レクチエ（12月）、越後姫（１月）
●デジタルギフト　80名様

当選賞品（毎月最大100名様）

毎月当選の
チャンス！

にいがたの「食の魅力」をもっと知りたい方は公式WebサイトへGO！

新潟は、えだまめの作付面積・消費
量ともに全国１位を誇ります。県内
で育つ約40品種が５～10月に旬を
つなぎ、枝付きの弥彦むすめ、香り
豊かな茶豆、大粒な晩生えだまめな
ど多彩な味わいが次々と楽しめる、
まさに「えだまめ県、新潟。」です。

新潟産えだまめ

「旬」
5月 6月 7月 8月 9月 10月

弥彦むすめ
新潟えだまめ（早生）

新潟茶豆
新潟あま茶豆

新潟えだまめ（晩生）今の旬はこちら

しろねえだまめ部会　
部会長
西村 和成さん

こだわって作っています！

※にいがた和牛（６月）、のどぐろ（７月）は終了しました。

購入・利用方法など
キャンペーンに関する

情報は公式WEBサイトを
チェック！

発行口数 50万口 ※先着販売

050-3816-9025 午前９: 00 ～18:00（毎日）

キャンペーンに
関する情報は

県LINE公式アカウント
でも配信中！

マイナンバーカードの方が
短時間で本人確認ができます

ポイント



●「県民だより」は県内全世帯にお届けしています。ご近所で未着の方がおら
　れましたら、広報広聴課にお問い合わせくださるようお知らせください。

●視覚障害者の方向けに、点字版、音声CD版もございます。
　ご家族などでご希望される方がおられましたら、広報広聴課
　にお問い合わせください。

読みやすさに配慮した
ユニバーサルデザイン
フォントを使用しています。

県民だよりの印刷時に排出されるCO₂の一部は、「トキの森」、「阿賀悠久
の森」、「竜神の森」、「十日町市ふるさとの森」、「南魚沼銘水の森」、「魚沼わ
くわくの森」の整備に資金提供することによりオフセットされています。

オモテ面 ウラ面
①〒
②住所  ③氏名
④年齢  ⑤職業
⑥希望のプレゼント
⑦興味を持った記事
⑧感想・ご意見など

85

メールアドレス kenmindayori@pref.niigata.lg.jp
〔 締 切 〕
〔 発 表 〕 当選者の発表は発送をもってかえさせて

いただきます。

アンケートフォーム

 

アンケートに答えて
プレゼントが
当たる！

【個人情報の取り扱いについて】ご記入いた
だいた個人情報は、プレゼントの抽選・発送
および統計資料の作成に利用します。

県民相談室
県庁行政庁舎1階の県民相談室では、専任の職員
が皆さんからの県政への相談、苦情、意見・提言
に応じています。

☎ 025-280-5076
電子メール：info@pref.niigata.lg.jp

知事へのたより
広く県民の皆さんから県政についての建設的な
ご意見やご提言をお寄せいただくため、「知事への
たより」専用はがきを用意しています。

電子メール：kouchou@pref.niigata.lg.jp
ファックス：025-280-5049　でも受付

市町村役場・
県地域振興局など

設置場所

からからののお知らせお知らせ県

令和８年８月31日（月）（当日消印有効）

夏号読者アンケート
県民だより夏号についてのご意見をお寄せください。
抽選で下記の賞品をプレゼント！下記のように記入して、
はがき等でご応募ください。

●掲載されている情報は令和８年６月現在のものです。

〒950-8570
新潟県庁
広報広聴課
県民だより夏号
読者アンケート係 行

Ｕ・Ｉターンのご相談は、お気軽に
「にいがた暮らし・しごと支援センター」へ

　県が運営するＵ・Ｉターンの総合相談窓口「にい
がた暮らし・しごと支援センター」は、東京都内に、
銀座オフィスと有楽町オフィスの２か所あります。
　専属の相談員が、就職・転職、学生のＵ・Ｉターン、
就活など、仕事の相談はもちろん、新潟の生活環境
や暮らしのこと、Ｕ・Ｉターン支援制度といった仕
事以外の相談にもワンストップで対応します。
　ぜひお気軽にご相談ください。

しごと定住促進課 ☎025-280-5259

にいがたくらしごとサイト▶

安全運転・チャレンジ100参加者募集中（８月31日まで）
　県では、ドライバー５人一組で100日間無事故・無違反と、横断歩
行者を守る運転の達成を目指す「安全運転・チャレンジ100」の参加
者を募集しています。
　達成チームには記念品が贈られるほか、抽選で賞品が当たります。
交通ルールをしっかり守り、豪華賞品を狙いましょう。

県民生活課交通安全対策室 ☎025-280-5136

お申込みは
こちらから

銀座オフィス

有楽町オフィス

「新潟＝ソウル線」毎日運航記念！
大韓航空オリジナル 
トラベルバッグ＆新潟空港グッズ

米粉PRキャラクター 
「コメパンマン」グッズセット

「新潟＝ソウル線」を運航する大韓航空の
オリジナルバッグと新潟空港PRキャラク
ター「米る（まいる）くん」グッズをセットで。

やなせたかし氏（アンパンマン作者）
が制作した、コメパンマンのシー
ルとマスキングテープのセットです。

　今年の２月に国立科学博物館の研究員の調査グループが、糸
魚川市内の小滝物産店が所有する青色の石が「ラピスラズリ」
であったことを明らかにしました。国内での産出確認は糸魚川
が初となり、今後のさらなる発見が期待されています。
　世界の宝物や装飾品に使われてきたラピスラズリや、県の石

「翡翠」など多彩な石と大地の魅力に出会える“石のまち”糸魚
川へ足を運んでみませんか。
◆◆ ラピスラズリの展示は、フォッサマグナミュージアムで
　８月30日（日）まで。

県の石「翡
ひ

翠
すい

」のまちに、新しい青色の物語
～糸魚川産ラピスラズリ～

糸魚川地域振興局 地域振興グループ ☎025-553-1843

フォッサマグナミュージアム招待券

ヒスイや糸魚川-静岡構造線などジオ
（地質）資源に恵まれた、鉱物・岩石・
化石と日本列島の成立ちが分かる石
の博物館にご招待いたします。

10名

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

ブルーリボンの着用にご協力ください
～拉致被害者救出の意思表示を～

　ブルーリボンは、北朝鮮による拉致被害者の救出を求める
国民運動のシンボルです。
　県では、全ての拉致被害者の一日も早い帰国に向け、ブルー
リボン着用への協力を呼びかけています。

バッジの入手方法
など詳しくはこちら

　ブルーリボンバッジは、「北朝鮮に拉致された日本人を救出するた
めの全国協議会（救う会全国協議会）」にてお求めいただけます。
(１個500円。２個以上から申込可能）

国際課拉致問題調整室 ☎025-280-5876

５名

「こむすびインターン」参加者・
受け入れ家庭募集中！
　こむすびインターンは、結婚・子育て
や仕事と育児の両立など、自身の将来
に対して関心や不安を抱える若い世代
が、子育て中のご家庭への訪問等や交
流を通じて、結婚・子育てや仕事との両
立など、リアルな様子について触れら
れる体験型プログラムです。
　現在、こむすびインターンの参加者や
受け入れ家庭を募集しています。参加
や受け入れ家庭になることに迷われて
いる方向けのオンライン説明会も随時
実施中です。ぜひチェックしてください。

こども家庭課 ☎025-280-5214 「こむすびインターン」の詳細▶

大地の芸術祭通年プログラム　「2026年の越後妻有」
　今年もまた、大地の芸術祭のシーズンがやってきました！
　秋までの芸術祭の企画展やイベントを一挙にお楽しみ
いただけるお得な共通チケットを手に、越後妻有の旅をお
楽しみください。

◆ �◆ �期間　11月８日（日）まで
　※９月24日（木）、祝日を除く火、水は休み 
　（８月12日は平日開館施設のみ営業）

◆ �◆ �時間　10:00～17:00（10・11月は16:00まで）
　※作品によって公開期間・時間が異なる場合があります

「大地の芸術祭」の里総合案内所 ☎025-761-7767
（県担当　十日町地域振興局 地域振興グループ） Photo Kanemoto Rintaro

スタンプを集めて豪華賞品をゲット！
新潟・福島 「八十里越界隈∞無限大エリア」デジタルスタンプラリー

　令和９年夏に予定されている八十里越（国道289号）の開通を
見据え、地域の魅力を体感してもらうデジタルスタンプラリー
を開催します。道の駅や観光施設などを巡ってスタンプを集め
ると、抽選で新潟・福島の豪華特産品が当たります！
　新潟・福島のご当地グルメや自然を楽しみながら、両県の旅
を満喫してみませんか。
◆◆ 期間：７月18日（土）から11月23日（月・祝）まで

三条地域振興局 地域振興グループ ☎0256-36-2204

詳しくはこちら

　県庁舎前敷地等が、誰もが気軽に立ち寄り、県の魅力を感じ
ながら、憩い、交流できる場となるよう取り組んでいます。
　４月には、日頃、県庁の森を散策している保育園児の皆さん
と市町村の木を植樹しました。現在、県のシンボルの展示や前
庭と森の整備を進めています。今後もぜひご注目ください。

県庁舎移転40周年を節目に、
居心地の良い身近な公園のような県庁舎前敷地等へ！

管財課 ☎025-280-5065

県庁舎前敷地等 の有効活用

３名

新潟県 こころの相談ダイヤル
～あなたのアクションがいのちを救う～

自殺の原因は人によって様々。
気づいてください。あなたのそばの、その人に。

受付時間
24時間

ひとりで
悩んでいないで
相談して
みませんか

気づこう。
たった一人のあなたです

たった一つの命です

0570-783-025
ナビダイヤル      な や み  なしにいがた


