
９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す

ま
ず
は
毎
日
あ
と
１
皿
ず
つ

野
菜
と
果
物
を
プ
ラ
ス


デ
ジ
タ
ル
化
カ
リ
キ

ラ
ム
拡
充



上
越
テ
ク
ノ
ス
ク

ル

令
和
９
年
４
月
入
校
生
募
集


推
薦
選
考


在職者訓練の
受講者を募集

（）年　　　　　　　　９月１日　　　　　　　　（令和８年）　　　　　　（火曜日）
▼

救
急
の
日

及
び


救
急
医
療
週
間


　
厚
生
労
働
省
と
総
務
省

消
防
庁
は

救
急
業
務
及

び
救
急
医
療
に
対
す
る
正

し
い
理
解
と
認
識
を
深

め

救
急
医
療
関
係
者
の

意
識
高
揚
を
図
る
目
的

で

９
月
９
日
を

救
急

の
日


こ
の
日
を
含
む

一
週
間

令
和
８
年
９
月

６
日

日

か
ら

日


土

ま
で

を

救
急

医
療
週
間

と
定
め
て
い

ま
す


▼
救
急
車
の
適
正
利
用

　
緊
急
性
が
高
い
と
判
断

し
た
と
き
は

迷
わ
ず
救

急
車
を
要
請
し
ま
し


う

一
方
で

救
急
車
や

救
急
隊
員
の
数
は
限
ら
れ

て
い
る
た
め

症
状
の
軽

い
方
が

交
通
手
段
が
な

か

た


優
先
的
に
診

て
も
ら
え
る
と
思

た


な
ど
の
理
由
で
救
急
車
を

要
請
す
る
こ
と
は
望
ま
し

く
あ
り
ま
せ
ん

突
然
の

重
い
病
気
や
ひ
ど
い
ケ
ガ

を
し
た
人
に
応
急
処
置
を

行
い

適
切
な
医
療
機
関

に
搬
送
す
る
こ
と
が
救
急

隊
の
役
目
で
す


▼
判
断
に
困

た
と
き
は


救
急
医
療
電
話
相
談


を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
夜
間
等
の
急
な
病
気
や

け
が
で

す
ぐ
に
医
療
機

関
に
行

た
方
が
よ
い

か

救
急
車
を
よ
ぶ
べ
き

か
悩
ん
だ
り
た
め
ら


た
り
す
る
時
は

医
師
・

看
護
師
等
の
専
門
家
に
電

話
で
相
談
で
き
ま
す



相
談
時
間


・
月

土
曜
日

午
後
６
時

翌
朝
午
前
８

時

夜
間


・
日
曜
・
祝
日


時
間


電
話
番
号


・
大
人

概
ね

歳
以
上

の
方

に
関
す
る
相
談


０
２
５
・
２
８
４
・
７
１

１
９
又
は
♯
７
１
１
９


・

歳
未
満
の
お
子
さ
ん

に
関
す
る
相
談

０
２
５

・
２
８
８
・
２
５
２
５
又

は
＃
８
０
０
０



相
談
料
金

無
料

た

だ
し

電
話
料
金
は
ご
負

担
い
た
だ
き
ま
す



▼
Ａ
Ｉ
救
急
相
談
ア
プ
リ

も
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
急
な
病
気
や
ケ
ガ
の
と

き

い
つ
で
も

ど
こ
で

も

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
気
軽

に
救
急
医
療
の
相
談
が
で

き
る

Ａ
Ｉ
救
急
相
談
ア

プ
リ

も
ご
利
用
く
だ
さ

い


Ａ
Ｉ
救
急
相
談
ア

プ
リ

は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
友

だ
ち
追
加
す
る
だ
け
で

す

友
だ
ち
追
加
は
こ
ち

ら
か
ら


▼

か
か
り
つ
け
医

を

持
ち
ま
し

う

　
日
頃
の
状
態
を
よ
く

知

て
い
る

か
か
り
つ

け
医
で
あ
れ
ば
ち



と
し
た
体
調
の
変
化
に
も

気
づ
き
や
す
い
た
め

病

気
の
予
防
や
早
期
発
見
・

早
期
治
療
が
可
能
に
な
り

ま
す

ま
た

病
気
や
症

状
な
ど
に
つ
い
て
的
確
な

診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

て
く
れ
ま
す



問
い
合
わ
せ
先

健
康

福
祉
環
境
部

上
越
保
健

所

医
薬
予
防
課

電
話

０
２
５
・
５
２
４
・
６
１

３
４


　
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス

ク

ル
で
は

令
和
９
年

４
月
の
入
校
生
を
募
集
し

ま
す



募
集
訓
練
科


○
訓
練
期
間
２
年

・
自
動
車
整
備
科

・
☆
Ｎ
Ｅ
Ｗ
☆
ス
マ


ト
Ｆ
Ａ
技
術
科


応
募
対
象
者


※
以
下
の
要
件
を
満
た
す

者・
高
等
学
校
卒
業

見
込

含
む

以
上

・
在
籍
校
の
校
長
が
推
薦

す
る
者

・
テ
ク
ノ
ス
ク

ル
の
入

校
を
第
一
希
望
と
す
る
者

・
次
の
条
件
に
該
当
す
る

場
合
は

事
前
に
テ
ク
ノ

ス
ク

ル
に
ご
相
談
く
だ

さ
い


①
　
両
眼
の
視
力

矯
正

視
力
を
含
む

の
和
が

０
．
３
以
下
の
者
又
は
色

覚
異
常
の
者

②
　
訓
練
受
講
に
支
障
を

来
た
す
障
害
が
あ
る
と
思

わ
れ
る
者


出
願
方
法


※
以
下
の
書
類
を
テ
ク
ノ

ス
ク

ル
校
長
へ
提
出

・
推
薦
書
・
受
験
票

・
入
校
願
書

・
学
校
長
が
発
行
し
た
調

査
書

進
学
者
用



選
考
日


令
和
８
年

月
２
日
金


午
前
８
時

分
か
ら
受
付


受
験
料


　
新
潟
県
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
で
入
校
考
査
料
２
２

０
０
円
の
支
払
い
を
行


て
く
だ
さ
い

詳
細
は
募

集
要
項
を
御
確
認
く
だ
さ

い



募
集
期
間


令
和
８
年
９
月
４
日
金



９
月

日

金

ま
で


申
し
込
み
先


県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス
ク


ル
そ
の
他


・
提
出
書
類
の
返
還
は
致

し
ま
せ
ん



選
考
方
法


・
書
類
選
考

面
接
試
験


問
い
合
わ
せ
先


県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス
ク


ル

電
話
０
２
５
・
５
４

５
・
２
１
９
０


　
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス

ク

ル
で
は

在
職
者
の

方
な
ど
を
対
象
に
次
の
訓

練
を
実
施
し
ま
す

会
場

は
県
立
上
越
テ
ク
ノ
ス

ク

ル
で
す


▼
Ｐ
ｏ
ｗ
ｅ
ｒ
Ａ
ｕ
ｔ
ｏ

ｍ
ａ
ｔ
ｅ
基
礎


内
容

Ｐ
ｏ
ｗ
ｅ
ｒ
Ａ

ｕ
ｔ
ｏ
ｍ
ａ
ｔ
ｅ
を
活
用

し

繰
り
返
し
作
業
を
効

率
化
す
る
た
め
の
シ
ン
プ

ル
な
自
動
処
理
フ
ロ

を

構
築
し
ま
す



実
施
日


月

日


水

・

日

土



時
間

午
前
９
時

午

後
４
時


受
講
料

５
７
０
０
円


定
員

先
着

名


募
集
期
間

８
月

日


金

正
午

９
月

日


火

正
午

　
コ

ス
の
内
容
な
ど
詳

し
く
は
当
校
ホ

ム
ペ


ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い



申
し
込
み
・
問
い
合
わ

せ
先

県
立
上
越
テ
ク
ノ

ス
ク

ル

電
話
０
２
５

・
５
４
５
・
２
１
９
０


厚
生
労
働
省

ス
マ

ト
ラ
イ
フ
プ

ロ
ジ

ク
ト

▼
９
月
は
食
生
活
改
善
普

及
運
動
月
間
で
す

　
食
生
活
改
善
普
及
運
動

月
間
と
は

栄
養
・
食
生

活
の
改
善
を
推
進
す
る
た

め

行
政
機
関
や
企
業


民
間
団
体
等
が
連
携
し


全
国
的
に
食
生
活
改
善
や

食
環
境
づ
く
り
を
進
め
る

期
間
で
す

令
和
８
年
度

は

ま
ず
は
毎
日

あ
と

１
皿
ず
つ
野
菜
と
果
物
を

プ
ラ
ス

を
重
点
テ

マ

と
し
て
実
施
さ
れ
ま
す


▼
県
民
の
野
菜
・
果
物
摂

取
の
現
状

　

歳
以
上
に
お
け
る


野
菜
の
１
日
の
目
標
摂
取

量
は
３
５
０

以
上

果

物
は
２
０
０

程
度
で
す

が

十
分
に
摂
取
で
き
て

い
な
い
人
が
多
い
状
況
で

す


　
令
和
５
年
県
民
健
康
・

栄
養
実
態
調
査
に
よ
る

と

野
菜
摂
取
量
は




歳
代
の
若
い
世
代
や
働

き
ざ
か
り
世
代
で

１
皿

分

約



不
足
し
て

い
ま
す


▼
野
菜
と
果
物
を
も
う
１

皿
プ
ラ
ス
し
ま
し

う

　
野
菜
や
果
物
に
は

ビ

タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル

食

物
繊
維
な
ど

健
康
づ
く

り
や

生
活
習
慣
病
予
防

に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
が

豊
富
に
含
ま
れ
て
お
り


毎
日
の
食
事
で
意
識
し
て

取
り
入
れ
る
こ
と
が
大
切

で
す


　
カ

ト
野
菜

や
冷
凍
野
菜
な

ど
も
上
手
に
活

用
し
な
が
ら


い
つ
も
の
食
事

に
サ
ラ
ダ
や
お

浸
し

具
だ
く

さ
ん
の
み
そ

汁

惣
菜
な
ど

を
１
品
追
加
し

た
り

間
食
に

果
物
を
取
り
入

れ
た
り
す
る
な

ど
ま
ず
は
あ
と
１
皿


を
意
識
し
て
み
ま
し


う



問
い
合
わ
せ
先

健
康

福
祉
環
境
部

上
越
保
健

所

地
域
保
健
課

電
話

０
２
５
・
５
２
４
・
６
１

３
２



