
上越地域人生会議サポーター研修

人生会議(ACP）とは、もしものときのために、自分が望む医療やケアにつ
いて前もって考え、家族や友人、医療・ケアスタッフと繰り返し話し合い、共
有する取り組みのことです。そこで、地域、医療機関、社会福祉施設等での
日頃の業務において人生会議を実践するとともに普及・啓発を図るのが人
生会議サポーターの役割です。

人生会議（ACP）と人生会議サポーターとは

業務に役立つ人気のある研修です

１ 日時

令和８年10月２９日（木） 午後1時30分～４時30分（開場1時～）

２ 会場 上越市市民プラザ 第３会議室

３ 対象者
医師、歯科医師、薬剤師、保健師、看護師、管理栄養士、栄養士、歯科衛生士、
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、社会福祉士、精神保健福祉士、介護福祉士、
介護支援専門員、心理士、その他 医療・福祉・介護の関係職員等

定員４０人 （１施設から多数の申し込みがあった場合、調整させていただくことがあります。）

４ その他

研修の受講者には受講証を発行します。

５ 申し込み
受講希望者は、９月30日（水）までに申込フォームより
申し込みしてください。
定員を超えた場合、申込フォームによる申し込みはでき

ません。キャンセル待ちを希望の方は、キャンセル待ちフォ
ームにより申し込みしてください。
受講枠が空いた場合、改めて事務局からご連絡いたします。

申込フォーム：https://apply.e-tumo.jp/pref-niigata-u/offer/offerList_detail?tempSeq=34696
キャンセル待ちフォーム：https://apply.e-tumo.jp/pref-niigata-u/offer/offerList_detail?tempSeq=34697

主催：上越地域人生の最終段階における医療・ケア協議会

問い合わせ先：上越地域振興局健康福祉環境部 医薬予防課
TEL 025-524-6134 FAX 025-524-6998
メール ngt111930@pref.niigata.lg.jp

（事務局：上越地域振興局健康福祉環境部）
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