
市１．自然，人口

１ 総面積 ２ 可住地面積割合 ３　人口総数 ★ ４　人口密度

順位 市 町 村 総面積 順位 市 町 村 可住地面積割合 順位 市 町 村 人口総数 順位 市 町 村 人口密度

k㎡ ％ 人 人/k㎡

県 計 12,583.80 ※ 県 計 2,067,144

1 聖籠町 94.5 1 新潟市 1045.6
1 村上市 1,174.13 ※ 2 燕市 94.1 1 新潟市 759,139 2 燕市 665.2
2 上越市 973.89 3 新潟市 92.3 2 長岡市 251,069 3 見附市 469.9
3 阿賀町 952.89 4 弥彦村 68.9 3 上越市 176,481 4 聖籠町 374.5
4 魚沼市 946.76 5 見附市 64.2 4 新発田市 89,570 5 田上町 324.4
5 長岡市 891.26 ※ 5 田上町 64.2 5 三条市 88,396 6 弥彦村 282.6
6 佐渡市 855.68 7 阿賀野市 62.7 6 柏崎市 74,728 7 長岡市 281.7
7 糸魚川市 746.41 ※ 8 小千谷市 58.1 7 燕市 73,706 8 三条市 204.6
8 新潟市 726.01 8 刈羽村 58.1 8 村上市 51,422 9 小千谷市 202.4
9 十日町市 590.39 ※ 10 長岡市 50.9 9 南魚沼市 51,184 10 阿賀野市 194.6
10 南魚沼市 584.55 11 新発田市 47.6 10 佐渡市 45,378 11 上越市 181.2
11 新発田市 533.07 12 上越市 44.2 11 十日町市 44,509 12 加茂市 172.2
12 妙高市 445.63 13 五泉市 43.5 12 五泉市 43,481 13 柏崎市 169.0
13 柏崎市 442.08 14 胎内市 40.2 13 阿賀野市 37,503 14 新発田市 168.0
14 三条市 431.97 15 津南町 37.5 14 見附市 36,613 15 刈羽村 164.4
15 湯沢町 357.29 ※ 16 三条市 36.6 15 糸魚川市 36,519 県平均 164.3
16 五泉市 351.91 ※ 県平均 36.2 16 小千谷市 31,408 16 五泉市 123.6
17 関川村 299.61 ※ 17 柏崎市 34.9 17 魚沼市 31,026 17 胎内市 99.1
18 胎内市 264.76 18 南魚沼市 33.2 18 妙高市 27,860 18 南魚沼市 87.6
19 阿賀野市 192.74 ※ 19 十日町市 32.4 19 胎内市 26,235 19 出雲崎町 81.0
20 津南町 170.21 20 出雲崎町 31.3 20 加茂市 23,024 20 十日町市 75.4
21 小千谷市 155.19 21 加茂市 28.7 21 聖籠町 14,071 21 妙高市 62.5
22 加茂市 133.72 22 佐渡市 28.3 22 田上町 10,287 22 佐渡市 53.0
23 燕市 110.81 ※ 23 妙高市 27.8 23 阿賀町 8,338 23 糸魚川市 48.9
24 見附市 77.91 24 関川村 25.7 24 津南町 7,959 24 津南町 46.8
25 出雲崎町 44.41 25 村上市 20.6 25 湯沢町 7,510 25 村上市 43.8
26 聖籠町 37.57 26 糸魚川市 18.8 26 弥彦村 7,114 26 魚沼市 32.8
27 田上町 31.71 27 阿賀町 17.7 27 関川村 4,396 27 粟島浦村 31.0
28 刈羽村 26.27 28 湯沢町 17.1 28 刈羽村 4,318 28 湯沢町 21.0
29 弥彦村 25.17 29 魚沼市 16.7 29 出雲崎町 3,597 29 関川村 14.7
30 粟島浦村 9.78 30 粟島浦村 14.1 30 粟島浦村 303 30 阿賀町 8.8

資料出所：国土交通省国土地理院「全国 資料出所：総務省統計局「統計でみる市区 資料出所：総務省統計局「国勢調査結果」 資料出所：総務省統計局「国勢調査結果」

　　　　　都道府県市区町村別面積調」 　　　　　町村のすがた」 調査時点：令和７年１０月１日 調査時点：令和７年１０月１日

調査時点：令和７年１０月１日 調査時点：令和６年 調査周期：５年毎 調査周期：５年毎

調査周期：四半期毎 調査周期：毎年

注）四捨五入の関係で各市町村の合計は 算出方法：　可住地面積

　　県計面積と一致しない場合がある。 　　　　　　　総面積

　※は市町村間の行政界に境界未定部が 注）可住地面積とは，総面積から林野面積

　　あるため,便宜上の概算数値。 　　と主要湖沼面積を差し引いて算出した

　　面積。

＊　資料出所を加工して作成しています。 ★は新潟県総合計画に関連する指標です。
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市１．自然，人口

５　人口自然増減率
  （人口千人当たり）

６　出生率（人口千人当たり） ７　死亡率（人口千人当たり） ８　合計特殊出生率

順位 市 町 村 順位 市 町 村 順位 市 町 村 順位 市 町 村

1 聖籠町 -5.8 1 聖籠町 6.6 1 出雲崎町 31.9 1 佐渡市 1.37
2 新潟市 -8.6 2 燕市 5.4 2 粟島浦村 31.3 2 聖籠町 1.36
3 長岡市 -9.4 3 新潟市 5.3 3 阿賀町 28.4 3 弥彦村 1.34
4 燕市 -9.6 4 長岡市 5.0 4 佐渡市 24.3 4 十日町市 1.26
5 刈羽村 -9.9 4 見附市 5.0 5 関川村 23.5 5 上越市 1.25
6 上越市 -10.6 4 上越市 5.0 6 津南町 23.3 6 燕市 1.24

県平均 -11.1 県平均 4.8 7 糸魚川市 20.7 7 湯沢町 1.23
7 三条市 -11.1 7 新発田市 4.8 8 村上市 20.6 8 見附市 1.21
7 弥彦村 -11.1 8 湯沢町 4.6 9 湯沢町 20.2 9 糸魚川市 1.20
9 新発田市 -11.3 9 三条市 4.4 10 妙高市 18.9 9 魚沼市 1.20
10 見附市 -11.8 10 南魚沼市 4.3 11 加茂市 18.6 11 長岡市 1.19
11 南魚沼市 -12.3 11 弥彦村 4.2 12 阿賀野市 18.4 12 柏崎市 1.18
12 魚沼市 -12.9 12 柏崎市 4.0 13 五泉市 18.2 12 村上市 1.18
12 胎内市 -12.9 13 胎内市 3.9 14 十日町市 18.1 14 新発田市 1.16
14 柏崎市 -13.0 14 小千谷市 3.8 15 田上町 17.7 県平均 1.14
15 小千谷市 -13.2 14 阿賀野市 3.8 16 柏崎市 17.0 15 阿賀町 1.14
16 十日町市 -14.5 14 魚沼市 3.8 16 小千谷市 17.0 15 出雲崎町 1.14
17 阿賀野市 -14.7 17 村上市 3.7 18 胎内市 16.8 17 新潟市 1.13
18 五泉市 -14.8 17 妙高市 3.7 19 見附市 16.7 18 三条市 1.12
19 田上町 -15.1 19 十日町市 3.6 19 魚沼市 16.7 18 妙高市 1.12
20 妙高市 -15.2 19 糸魚川市 3.6 21 南魚沼市 16.6 18 胎内市 1.12
21 加茂市 -15.3 19 佐渡市 3.6 22 新発田市 16.1 21 小千谷市 1.09
22 湯沢町 -15.6 22 五泉市 3.4 県平均 15.9 22 加茂市 1.08
23 村上市 -16.9 23 加茂市 3.3 23 上越市 15.6 23 南魚沼市 1.02
24 糸魚川市 -17.1 24 出雲崎町 3.2 24 三条市 15.5 24 津南町 0.98
25 津南町 -20.4 25 津南町 2.9 25 弥彦村 15.3 25 刈羽村 0.95
26 佐渡市 -20.7 25 刈羽村 2.9 26 燕市 14.9 26 阿賀野市 0.94
27 関川村 -21.3 27 田上町 2.6 27 長岡市 14.4 27 五泉市 0.91
28 阿賀町 -26.1 28 阿賀町 2.3 28 新潟市 13.9 28 関川村 0.86
29 出雲崎町 -28.7 29 関川村 2.2 29 刈羽村 12.7 29 田上町 0.76
30 粟島浦村 -31.3 30 粟島浦村 0.0 30 聖籠町 12.4 30 粟島浦村 0.00

算出方法：　自然増減数（出生数－死亡数） 資料出所：県福祉保健部「人口動態統計（確 資料出所：県福祉保健部「人口動態統計（確 資料出所：県福祉保健部「人口動態統計（確

　　　　　　　　　　　総人口 　　　　　定数）の概況」 　　　　　定数）の概況」 　　　　　定数）の概況」

調査時点：令和６年 調査時点：令和６年 調査時点：令和６年

［出生数，死亡数］ 調査周期：毎年 調査周期：毎年 調査周期：毎年

資料出所：厚生労働省「人口動態統計」

調査時点：令和６年 注１）人口規模の小さい市町村の人口動態諸率は偶然 注１）人口規模の小さい市町村の人口動態諸率は偶然 注１）合計特殊出生率は，１５歳から４９歳までの

調査周期：毎年 　　　変動の影響が大きいので数値取扱上注意が必要 　　　変動の影響が大きいので数値取扱上注意が必要 　　　女性の年齢別出生率を合計した指標。１人の

　注）日本において発生した日本人に関する 　　　である。 　　　である。 　　　女性が一生の間に産む子どもの数に相当する。

　　　数値である。 　２）率の算出に用いた人口 　２）率の算出に用いた人口 　２）人口規模の小さい市町村の合計特殊出生率は

［総人口］ 　　　県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日現在 　　　県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日現在 　　　偶然変動の影響を大きく受けるので取扱上注

県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日 　　　　　　　人口推計（日本人人口）」 　　　　　　　人口推計（日本人人口）」 　　　意が必要である。

　　　　現在人口推計（日本人人口）」 　　　市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現在推 　　　市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現在推 　３）率の算出に用いた人口

市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現 　　　　　　　　計人口（総人口）」 　　　　　　　　計人口（総人口）」 　　　県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日

　　　　　在推計人口（総人口）」 　　　　　　　現在人口推計（日本人人口）」

　　　市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現

　　　　　　　　在推計人口（総人口）」

＊　資料出所を加工して作成しています。
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市１．自然，人口

９　人口社会増減率
（人口千人当たり）

10　人口転入率 11　人口転出率

順位 市 町 村 人口社会増減率 順位 市 町 村 人口転入率 順位 市 町 村 人口転出率 順位 市 町 村

‰ ％ ％ 人

1 聖籠町 6.1 1 湯沢町 13.83 1 湯沢町 14.34 1 聖籠町 133.6
2 刈羽村 5.3 2 粟島浦村 9.06 2 粟島浦村 8.75 2 湯沢町 112.2
3 粟島浦村 3.1 3 聖籠町 5.22 3 聖籠町 4.61 3 三条市 104.2
4 新潟市 0.5 4 刈羽村 3.85 4 妙高市 4.02 4 長岡市 102.4
5 新発田市 0.4 5 妙高市 3.78 5 南魚沼市 3.67 5 柏崎市 102.0
6 燕市 -0.3 6 新潟市 3.64 6 新潟市 3.58 6 刈羽村 101.3
7 長岡市 -1.9 7 南魚沼市 3.05 7 刈羽村 3.32 7 新潟市 101.2

県平均 -2.1 県平均 2.84 8 胎内市 3.06 8 南魚沼市 100.8
8 妙高市 -2.4 8 新発田市 2.79 県平均 2.96 8 粟島浦村 100.8
9 上越市 -2.5 9 燕市 2.47 9 新発田市 2.76 10 燕市 100.4
10 出雲崎町 -2.9 10 長岡市 2.46 10 柏崎市 2.74 11 津南町 100.3
11 三条市 -3.0 11 胎内市 2.39 11 佐渡市 2.72 県平均

12 柏崎市 -4.0 12 柏崎市 2.34 12 小千谷市 2.70 12 小千谷市 100.0
13 弥彦村 -4.1 13 上越市 2.31 13 糸魚川市 2.67 13 上越市 99.9
14 見附市 -4.8 14 小千谷市 2.20 14 長岡市 2.65 13 佐渡市 99.9
15 田上町 -4.9 14 出雲崎町 2.20 15 五泉市 2.64 15 胎内市 99.6
16 小千谷市 -5.0 16 五泉市 2.09 16 魚沼市 2.62 16 糸魚川市 99.3
16 加茂市 -5.0 16 佐渡市 2.09 17 上越市 2.56 17 県平均 97.7
18 湯沢町 -5.1 18 三条市 2.07 17 津南町 2.56 18 妙高市 97.5
18 津南町 -5.1 19 津南町 2.05 19 阿賀町 2.55 19 村上市 97.3
20 五泉市 -5.6 20 糸魚川市 2.04 20 燕市 2.50 20 新発田市 96.7
21 佐渡市 -6.2 21 魚沼市 1.92 21 出雲崎町 2.49 21 阿賀町 95.5
22 糸魚川市 -6.3 22 見附市 1.91 22 村上市 2.46 22 魚沼市 94.9
22 南魚沼市 -6.3 23 弥彦村 1.82 23 関川村 2.42 23 加茂市 94.4
24 胎内市 -6.7 24 村上市 1.76 24 見附市 2.39 24 阿賀野市 90.3
25 村上市 -6.9 25 田上町 1.73 25 十日町市 2.38 25 五泉市 89.8
26 魚沼市 -7.0 26 加茂市 1.70 26 三条市 2.37 26 見附市 88.8
27 阿賀野市 -7.2 27 関川村 1.69 27 阿賀野市 2.36 27 出雲崎町 88.7
28 関川村 -7.3 28 阿賀野市 1.64 28 弥彦村 2.23 28 弥彦村 87.2
29 十日町市 -8.4 29 十日町市 1.54 29 田上町 2.22 29 関川村 86.2
30 阿賀町 -11.1 30 阿賀町 1.44 30 加茂市 2.20 30 田上町 78.5

算出方法：　　　社会動態 資料出所：県統計課｢新潟県の人口移動｣ 資料出所：県統計課｢新潟県の人口移動｣ 資料出所： 総務省統計局「令和２年

総人口(Ｒ６.１０.１) 調査時点：令和６年１０月１日～令和７年 調査時点：令和６年１０月１日～令和７年 国勢調査に関する不詳補

　　　　　９月３０日 　　　　　９月３０日 完結果（参考表）」

[社会動態] 調査周期：毎年 調査周期：毎年 調査時点： 令和２年１０月１日

資料出所：県統計課「新潟県の人口移動」 算出方法：　　　　転入者数 算出方法：　　　　転出者数 調査周期： ５年毎

調査時点：令和６年１０月１日～令和７年 　　　　　　総人口(Ｒ６.１０.１) 　　　　　　総人口(Ｒ６.１０.１)

　　　　　９月３０日 注１）常住人口とは，当該地域に常住している

調査周期：毎年 注１）転入者とは，次のものをいう。 注１）転出者とは，次のものをいう。 　　　人口である(夜間人口ともいう)。

[総人口] 　　　住民基本台帳法に基づいて届け出られた転入 　　　住民基本台帳法に基づいて届け出られた転出 　２）昼間人口とは，常住人口から

県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日現在 　　　届により住民票に記載した者，及び同法に基 　　　届により住民票から消除した者，及び同法に 　　　流出人口を除き，流入人口を

　　　　人口推計（総人口）」 　　　づいて職権で住民票に記載した者。 　　　基づいて職権により住民票から消除した者。 　　　加えたものである。

市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現在推 　２）転入者数は，県内市町村からの転入者，県外 　２）転出者数は，県内市町村への転出者，県外へ

　　　　計人口（総人口）」 　　　からの転入者及びその他の転入者の総和であ 　　　の転出者及びその他の転出者の総和であり，

　　　り，令和６年１０月１日から令和７年９月３ 　　　令和６年１０月１日から令和７年９月３０日

　　　０日までの数値である。 　　　までの数値である。

　　　

＊　資料出所を加工して作成しています。 ＊　資料出所を加工して作成しています。 ＊　資料出所を加工して作成しています。

12 昼間人口
 (常住人口100人当たり)

昼間人口
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市１．自然，人口

15 年齢（３区分）別人口割合

順位 市 町 村 順位 市 町 村 順位 市 町 村

年少人口 生産年齢人口 老年人口

％ ％ ％

県平均 10.4 55.0 34.6

1 聖籠町 649.1 1 弥彦村

2 刈羽村 362.1 2 田上町 1 阿賀町 5.5 41.5 53.0

3 弥彦村 257.9 3 刈羽村 2 関川村 7.7 45.1 47.2

4 湯沢町 236.1 4 聖籠町 3 出雲崎町 7.9 45.6 46.5

5 加茂市 230.5 5 見附市 4 津南町 9.1 44.7 46.1

6 燕市 216.6 6 出雲崎町 5 佐渡市 8.9 46.5 44.6

7 胎内市 205.1 7 加茂市 6 十日町市 9.1 48.3 42.6

8 三条市 204.1 8 関川村 7 粟島浦村 9.8 47.9 42.3

9 小千谷市 180.1 9 阿賀野市 8 村上市 8.7 49.4 41.9

10 妙高市 177.7 10 燕市 8 糸魚川市 8.6 49.5 41.9

11 見附市 175.8 11 胎内市 10 魚沼市 9.4 49.6 41.0

12 出雲崎町 174.6 12 五泉市 10 田上町 7.9 51.1 41.0

13 阿賀野市 159.1 13 妙高市 10 湯沢町 7.8 51.1 41.0

14 新発田市 155.0 14 新発田市 13 加茂市 8.3 51.5 40.2

15 田上町 152.8 15 小千谷市 14 妙高市 9.4 51.1 39.5

16 津南町 141.0 16 三条市 15 胎内市 9.3 51.9 38.7

17 関川村 135.5 17 魚沼市 16 五泉市 9.0 52.7 38.3

18 五泉市 106.8 18 津南町 17 小千谷市 9.7 52.3 38.0

19 長岡市 105.0 19 阿賀町 18 阿賀野市 10.3 52.5 37.1

県平均 102.3 20 湯沢町 19 柏崎市 9.4 54.0 36.5

20 南魚沼市 95.9 21 村上市 20 南魚沼市 10.6 53.2 36.2

21 魚沼市 89.1 県平均 21 見附市 10.8 53.6 35.6

22 柏崎市 87.0 22 南魚沼市 22 三条市 10.2 54.6 35.2

23 阿賀町 81.9 23 十日町市 23 弥彦村 9.7 55.3 35.0

24 村上市 75.6 24 長岡市 23 刈羽村 11.0 54.0 35.0

25 新潟市 64.8 25 柏崎市 25 上越市 10.6 54.6 34.9

26 十日町市 61.7 26 新潟市 26 新発田市 11.0 54.5 34.5

27 上越市 48.4 27 上越市 27 長岡市 10.8 56.1 33.1

28 糸魚川市 35.3 28 糸魚川市 28 燕市 10.5 57.0 32.5

29 粟島浦村 28.3 29 粟島浦村 29 新潟市 10.9 58.0 31.1

30 佐渡市 4.1 30 佐渡市 30 聖籠町 14.2 58.3 27.5

資料出所： 総務省統計局「令和２年 資料出所： 総務省統計局 資料出所：県統計課｢新潟県の人口移動｣

国勢調査に関する不詳補 「令和２年国勢 調査時点：令和７年１０月１日

完結果（参考表）」 調査に関する不 調査周期：毎年

調査時点： 令和２年１０月１日 詳補完結果（参 算出方法：

調査周期： ５年毎 考表）」 　年少人口割合＝　年少人口(０歳～１４歳)

算出方法： 流入人口 調査時点： 令和２年１０月１日 　　　　　　　　　　　　　総人口

常住人口 調査周期： ５年毎 　生産年齢人口割合＝　生産年齢人口(１５歳～６４歳)

算出方法： 流出人口 　　　　　　　　　　　　　　　　総人口

注）流入人口とは，県内他市町村及び県外から 常住人口 　老年人口割合＝　老年人口(６５歳以上)

　　の従業・通学者である。 　　　　　　　　　　　　総人口

注）流出人口とは，県内他市町村

　　及び県外への従業・通学者で 注）割合は，分母から年齢不明を除いて算出している。

　　 　　ある。

＊　資料出所を加工して作成しています。 ＊　資料出所を加工して作成しています。 ＊　順位は老年人口割合によります。

年齢(３区分)別人口割合
人口流出率

367.5

摘

要

13 人口流入率
 (人口千人当たり)

人口流入率

14 人口流出率
 (人口千人当たり)

273.5

摘

要

摘

要

348.6
313.1
288.1

19.8
4.6

287.9
286.4

113.7

256.4
212.8
209.2
209.0
203.2
187.9
180.0
161.8
139.9
137.9
127.3

80.6
66.8
53.1
49.3
42.3

385.7

102.9
102.6
88.4
84.2



市１．自然，人口

16　平均年齢 17　平均寿命 18　婚姻率（人口千人当たり） 19　離婚率（人口千人当たり）

順位 市 町 村 順位 市 町 村 順位 市 町 村

男 順位 女 順位

歳 歳 歳 件 件

県平均 81.3 87.6

1 阿賀町 61.6 1 燕市 3.6 1 阿賀野市 1.58
2 関川村 58.3 新潟市 81.6 3 87.7 8 2 新潟市 3.4 2 関川村 1.55
3 出雲崎町 57.8 長岡市 81.7 1 87.2 27 2 湯沢町 3.4 3 刈羽村 1.44
4 津南町 57.4 三条市 81.2 16 87.5 18 4 上越市 3.3 4 阿賀町 1.39
5 佐渡市 56.7 柏崎市 80.8 25 87.6 14 5 長岡市 3.2 5 上越市 1.38
6 十日町市 55.7 新発田市 80.7 27 87.5 18 県平均 3.1 5 魚沼市 1.38
7 村上市 55.4 小千谷市 81.6 3 87.8 4 6 三条市 3.0 5 胎内市 1.38
7 糸魚川市 55.4 加茂市 81.2 16 87.0 29 7 聖籠町 2.9 8 田上町 1.34
9 湯沢町 55.2 十日町市 81.4 8 88.1 1 7 弥彦村 2.9 9 加茂市 1.33
10 田上町 55.0 見附市 81.7 1 87.6 14 9 新発田市 2.8 10 湯沢町 1.31
11 加茂市 54.7 村上市 80.7 27 86.9 30 9 見附市 2.8 11 新潟市 1.25
12 妙高市 54.6 燕市 81.4 8 87.2 27 9 胎内市 2.8 12 村上市 1.21
13 魚沼市 54.5 糸魚川市 81.4 8 87.8 4 12 柏崎市 2.7 12 聖籠町 1.21
13 粟島浦村 54.5 妙高市 81.2 16 87.6 14 13 小千谷市 2.6 県平均 1.19
15 五泉市 53.6 五泉市 81.1 21 87.3 25 13 佐渡市 2.6 14 三条市 1.13
16 小千谷市 53.3 上越市 81.5 6 87.9 2 15 田上町 2.5 14 新発田市 1.13
17 胎内市 52.9 阿賀野市 81.1 21 87.9 2 16 糸魚川市 2.4 16 十日町市 1.11
18 柏崎市 52.7 佐渡市 80.0 30 87.3 25 16 刈羽村 2.4 17 長岡市 1.07
19 阿賀野市 52.6 魚沼市 81.5 6 87.8 4 18 村上市 2.3 17 出雲崎町 1.07
20 弥彦村 52.3 南魚沼市 81.3 13 87.7 8 19 南魚沼市 2.2 19 燕市 1.06
21 見附市 51.9 胎内市 81.0 24 87.7 8 19 関川村 2.2 19 妙高市 1.06
22 三条市 51.8 聖籠町 81.2 16 87.5 18 21 五泉市 2.1 21 五泉市 1.04
23 南魚沼市 51.6 弥彦村 80.8 25 87.8 4 21 阿賀野市 2.1 22 小千谷市 1.03
24 上越市 51.4 田上町 81.2 16 87.4 24 23 十日町市 2.0 23 見附市 1.01

県平均 51.3 阿賀町 80.7 27 87.7 8 23 妙高市 2.0 24 柏崎市 1.00
25 新発田市 51.0 出雲崎町 81.4 8 87.5 18 23 魚沼市 2.0 25 糸魚川市 0.93
25 刈羽村 51.0 湯沢町 81.4 8 87.7 8 26 加茂市 1.8 26 南魚沼市 0.85
27 燕市 50.7 津南町 81.6 3 87.7 8 27 出雲崎町 1.6 27 佐渡市 0.84
28 長岡市 50.5 刈羽村 81.3 13 87.5 18 28 津南町 1.5 28 弥彦村 0.82
29 新潟市 49.5 関川村 81.1 21 87.5 18 29 阿賀町 1.4 29 津南町 0.49
30 聖籠町 46.5 粟島浦村 81.3 13 87.6 14 30 粟島浦村 - 30 粟島浦村 -

資料出所：総務省統計局「国勢調査結果」 資料出所：厚生労働省「市区町村別生命表」 資料出所：県福祉保健部「人口動態統計 資料出所：県福祉保健部「人口動態統計

調査時点：令和７年１０月１日 調査時点：令和２年 　　　　　（確定数）の概況」 　　　　　（確定数）の概況」

調査周期：５年毎 調査時点：令和６年 調査時点：令和６年

注）｢市区町村別生命表｣は，厚生労働省｢人口動態統計 調査周期：毎年 調査周期：毎年

注１）不詳補完値による。 　　(確定数)｣による日本における日本人の死亡数(令

　　和元年～３年)及び出生数(平成３０年～令和３年)， 注１）人口規模の小さい市町村の人口動態諸率は偶然 注１）人口規模の小さい市町村の人口動態諸率は偶然

　　総務省｢令和２年国勢調査｣による日本人人口(確定 　　　変動の影響が大きいので数値取扱上注意が必要 　　　変動の影響が大きいので数値取扱上注意が必要

　　数)を基礎資料としており，令和元年～３年の市区 　　　である。 　　　である。

　　町村別の日本人の死亡状況を表している。 　２）率の算出に用いた人口 　２）率の算出に用いた人口

　　　県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日 　　　県平均：総務省統計局「令和６年１０月１日

　　　　　　　現在人口推計（日本人人口）」 　　　　　　　現在人口推計（日本人人口）」

　　　市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現 　　　市町村別：県統計課「令和６年１０月１日現

　　　　　　　　在推計人口（総人口）」 　　　　　　　　在推計人口（総人口）」

婚姻率 離婚率

摘

要

摘

要

平均寿命
平均年齢

摘

要

摘

要

市 町 村


