
神楽なんばん 巾着ナス 巾着ナスのミルフィーユ

文・清 水 　 周
しみず しゅう

長岡グランドホテル

野菜カレーのまち・長岡
地域の食文化

  

私
は
、
一
九
九
八
年
に
長
岡
中
央
青
果
㈱
の
鈴
木
圭
介

社
長
が
、「
長
岡
野
菜
ブ
ラ
ン
ド
協
会
」
を
立
ち
上
げ
、

朝
日
新
聞
が
全
国
版
で
取
上
げ
た
と
き
か
ら
長
岡
野
菜
に

は
大
変
関
心
を
も
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
子
供
の
頃
、
農
家
の
方
が
朝
取
り
の
野
菜
を

リ
ヤ
カ
ー
に
積
ん
で
も
っ
て
こ
ら
れ
る
の
を
、
母
が
い
つ

も
買
っ
て
、
生
の
ト
マ
ト
や
キ
ュ
ウ
リ
そ
し
て
炒
め
た
巾

着
ナ
ス
な
ど
が
山
の
よ
う
に
食
卓
に
並
べ
ら
れ
、
そ
の

瑞
々
し
い
野
菜
を
貪
る
よ
う
に
食
べ
た
頃
の
味
覚
が
脳
裏

に
残
っ
て
い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
五
年
前
に
縁
あ
っ
て
故
郷
長
岡
に
四
〇
余
年
振

り
に
舞
い
戻
り
ま
し
た
が
、
ス
ー
パ
ー
等
で
売
ら
れ
て
い

る
野
菜
は
、
長
岡
産
以
外
の
も
の
が
多
く
、
長
岡
野
菜
は

毎
月
五
と
十
の
付
く
日
に
長
岡
商
工
会
議
所
と
北
越
銀
行

の
間
の
通
り
で
開
か
れ
る
市
等
で
か
ろ
う
じ
て
入
手
出
来

る
よ
う
な
状
況
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

長
岡
の
人
た
ち
と
い
う
か
、
長
岡
に
ず
ー
と
住
ん
で
居

ら
れ
る
方
々
は
、
長
岡
野
菜
の
美
味
し
さ
に
気
付
い
て
い

な
い
と
い
う
か
意
識
す
る
必
要
が
な
か
っ
た
の
を
、

鈴
木
社
長
が
拘
わ
り
改
め
て
取
り
上
げ
た
こ
と
を

快
哉
事
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
ホ
テ
ル
に
勤
務
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
の
で
、
地
産
地
消
に
拘
る
こ
と
な
く

長
岡
地
域
外
の
人
々
に
も
、
何
と
か
、
長
岡

野
菜
を
改
め
て
堪
能
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

い
う
こ
と
で
、「
長
岡
野
菜
応
援
団
」
を
標

榜
し
、
長
岡
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を
和
洋
中

レ
ス
ト
ラ
ン
や
一
般
宴
会
は
じ
め
婚
礼
披
露

宴
に
も
出
す
よ
う
に
し
ま
し
た
。

「
巾
着
ナ
ス
と
フ
ォ
ア
グ
ラ
の
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ

仕
立
て
」「
神
楽
な
ん
ば
ん
と
牛
肉
の
細
切
り
炒

め
」「
糸
ウ
リ
と
ふ
か
ひ
れ
ス
ー
プ
」「
赤
ず
い
き
の

利
休
ソ
ー
ス
掛
け
」
等
々
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
ホ
テ
ル
に
お
見
え
に
な
る
方
は
所
詮

限
ら
れ
て
お
り
ま
す
し
、
長
岡
野
菜
の
取
れ
る
時
期
も
ほ

と
ん
ど
夏
で
す
の
で
、
季
節
を
問
わ
ず
、
何
と
か
も
っ
と

た
く
さ
ん
の
方
に
四
季
を
通
じ
て
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
ら
な
い
も
の
か
と
思
案
し
、
調
理
長
が
中
心
と

な
っ
て
一
年
ほ
ど
試
行
錯
誤
し
て
作
っ
た
の
が
レ
ト
ル
ト

カ
レ
ー
「
長
岡
野
菜
ス
ー
プ
カ
レ
ー
」
で
す
。

　

こ
の
「
長
岡
野
菜
ス
ー
プ
カ
レ
ー
」
は
、
長
岡
野
菜
の

代
表
格
で
あ
る
巾
着
ナ
ス
と
山
古
志
の
神
楽
な
ん
ば
ん
を

入
れ
た
も
の
で
、
巾
着
ナ
ス
の
食
感
と
、
神
楽
な
ん
ば
ん

の
ピ
リ
ッ
と
し
た
ス
パ
イ
シ
ー
な
辛
さ
と
、
タ
マ
ネ
ギ
等

の
野
菜
の
甘
味
を
夫
々
活
か
し
た
さ
っ
ぱ
り
し
た
味
わ
い

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

外
装
は
、
中
身
だ
け
で
な
く
、
見
か
け
も
大
切
だ
と
い

う
こ
と
で
、
長
岡
造
形
大
学
の
福
田
毅
先
生
が
特
別
に
デ

ザ
イ
ン
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
商
品
化
す
る
時
に
一
番
心
配
し
た
の
が
、
レ
ト

ル
ト
食
品
は
作
る
時
に
高
温
を
か
け
ま
す
の
で
、
巾
着
ナ

ス
の
あ
の
堅
い
食
感
と
味
覚
が
う
ま
く
残
っ
て
く
れ
る
か

と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、
何
と
か
残
す
事
が
出
来
た
か
と

思
い
ま
す
。

　

い
ま
ま
で
、
い
ろ
ん
な
方
に
試
食
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
神
楽
な
ん
ば
ん
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
、
か
な
り
辛

め
に
出
来
上
が
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
は
辛
さ
を
少

し
抑
え
た
も
の
等
も
作
っ
て
み
よ
う
か
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
「
長
岡
野
菜
ス
ー
プ
カ
レ
ー
」
が
、

長
岡
の
新
し
い
お
土
産
品
に
な
れ
ば
と
願
い
つ
つ
、
こ
れ

を
機
会
に
長
岡
野
菜
を
食
材
と
し
た
商
品
を
さ
ら
に
開
発

し
、
も
っ
と
も
っ
と
多
く
の
人
々
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
、

京
野
菜
、
加
賀
野
菜
に
負
け
な
い
豊
か
な
味
覚
と
食
感
を

持
つ
長
岡
野
菜
を
堪
能
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
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