
　② 子育て支援関係者の育成等

【県地域機関】

№ 市町村 目　　的 内　　容 事業対象

195

新潟市 保育園職員研修 研修を通し，保育園職
員及び保護者の子育て
支援に携わる職員の資
質向上をはかる。

保育園や子育て支援センターにお
いて,質の高い保育を行うため研修
会を実施，又外部研修に派遣す
る。

保育園職
員，支援セ
ンター職員

新潟市 　 1,214 保育課

196

新潟市 保育者養成講座 公民館等における子育
て期の親に対する学習
機会の提供のため，保
育室の必要性を理解
し，子育て中の親の学
習支援者として，保育
者を養成する。

保育者になるために必要な事柄を
学ぶ。
（全５回　保育実習2回あり）
①講座の一時保育（オリエンテー
ション）②保育における基本的な
留意事項（集団保育の意義や乳幼
児の成長等）と子どもの個性を尊
重する保育について（ジェンダー
の視点から）③男女共同参画社会
への取組みにおける子育て支援、
保育室について（体験発表）④保
育室の安全管理（子どもの事故防
止と応急手当）⑤子どもや保育室
の衛生管理と保育者の健康管理、
保育室についてのグループ討議
（まとめ）

アルザにい
がた、公民
館

新潟市 H８ 35 男女共
同参画
課、公
民館

197

新潟市 保育者研修会 公民館等に登録して活
動している保育者の資
質向上と交流を図る。

年１回保育に関する様々な情報や
知識等を学習する。講師による講
義とテーマに沿った保育者同士の
グループ討議を実施する。

保育者 新潟市
教育委
員会

Ｈ８ 42 中央公
民館

198

新潟市 西蒲区保育園・
幼稚園研修会

研修会を通し，日々の
保育と保健の連動・連
携について考え，発達
支援事業の活用につな
げるなど，園での特性
のある児・保護者の支
援に活かす。

西蒲区の母子保健事業・発達支援
体制についての講義と実際の幼児
健康診査見学研修の２部制で研修
会実施。

西蒲区内保
育園・幼稚
園主任（発
達支援コー
ディネー
ター）

新潟市 Ｈ２７ 0 新潟市
西蒲区
健康福
祉課

199

新潟市 学校保健・保健
行政担当者連絡
会議

学校保健期における児
童生徒の健康づくりの
推進に役立てる。学校
と保健行政の連携や情
報の共有を図ること
で，子どもたちが育つ
中でのこころと体づく
りに対してよりよい支
援を目指す。

年2回実施
前期（5月）：西蒲区で学校と協働
し実施している子育て体験教室と
思春期健康教育について共有を図
る。
また，地域の健康課題を共有し，
連携した取り組みを検討する。
後期：今年度の実施内容を振り返
り次年度に向けて取り組みを検討
する。

養護教諭 新潟市 Ｈ２７ 13 新潟市
西蒲区
健康福
祉課

200

【新発田】
新発田市

幼稚園・保育園
職員研修（救命
救急法）

園内外における事故や
けがに職員が対応でき
るよう、一般的な救急
の知識を取得する。

新発田市地域広域消防職員によ
る、乳幼児を対象とした心肺蘇生
法、骨折の際の応急処置等の一般
的な救命講習。

幼稚園、保
育園職員

新発田
市

Ｈ１７ 0 こども
課

201

【新発田】
新発田市

保育研究会 児童福祉法の精神に基
づき保育事業の研究な
らびに会員の資質向上
と親睦を図る。

講師を招いての講演会や、自主研
修を実施。

保育園の職
員

市内私
立、市
立保育
園保育
士、調
理手等
の自主
運営

Ｓ６０ 0 こども
課

202

【新発田】
新発田市

児童虐待対応研
修

児童虐待の基礎知識や
虐待に係る関係機関の
役割や効果的な連携に
ついて理解を図る。

児童相談所職員による講義及び演
習

保育園・幼
稚園等の管
理職職員等

新発田
市

Ｈ２５ 0 こども
課

203

【新発田】
胎内市

保育研究会 職員の研修 講師を招いて講習会・講演会職員
の研修会を年１回、自主研修会年
３回実施
子育て支援センター職員の研修会
年５～６回

保育園の職
員

胎内市 30 こども
支援課

204

【新発田】
胎内市

教育相談体系化
連携事業各種研
修会

教職員・保育士等の特
別支援教育に関する知
識・専門性の向上

コーディネーター研修会　年３回
特別支援教育研修会　年３回

介助員研修会　年３回

幼稚園、保
育園、小・
中学校の教
職員等

胎内市
教育委
員会

H17 160 学校教
育課

担当課
H28予算
(千円)

事業名等
事　業　内　容 実施

主体
開始
年度
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H28予算
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205

【新発田】
聖籠町

子ども関係者合
同学習会

子どもに関する関係
者・保護者・家族・地
域住民が共に学び合
い、つながる。

講演会や自主研修 町内子ども
に関する専
門職・部
署・及び地
域住民

0 保健福
祉課・
子ども
教育
課・社
会福祉
協議会

206

【新発田】
関川村

保育士、保健師
の合同研修会

保健師・保育士の資質
の向上を図る。

外部講師等による講演会。研修会
を年に１回開催する。

村内の保育
士・保健師

住民福
祉課

0 住民福
祉課

207

【新発田】
粟島浦村

保育園職員の研
修

保育園職員の知識、技
能を修得させ、能力、
資質等を向上させる。

・県保育士会主催の各種研修会 保育園職員 粟島浦
村

90 教育委
員会

208

【新潟】
五泉市

母子保健推進員
研修会

母子保健推進員が、地
域で支えあうことの大
切さを学び、子育て中
の母等に対し、育児不
安の軽減や子育ての孤
立化を防ぐ等の子育て
支援の方法を研鑽し、
生き生きと地域の中で
子育て支援協力者とし
て活動する。

研修会の開催　　年５～７回
地区別研修会の開催　　年６回
赤ちゃん訪問活動への支援　随時
遊びの広場開催支援　随時

母子保健推
進員

五泉市 Ｓ４１ 365 こども
課

209

【新潟】
五泉市

保育士、学校教
諭等虐待予防研
修会

五泉市虐待防止対応マ
ニュアルを活用して、
子どもに関わりのある
関係者（支援者）の虐
待予防対応を研修す
る。

・組織としての通報、個人として
の通報
・虐待への気づきのポイント
・虐待を発見したら子どもへの聞
き方、保護者への聞き方の実践
　１）新任者　　　1回
　２）中堅者で責任のある者　２
回
　講師；児童相談所職員、医師

保育士、学
校教諭など
関係者　学
童クラブ、
子育て支援
センター職
員

五泉市 H１８ 0 こども
課

210

【新潟】
阿賀町

関係職員研修の
推進及び保育研
究会開催

保育園職員の専門知識
の習得と資質の向上を
図る。

県または各種団体が開催する研修
会や講演会に積極的に参加し、さ
まざまな課題に対応できる保育士
を育成する。また、年１回子育て
に関する講演会を地域住民を交え
開催する。

保育園職員
町民

阿賀町
阿賀町
保育会

Ｈ１７ 124 町民生
活課

211

【三条】
三条市

発達支援コー
ディネーター研
修

保育所等において発達
支援教育の資質向上を
図るため、発達支援教
育のリーダー的役割を
担う発達支援コーディ
ネーターが必要な知識
を身につける。

【基礎編】年４回
・発達支援コーディネーターの役
割の理解、市等の事業の理解
・支援の必要な子どもへの関わり
方
・保護者理解と支援
・年中児発達参観について
【応用編】年３回
・取り組み紹介
・事例検討
・就学期の流れの理解

・保育所
長、園長
（【基礎
編】第１回
目のみ
・保育所等
職員（主任
級以上また
は、経験年
数10年以
上）

三条市 Ｈ27 110 子ども
の育ち
サポー
トセン
ター

212

【三条】
燕市

保育園職員自主
研修

研修会を通して保育
士・調理師個々の資質
向上を図り、保育園活
動 の中や地域の子育て
支援に生かしていく。

職員自らが研修会を計画し、自費
で外部から講師を招いて、保育に
支障のない夜や土曜日に保育園職
員の専門性を高める研修会を実施
し、保育士等の専門知識や技術の
向上を図る。

保育園職員 燕市保
育研究
会

Ｈ１８ 0 子育て
支援課

213

【三条】
弥彦村

保育園職員研修 保育園職員の資質向上
を図る。

保育業務終了後に講師を招き、応
急処置の方法、防犯対策などの研
修を行う。

保育園職員 弥彦村 0 福祉保
健課

214

【三条】
田上町

保育所職員の各
種研修会

保育所職員への子育て
に関する知識の向上と
身に付けた知識・技術
による適正な保育の実
施を図る。

県または保育連盟などが企画する
各種研修会への参加を推進する。
研修後に、研修を受けた職員が報
告会を開き、他の職員への情報提
供を行うととも、研修職員自身の
保育内容の充実を推進している。

保育所職員
（非常勤職
員を含む）

田上町 204 教育委
員会

215

【三条】
田上町

行政講演会 保育所職員の子育てに
関する資質向上を図
る。

外部講師による子育てなどに関す
る講演会を年１回開催する。

保育所職員
（非常勤職
員を含む）

田上町 28 教育委
員会

216

【三条】
田上町

救急法研修会 児童の生命を守るた
め、救急法を習得する
ことにより、事故防止
と緊急時の応急処置を
身につける。

加茂地域消防署で実施される救急
法（応急手当、心肺蘇生法、AEDの
使い方など）を習得する。

保育所職員
（非常勤職
員を含む）

田上町 2 教育委
員会

25



【県地域機関】

№ 市町村 目　　的 内　　容 事業対象
担当課

H28予算
(千円)

事業名等
事　業　内　容 実施

主体
開始
年度

217

【長岡】
長岡市

公私立保育士等
合同研修会

公私立保育園等の交流
を深め、長岡市全体の
保育の質を高める。

保育に関する様々なテーマについ
て、大学教授や専門家などを招い
て公私立合同の研修会を行う。

公私立保育
園、幼稚
園、認定こ
ども園等の
職員

長岡市
教育委
員会

Ｈ２７ 513 保育課

218

【長岡】
長岡市

園力ＵＰ研修会 園全体の保育の質を向
上させるとともに、
チームワークの向上、
保育観の統一を図る。

園に退職園長や現役園長、専門家
などを講師として派遣し、保育園
内で研修会を行う。

保育園、幼
稚園の職員

長岡市
教育委
員会

Ｈ２５ 319 保育課

219

【長岡】
長岡市

子育て支援員研
修

保育補助者の資質向上
と、新たな保育の担い
手となる子育て支援員
を育成する。

・厚労省の「子育て支援員研修事
業実施要綱」に基づき、①地域保
育コース②地域子育て支援コース
を実施する。
・年２回開催（６月・１０月）
・事業は民間に委託

地域におい
て保育や子
育て支援等
の仕事に関
心を持ち、
保育や子育
て支援分野
に従事する
ことを希望
する方

長岡市
教育委
員会

Ｈ２８ 4,320 保育課

220

【長岡】
柏崎市

スキルアップ保
育研修会

保育園、幼稚園の職員
が毎日の保育の中で直
面する子どもの保健面
での問題に的確に対応
できるよう、スキル
アップのための研修会
を開催するもの。

毎年２回、年度によってテーマを
設けて講師を選定し、保育園、幼
稚園の現場で必要となる保健の知
識について講義を受けるととも
に、現場で生じている問題につい
てアドバイスを得る。

保育園、幼
稚園の職員

柏崎市 Ｈ２３ 70 子ども
課

221

【長岡】
柏崎市

救急法研修会 低年齢児の入園が増
え、園児の生命を守る
保育が必要とされてい
ることから、保育園、
幼稚園の職員が、乳幼
児突然死症候群（ＳＩ
ＤＳ）の予防、救急事
態の対応を身につける
ことを目的としてい
る。

・公立保育園職員、私立幼稚園職
員（保育士、調理員、看護師、保
健師等全ての職種、パート職員も
対象）に年６回開催。
・会場は柏崎消防署
・研修実施は、柏崎消防署救急救
命士４人、保健委員（保育士２
人）で担当。

保育園、幼
稚園の職員

柏崎市 Ｈ１２ 0 子ども
課

222

【長岡】
柏崎市

保育研究会 保育事業の研究ならび
に会員の資質向上を図
る。

講師を招いての講演会や、自主研
修を実施。

保育園の職
員

市内私
立、市
立保育
園保育
士、調
理手等
の自主
運営

Ｈ１２ 0 子ども
課

223

【長岡】
柏崎市

食物アレルギー
とエピペンに関
する研修会

アレルギー児童が増加
し、保育現場・教育現
場で緊急の対応が求め
られている。このた
め、アナフィラキシー
ショック時の対応とし
てエピペン使用の知
識、技術取得を目的と
している。

年２回、アレルギー専門医を迎え
て食物アレルギーの知識及びエピ
ペンの知識、使用方法について研
修会を実施。

小中学校職
員、保育
園・幼稚園
職員、児童
クラブ支援
員

柏崎市 Ｈ２３ 20 子ども
課
学校教
育課

224

【長岡】
小千谷市

保育園職員等の
研修

保育園職員の資質向上
と、保育に関する知識
や技術の習得を目的に
実施する

保育園職員の資質の向上を図り、
子育て支援を効率的に進めるた
め、保育に関する知識や技術の習
得を目的に実施するもの。また、
研修会は、市内幼稚園や新潟県保
育士会等の関係機関と連携して実
施する。

保育園職
員・幼稚園
教諭  等

小千谷
市

267 社会福
祉課

225

【長岡】
小千谷市

青少年育成指導
委員養成事業

青少年育成指導委員の
養成

青少年の心身の発達過程を理解
し、成長と自立を手助けするた
め、情報や知識、技術習得の機会
等を提供・補助し、育成指導者と
しての資質の向上を図るもの。

市民 小千谷
市

Ｓ４６ 90 生涯学
習ス
ポーツ
課

226

【長岡】
小千谷市

ファミリーサ
ポートセンター
会員養成講座

地域における子育ての
理解者を増やす

ファミリーサポートセンター会員
養成講座の１コマを用いて、「子
どもの成長や発達」に関する講話
を通しながら、今の子育て事情を
発信し、理解･協力を得られるよう
にする

市民 小千谷
市

Ｈ１５ 0 社会福
祉課

26
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227

【長岡】
見附市

見附市特別支援
教育（わたぼう
し）研修会

市内幼稚園・保育園・
小中学校等の園児及び
児童・生徒に見られる
発達障害について保
育・教育関係者が理解
を深め、保育・指導の
仕方等について研修し
て、日々の保育・教育
活動に資する。

特別支援教育推進委員会の主管
で、軽度発達障害児（LD、ADHD、
高機能自閉症等）の理解を深め、
事例を基に具体的な支援の仕方を
学ぶ。

市内幼稚園
教諭、市内
保育園保育
士、小中・
特別支援学
校教諭等

見附市
教育委
員会、
見附市
特別支
援教育
推進委
員会

Ｈ１７ 65 学校教
育課

228

【長岡】
見附市

県立近代美術館
連携事業【芸術
担当保育士研修
会】

幼児期から優れた芸術
作品に触れる機会をつ
くり、未来を担う子ど
もたちに美の感動と豊
かな感性を育む

・専門家である美術館の学芸員が
保育士を対象とする出前講座を行
い、保育士自身が美術を心から楽
しむポイントを学ぶ。
・園児と保育士が美術館を訪問
し、研修会の内容を実践する。
・子ども達が豊かな感性で本物の
感動を表現できるように、継続的
に保育に積極的に取り入れる。

公立保育園
保育士、園
児

見附市
教育委
員会

Ｈ２５ 1 こども
課

229

【長岡】
出雲崎町

発達障害児等支
援者研修

実際に発達障害児の支
援に関わる者に対する
専門的知識の習得及び
関係機関との連携
（チームアプローチ）
を深めることを目的と
し研修を実施する

・保育士、児童クラブ指援員、町
立小中学校全教員を対象に、午前
に事例検討午後講師を招いた講演
会を年１回実施

私立保育園
保育士
児童クラブ
指援員
小中学校教
員

出雲崎
町

H24 20 保健福
祉課・
教育課

230

【長岡】
出雲崎町

保育士研修会 増加する発達障がい児
を理解し、適切な保育
を提供するために、軽
度発達障がいの知識・
対応方法の取得を図
る。

大学教授など専門知識を有する講
師による講演と参加者による意見
交換の実施。

私立保育園
保育士

出雲崎
町

H28 40 保健福
祉課

231

【南魚沼】
十日町市

まつのやますこ
やか子育て委員
会事業
（子育て談話
室）

保護者がいつでも気軽
に子育てについて談話
できる場を設けること
により、悩みの軽減や
仲間づくりができるよ
うにする。

月１回の定期開催で、保護者・保
育士・教員・保健師・行政職員な
ど参加は自由。お茶を飲みながら
の座談会スタイルで、その時々の
参加者から子育てについての悩み
等の話題を出してもらいながら進
める。適時に専属のアドバイザー
からの助言を受ける。

保護者
地域住民
保育士
保健師
教員
行政職員

十日町
市
（まつ
のやま
すこや
か子育
て委員
会）

Ｈ１８ 38 松之山
公民館

232

【南魚沼】
十日町市

まつのやますこ
やか子育て委員
会事業
（子育てグルー
プワーク）

教員・保健師・保育
士・行政職員の資質向
上を目指すための勉強
会。

小中学校で発生している諸問題に
ついてケース検討を行い、専属の
アドバイザーからの助言を受けな
がら対応策を探る。

教員
保健師
保育士
行政職員

十日町
市
（まつ
のやま
すこや
か子育
て委員
会）

Ｈ１８ 20 松之山
公民館

233

【南魚沼】
湯沢町

救急法の研修会 乳幼児突然死症候群等
の予防
ＡＥＤの使用法につい
て

低年齢児保育の安全確保と生命保
持について知識を得るために、病
院の医師に講師をしていただく。
誰もがＡＥＤを正しく使えるため
に、保育士等に研修を行う。（講
師＝救急救命士）

保育園の職
員
ファミサポ
提供会員等

湯沢町 H17 子育て
支援課

234
【南魚沼】
湯沢町

保育士研修 保育の質の向上のため 保育士のスキルアップのための研
修

町内保育園
の保育士

湯沢町 200 子育て
支援課

235

【南魚沼】
津南町

保育園職員研修 研修を通し，保育園職
員及び保護者の子育て
支援に携わる職員の資
質向上をはかる。

保育園や子育て支援センターにお
いて,質の高い保育を行うため研修
会を実施，又外部研修に派遣す
る。

保育園職
員，支援セ
ンター職員

津南町 Ｈ２５ 136 教育委
員会

236

【南魚沼】
津南町

アレルギー研修 保育園・小中学校の職
員が食物アレルギーに
ついて学び、知識と関
心を高める。

アレルギー専門の医師を講師に招
き、様々なシチュエーションや年
齢ごとのアレルギーの対処法を学
ぶ。

町内の保育
園職員・小
中学校職
員・教育委
員会職員

津南町 H26 0 教育委
員会
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【県地域機関】

№ 市町村 目　　的 内　　容 事業対象
担当課

H28予算
(千円)

事業名等
事　業　内　容 実施

主体
開始
年度

237

【上越】
糸魚川市

職員研修事業 研修により保育士・幼
稚園教諭の資質向上を
図り、保育内容及び地
域における子育て支援
の充実を目指す。

私立保育園保育研究会（民営保育
所で組織）、糸魚川市保育研究会
（市営、民営保育所、市立幼稚園
で組織）
講師を招いての講演会の実施

保育園の職
員

糸魚川
市

Ｈ１７
（合併
まえか
ら旧市
町で実
施あ
り）

900 こども
課

238

【上越】
糸魚川市

児童虐待防止研
修

児童虐待の基礎知識や
虐待に係る関係機関の
役割や効果的な連携に
ついて理解を図る。

児童相談所職員による講義及び演
習

保育園・幼
稚園・小中
学校・民生
児童委員等

糸魚川
市

58 こども
課

239

【上越】
妙高市

保育所職員等へ
の各種研修

保育園・こども園職員
の専門性と資質の向上
を図る。

・県または県保育士会主催の各種
研修会、幼児教育研究会などの外
部研修への参加を推進。
・市主催による保育研修会、特別
支援研修会、公開保育（各園年１
回）等を開催。

妙高市保育
園・こども
園職員（臨
時職員を含
む）

各種団
体等

328
（園運営
事業のう
ち研修参
加ともな
う旅費）

こども
教育課

240

【上越】
妙高市

特別支援研修会 増加する特別な支援を
必要とする子の理解と
支援の方法について学
ぶ。

特別支援教育指導員を講師とし
て、保育園・こども園職員（正・
臨）、保育補助員を対象に4回実
施。全職員が受講。

妙高市保育
園・こども
園職員（臨
時職員を含
む）

妙高市 Ｈ１７ 0 こども
教育課

241

【上越】
妙高市

地域子育て応援
隊事業（子育て
サポーター講
座）

地域における子育て支
援の人材育成及び子育
て知識の習得、意識の
高揚を図る。

子育てに関する専門家（大学教
授、小児科医、NPO法人など）を講
師に招いて講座（6回）を実施。
隔年実施で偶数年に実施。

子育てに関
する知識を
習得したい
と考えてい
る地域住民

妙高市 Ｈ２０ 180 こども
教育課

242

【上越】
妙高市

孫育て講座 園児の祖父母、地域の
高齢者を対象に親世代
の子育ての支援者の意
識を高める。

市内公立認定こども園・保育園全
園を会場に講座を開催。
孫育て読本を基に、昨今の子育て
事情の変化や今の子育てなど、世
代間ギャップを埋めるような研
修。

園児の祖父
母、地域の
高齢者

妙高市 Ｈ２７ 54 こども
教育課

243

【上越】
上越市

公立保育園職員
研修

上越市立保育園職員全
体の専門性と資質の向
上を図る。

下記研修会への参加を支援
１）新潟県保育士会等主催の各種
研修会
２）市主催による保育研修会・障
害児保育研修会等
３）感染症研修会

上越市立保
育園職員
（約400名）

上越市 Ｈ17 564 保育課
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