
新潟県Ｕ・Ｉターン支援策一覧  2026年度版

市町村・団体名 区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

阿賀町 仕事 就職 無料職業紹介所 求人登録された企業への取り次ぎを行います。

まちづくり観

光課 観光商

工係

0254-92-4766

阿賀町 仕事 就職 新規就業助成金
Ｕ・Ｉターンや新卒により新たな企業に就職した方に10万円を支給し

ます。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 仕事 就職 町外通勤助成金

町外の企業に就職した場合、通勤距離（片道30km∼80km以上）に応

じて助成金（7000円/月～）を支給します。（最大2年間、上限金額あ

り）

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 仕事 就職

阿賀町介護人材

育成支援事業補

助金

町内の介護保険事業所及び障害福祉事業所等に勤務する従業者で、介護

職員初任者研修、介護福祉士実務者研修、介護支援専門員実務研修を受

講した方に、研修費用の一部を助成します。

（補助額上限５万円・各研修1回限り）

福祉介護課 0254-92-5763

阿賀町 仕事 起業 起業支援補助金
事業を行うにあたりその拠点を開設する費用、及び事業促進費で、最大

３００万円の事業費に対し補助金１５０万円を交付します。

まちづくり観

光課 観光商

工係

0254-92-4766

阿賀町 仕事 就農
新規就農者育成

総合対策

新たに農業を始めたい方（親元就農を含みます）を対象に、関係機関と

連携して就農相談会や経営発展・資金面の支援・雇用就農の支援を行い

ます。

※補助金等を伴う支援については様々な要件がありますので、就農相談

会の中で確認していきます。

農林課 農政

係
0254-92-5764

阿賀町 住宅 賃貸
賃貸住宅居住奨

励金

U・Iターンの就労者、起業者に対して家賃、契約時初期費用を補助しま

す。(最大2年間、上限金額あり)

家賃：補助額1/2 最大15,000円/月

契約時初期費用：補助額2/3 最大120,000円(１世帯あたり)

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 住宅 新築・購入
新築住宅建築奨

励金

町内業者と住宅建築契約を交わした場合：70万円

町外業者と住宅建築契約を交わした場合：30万円

加算措置（上限50万円）：①高校生以下の子ども1人につき10万円

             ②親世帯同居20万円

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 住宅 新築・購入
克雪住宅整備補

助金

屋根の雪下ろしの必要がないように工夫された住宅を建築・増改築した

場合に補助金を交付します。（上限50万円）

建設課 建設

係
0254-92-5765

阿賀町 住宅 新築・購入

郡内産材「東蒲

杉」利用住宅建

築奨励事業補助

金

町内に「東蒲杉」を利用した木造建築物を建築・改築する場合に「東蒲

杉」購入費用の30％を補助します。（上限50万円）

農林課 林政

係
0254-92-5764

阿賀町 住宅 新築・購入
中古住宅取得奨

励金

住宅取得費用の1/2を補助します。（上限50万円）

加算措置（上限50万円）：①高校生以下の子ども1人につき10万円

             ②親世帯同居20万円

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 住宅 リフォーム
中古住宅改修奨

励金

町内業者と契約した住宅改修費用の1/2を補助します。（上限50万円）

加算措置（上限50万円）：①高校生以下の子ども1人につき10万円

             ②親世帯同居20万円

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 住宅
空き家バンク

等

空き家等情報登

録制度
登録された物件の持ち主への取り次ぎを行います。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 結婚・子育て 結婚
素敵な出会いサ

ポート事業

新潟県婚活マッチングシステム「ハートマッチにいがた」の初回登録料

の全額を助成します。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 結婚・子育て 結婚
結婚新生活支援

補助金

結婚に伴う新生活を支援するため、夫婦共に39歳以下で合計所得500万

円未満等の要件を満たす世帯に対し、引越し費用を30万円（夫婦共に

29歳以下の場合は60万円）上限に補助します。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

【阿賀町】
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阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
妊産婦医療費助

成

妊産婦が安心して出産・育児ができるように、医療費（保険適用分）の

全額を助成します。

※期間は、妊娠届を提出した翌月初日から、出産した月の翌月まで。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産

妊産婦健康診査

費用・交通費助

成

下記の健康診査費用と通院に要する交通費を助成します。

    妊婦一般健康診査

    産後1ヶ月の産婦健康診査

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
不妊治療費・交

通費助成

不妊治療にかかる費用と通院に要する交通費を助成します。

自己負担額全額（1年度あたり上限1,000,000円）

保険対象治療・保険対象外治療・先進医療のすべてが対象。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
不育症治療費助

成

不育症治療および検査費用を助成します。

自己負担額全額（1年度あたり上限100,000円、通算5年度まで）

保険対象治療・保険対象外治療のどちらも対象。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
産前・産後ヘル

パー派遣事業

家事・育児のお手伝いをするため、母子手帳交付後から産後1年以内の

妊産婦世帯にヘルパーを、合計20時間まで無料で派遣します。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
無痛分娩費用助

成
1回の出産につき、10万円を限度に助成します。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 妊娠・出産
出産時の交通

費・宿泊費助成

出産の際の分娩取扱施設までの移動にかかる交通費と、待機のために宿

泊施設に宿泊した場合の宿泊費を助成します。※宿泊費：1泊あたり上

限1万円。妊婦と同行者1名の方へ最大5泊まで。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て 子育て応援祝金 すこやか成長祝金（1歳誕生日時）30,000円を支給します。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て
子育て応援入学

祝金
小学校入学時30,000円、中学校入学時30,000円を支給します。

教育委員会

学校教育課
0254-92-2561

阿賀町 結婚・子育て 子育て
阿賀町就学金貸

付制度

阿賀町内に住所を有する者の子等であって高等学校及び大学等に在学し

ている者、又は、阿賀町外に住所を有する者であって、阿賀黎明高等学

校に在学している者を対象とした就学金の貸付制度。

・高等学校等 月額３０，０００円以内

・大学、短大、専修学校の専門課程等 月額６０,０００円以内

最終終学校を卒業後、阿賀町に５年以上住所を有し、かつ、居住したと

きは、願い出によりその全部の償還を免除。ただし、就学生だった者が

公務員（正規に限る）として就労している場合は除きます。

教育委員会

学校教育課
0254-92-2561

阿賀町 結婚・子育て 子育て みらい留学制度

町内唯一の高等学校である阿賀黎明高等学校への入学生を全国募集。留

学生の住まいとして寮を整備し、寮費月額８万円のうち４万円を補助

し、保護者負担を実質４万円としている。また、阿賀黎明高校に隣接し

て町営の塾を開設し、高校の授業サポートのほか、塾スタッフによる学

力向上を図り、地域探求学習も行う。高校の授業料免除世帯は塾費も無

料。

教育委員会

学校教育課
0254-92-2561

阿賀町 結婚・子育て 子育て
学校給食費の完

全無償化
町立小中学校の給食費の保護者負担額を完全無償化。

教育委員会

学校教育課
0254-92-2562

阿賀町 結婚・子育て 子育て
地域子育て支援

センター

子育て中の問題や悩みなどの相談を行っています。センターでは、保育

園に通っていないお子さんと保護者を対象に、保育士、保健師による親

子遊びなど一緒に遊びながらの相談や情報提供をしています。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て
子育て支援教

室・子育て相談
子育てに関する教室や、子育て相談を実施しています。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

【阿賀町（つづき）】
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阿賀町 結婚・子育て 子育て 病後児保育室
概ね2歳から小学校6年生までの病気の回復期にある児童の保育、看護

等を行い、保護者の子育てと就労の両立を支援します。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て
保育の完全無償

化

子どもの年齢や保護者の所得に関係なく、保育料が無料です。早朝・延

長保育、一時保育、副食費、通園バス利用も無料です。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て 保育園通園バス 町内すべての保育園の通園バスの利用料無料

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て 産後ケア事業

産後1年以内の産婦と乳児を対象に心身ケアや育児をサポートします。

短期入所型：委託医療機関で7日以内、1日あたり20,000円まで助成。

居宅訪問型：助産師が自宅に訪問（2回まで）無料。

こども・健康

推進課 こど

も係

0254-92-5762

阿賀町 結婚・子育て 子育て

卒業アルバム代

の一部及び修学

旅行代の一部を

補助

卒業アルバム代 一人当たり2万円補助（小学校・中学校共通）

修学旅行代   小学校 一人当たり2万円補助

        中学校 一人当たり3万円補助

教育委員会

学校教育課
0254-92-2562

阿賀町 体験・交流 体験施設
阿賀町暮らし体

験施設

町が指定した町内の農家民宿に宿泊した場合、宿泊費用等を補助しま

す。

補助金額：①宿泊費の1/2（上限50,000円）

     ②体験料の全額（上限5,000円）

     ③阿賀町への往来に要した公共交通機関運賃の全額（上限

10,000円、県外在住者のみ）

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町
パンフレット

等
-

阿賀町ガイド

ブック
移住ガイドブックを希望者に郵送します。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町
ポータルサイ

ト
-

阿賀町で暮らそ

う
移住者向けのポータルサイトを開設しています。

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

阿賀町 その他 - 移住支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した方に対し、移住支援金（単

身：60万円、世帯：100万円）を支給します。（就業、テレワーク、関

係人口、起業のいずれかの要件を満たす方）

まちづくり観

光課 まちづ

くり定住係

0254-92-4766

【阿賀町（つづき）】


